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UvOoD

Tijekom godina skolovanja, kako glazbenog tako i opéeg, uvidjela sam da znanje o glazbi (kao i
znanje drugih predmeta) koje je apsolutno potrebno, nije jedini preduvjet da se to znanje prenese
na nove generacije. Jako je bitno da se pozabavimo temama prenosSenja znanja porucavajuci
apsekte koji utjeCu na prihvacanje tih znanja od strane ucenika. Iz tog razloga $to i sama nisam
poznavala $to sve utjece na proces prihvacanja novih znanja kod ucenika, koje su moguénosti, a
koje zapreke te koji su nacini potrebni da poucavanje bude Sto efikasnije, odlucila sam dublje
prouciti tu tematiku kako bih poucena tim znanjima prilagodila svoje poucavanje. Takoder,
zanimljivo je bilo istraziti na koji se to nacin glazbena nastava moze odmaknuti od ¢isto

kognitivne nastrojenosti koja prevladava u vecini predmeta od pocetka do kraja Skolovanja.

Djelo moZemo podijeliti na dva veca dijela. U prvom su dijelu ovoga rada teme koje su bitne
zbog toga §to na neki nacin doti¢u tematiku glavnog dijela rada te su potrebne za bolje
razumijevanje istog. U prvom ¢e dijelu rada biti govora opcenito o glazbenoj nastavi, njenom
nastanku, razvoju te njenim ciljevima i zadacima. Dalje je fokus na odgoju i obrazovanju
odnosno na njithovom kognitivnom, psthomotornom i afektivnom podrucju, pri ¢emu ¢emo se
zadrzati na posljednjem podrucju. U ovom ¢emo dijelu takoder spomenuti emocionalni odgoj i
emocionalnu inteligenciju te iznijeti osnove metodike slusanja glazbe, nakon ¢ega ¢emo objasniti
njihov medusobni odnos. Glavni se dio rada odnosi na teorijsko iznosenje spoznajno-
emocionalnog pristupa sluSanja glazbe. Taj ¢emo dio potkrijepiti primjerima za praksu u kojima
se nalazi analiza odabranih primjera, sve ono §to bi nastavnik trebao znati i sve ono $§to je
potrebno prenijeti u¢enicima. Ovaj rad zavrsavamo provedbom hipotetskih situacija u razredu

koriste¢i prethodno odabrane i analizirane primjere.



1. Odgoj i obrazovanje

Odgoj je proces razvoja konativne i afektivne sfere li¢nosti putem ucéenja, dok je obrazovanje
proces stjecanja vjestina, znanja i razvoja sposobnosti odnosno razvoja spoznajne i psihomotorne
sfere licnosti, takoder putem ucenja. Psihologija odgoja i obrazovanja “istrazuje i proucava
psiholosku stranu procesa odgoja i obrazovanja, odnos zakonitosti koje djeluju pri ucenju i
poudavanju.”! MozZe se reéi da je nastala kao primjena opée i djeéje psihologije u odgojno
obrazovnoj praksi. Osim intelektualnih sposobnosti, uspjeh u ucenju uvelike ovisi o nacinu
poucavanja te razvijenosti strategija 1 vjeStina ucenja. Kognitivne strategije ucenja
podrazumijevaju motiviranost za ucenje, odredivanje optimalnog odnosa izmedu dijelova gradiva,
povezivanje novih informacija sa starima, odrZzavanje pozornosti tijekom ucenja, provjeru
razumijevanja sadrzaja ucenja i nadzor napretka u ucenju. Te su strategije ucinkovitije ako je
ucenik svjestan svojih sposobnosti, navika i interesa kao ucenika, ako je upoznat sa zadacima koje
treba usvojiti, ako zna organizirati vrijeme, Citati, sluSati, zapisivati vazne Cinjenice predavanja i
vladati ostalim vjeStinama ucenja te ako posjeduje predznanje i procjenu uporabne vrijednosti
znanja. U odgoju i obrazovanju govori se 0 mnogo vaznih podruc¢ja od kojih je jedno podrucje
li¢nost. Misli se na “integraciju osobina pojedinca u relativno stabilnu i jedinstvenu organizaciju
koja odreduje njenu aktivnost, a oblikuje se i mijenja pod utjecajem te aktivnosti”.? Bioloska se
struktura licnosti sastoji od zivéanog i endokrinog sustava te od tjelesne konstitucije. lako je temelj
temperamenta ziv€ani sustav sa zlijjezdama, “bioloski ¢imbenici ¢ine samo osnovu za razvoj
liénosti koja se oblikuje pod utjecajem socijalnih ¢imbenika”. *Kada se u svakodnevnom govoru
spominje li¢nost, najées¢e se misli na ponasanje pojedinca ili neiji drustveni status. Cimbenici se
liénosti mogu podijeliti u nekoliko podrucja: kognitivno podrucje odnosno sposobnost o kojoj
ovisi djelotvornost djelovanja, afektivno podru¢je u kojemu promatramo temperament tj.
intenzitet, trajanje, ucestalost i kompleksnost emocionalnog dozivljaja, konativno ili motitativno
podrucje i somatsko podrucje odnosno tjelesna konstitucija. Dok li¢nost formira utjecaj okoline,
nasljeda i samoaktiviteta, na psihofizicki razvoj osobe utjece: socijalno nasljede, biolosko nasljede,

sazrijevanje, ucenje i aktivnost pojedinca. BioloSko se nasljede stjece zace¢em, dok se socijalno

! NAZOR, Mirjana. 2006/2007. Psihologija odgoja i obrazovanja, 1. izdanje, Split: FPMZKS u Splitu, str. 4.
2 1bid., str. 10.
% 1bid., str. 11.



nasljede stjeCe tijekom socijalizacije i ovisi o druStvenim uvjetima odabrane zajednice. Svaka
osoba dozivljava sebe na svoj nacin. Slika o sebi posljedica je osjetnih iskustava i interakcije s
drugima te uvelike utjeCe na zZivot pojedinca. Slika o sebi se moze podijeliti na nekoliko aspekata:
fizicka, intelektualna, Cuvstvena, socijalna, komunikacijska i filozofska slika. Fizicka slika
ukljucuje sve ono Sto se moze vidjeti na osobi. Intelektualna slika odnosno sposobnost ucenja,
visina inteligencije, paméenje i koncentracija. Cuvstvena slika je fokusirana na raspoloZenje
osobe, odnosno na to koji osjecaji prevladavaju. Socijalna slika govori o otvorenosti ili
zatvorenosti pojedinca za sklapanje prijateljstva i prihvacanje ljudi. Komunikacijska slika koja
ukljucuje bogatstvo rjecnika, formuliranje misli 1 sposobnost sluSanja te filozofska slika i njene
osnovne vrijednosne orijentacije 1 politicka uvjerenja. Kada se govori o slici o sebi, vazno je
spomenuti karakter i temperament. Karakter obuhvaca skupinu osobina povezanih s etickom 1
moralnom stranom li¢nosti te je posljedica utjecaja okoline u kojoj se pojedinac odgaja, situacija
u kojima se nalazi, prethodnih iskustava, intenziteta motiva i procjene mogucih posljedica zbog
odstupanja od raznih moralnih vrijednosti. Temperament Cine psihic¢ke osobine povezane s
cuvstvima, koje se mogu mijenjati iako su odredene bioloskom strukturom li¢nosti. Jo§ jedno
iznimno vazno podrucje su sposobnosti. Sposobnost u smislu inteligencije definiramo kao
uspjeSno snalaZenje u nepoznatim situacijama, sposobnost rjeSavanja problema i osjetljivost za
probleme. Inteligenciju u tom smislu dijelimo na socijalnu, konkretnu i apstraktnu. Socijalna
inteligencija obuhvaca razumijevanje sebe i drugih te pravilno reagiranje u razli¢itim situacijama.
Konkretna inteligencija odnosno snalazenje u realnom Zzivotu i apstraktna inteligencija odnosno
razumijevanje simbolickih odnosa kreativnost u rjeSavanju problema. Danas se sve ¢eS¢e govori o
emocionalnoj inteligenciji koja je zapravo sposobnost razumijevanja svojih 1 tudih emocija 1
sposobnost izrazavanja istih, moguénost samomotivacije, ustrajnost, odgadanje primanja nagrade,
kontrola impulzivnosti ili uzrujanosti i empatija. Duhovna ili spiritualna inteligencija najnovija je
vrsta inteligencije koja obuhvaca prihvacanje i rjeSavanje egzistencijalnih i vrijednosnih pitanja.
Cuvstva odnosno emocije ili osjecaji, psihi¢ki su procesi kojima se izrazava odnos pojedinca
prema nekome ili neCemu. Razvijaju se kao posljedica procesa u€enja i sazrijevanja, a dijele se na
primarna ¢uvstva pod koja ubrajamo tugu, radost, srdzbu i strah te sekundarna koja su sklopovi
razliCitih ¢uvstava. Sekundarna se Cuvstva dijele na samoocjenu te na procjenu stvari i zbivanja u
okolnom svijetu. Motivacija je jos jedno podrucje odgoja i obrazovanja. Bavi se otkrivanjem

uzroka aktivnosti pojedinca. Motiv je poticaj koji covjekovo djelovanje usmjerava odredenom



cilju koji je dovoljno vazan da odrzava to djelovanje. Dvije su podjele motiva. Dijele se na:
urodene, steCene, primarne, sekundarne, bioloske i socijalne, te na intrizicke ili unutarnje,
ekstrizi¢ne ili izvanjske i na motive pomanjkanja ili obilja. Sukob motiva nas dovodi do konflikta.
Postoji konflikt dvostrukog privlacenja odnosno biranje izmedu dva podjednako privlacna cilja,
konflikt istovremenog privlacenja 1 odbijanja kod kojeg cilj ima i pozitivne i1 negativne strane,
konflikt dvostrukog odbijanja odnosno izabiranje manjeg zla, dvostruki konflikt istovremenog
privlacenja i odbijanja kod kojega treba izabrati izmedu dva jednako odbojna i privlacna cilja i
posljedn;ji je interpersonalni konflikt odnosno sukob koji proizlazi iz teZnje za kontrolom drugih.
Iduce su podrucje stavovi odnosno trajna usmjerenost da se negativno ili pozitivno reagira na ljude,
situacije i ostalo. Nastaju spajanjem uvjerenja i vrijednosti. Uvjerenje je znanje o nekome ili
ne¢emu dok su vrijednosti eti¢ka nacela i druStvene i kulturne norme. Svaki se stav sastoji od
spoznajne, ¢uvstvene ili emocionalne i bihevioralne komponente. Stavovi su vazni jer utjecu na
opazZanje, ucenje 1 pamcenje. Stereotipi su previSe generalizirana razmis$ljanja o ljudima te se tesko
prilagodavaju stvarnim osobinama li¢nosti odredene osobe, dok su predrasude stavovi koji poti¢u
osobu da osjeca, misli i djeluje na odredene nacine prema nekome ili neCemu. Na kraju
spominjemo vrijednosti koje su najopcenitiji ciljevi ¢ijim se ispunjavanjem postizu motivi
pojedinca. Dijele se na: egzistencijske vrijednosti, vrijednost pripadanja i na prestizne i
samoostvarujuce vrijednosti. Sustav moralnih vrijednosti koje tvore moral ¢ini moralnu svijest.
Govori se o kriterijima za vrednovanje ponasanja u smislu dobrog ili ispravnog i loseg ili
neispravnog ponasanja.

Sve pobrojane podjele i sistematizacije, rezultat su nastojanja psihologije odgoja i obrazovanja da
spozna cjelovitu sliku li¢nosti, buduci da se odgojno-obrazovni ciljevi i zadaci mogu definirati tek

kad se uzmu u obzir svi ili gotovo svi ¢imbenici koji utje¢u na uspjesnost u¢enja pojedinca.*

4 Usp. Ibid. str. 16.-21.



1.1. Glazbena nastava

U dugoj povijesti odgoja i obrazovanja, glazbeni je odgoj oduvijek zauzimao izuzetno vaznu
ulogu. Za sagledavanje danasnje situacije glazbenog odgoja u Hrvatskoj u opc¢eobrazovnim
Skolama, vazno je poznavati neke najvaznije ¢injenice iz novije proslosti.

Godine 1951. za glazbenu se nastavu u visim razredima koristio naziv ,,glazbeni odgoj®, dok se za
razrednu praksu upotrebljavao naziv ,,pjevanje*. Program iz 1956. godine smatramo prvim planom
i programom nastave glazbe u osnovnoj opéeobrazovnoj $koli. Taj program ujedno postaje bazom
svih kasnijih planova i programa. Ostali se planovi i programi nisu pretjerano mijenjali ni
napredovali sve do izrade Hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda kada se izmedu ostalog,
uz pjevanje, postupno uvodilo opismenjavanje, stvaralastvo, sluSanje i upoznavanje glazbe,
sviranje i stjecanje muzikoloSkih znanja. MoZemo zakljuciti kako je ocito, u ne tako dalekoj
proslosti, zbog nerazvijenosti tehnike i nemoguénosti reproduciranja glazbe, glavni dio glazbene
kulture bilo pjevanje, dok danas slusanje i upoznavanje glazbe predstavljaju temelj u nastavi

glazbene kulture.®

1.2.  Ciljevi i zadaci glazbene nastave

Kao i uvijek, jasno odredivanje ciljeva i zadataka najvazniji je uvjet stvaranja smislene koncepcije
predmeta, odredenja njegovog sadrzaja 1 prakti¢ne realizacije. Ciljevi nisu stalni, ve¢ se mijenjaju
i prilagodavaju trenutnim povijesnim situacijama i vremenskim zahtjevima.® Ciljevi i zadaci dijele
se u tri kategorije. Prva je kategorija ,,strucno-glazbeni ili izravni zadaci glazbene nastave* koji se
odnose na stjecanje strucno-glazbenih znanja i umijeca te na razvijanje glazbenih sposobnosti.
Neki od zadataka te kategorije su: osposobljavanje za razlikovanje zvuka po trajanju, visini i jacini,
razvijanje sluha, glasa i osjecaja za ljepotu, osposobljavanje za samostalno pjevanje po notama,
usvajanje osnovnih znanja iz glazbene teorije, osposobljavanje za sviranje, upoznavanje glazbenih

oblika, stilova, instrumenata i sastava, upoznavanje glazbene umjetnosti, usvajanje veceg broja

5 Usp. ROJKO, Pavel. 2012. Metodika nastave glazbe teorijsko-tematski aspekti, 2. izdanje, Zagreb: Sveuciliste

Josipa Jurja Strossmayera, Pedagoski fakultet Osijek, str. 14.-20.
6 Usp. Ibid. str. 18.-26.



pjesama, njegovanje lijepog 1 izrazajnog pjevanja, stjecanje osnovnog glazbenog obrazovanja,
razvijanje pismenosti, razvijanje sluSnog zapazanja, razlikovanja, poznavanja i prepoznavanja
elemenata glazbenog govora, postizanje c¢iste intonacije, razvijanje osjeCaja za pravilno
oblikovanje glazbenih misli, razvoj intonacijskih i ritamskih sposobnosti, razvoj glazbene
percepcije, razvoj glazbenog pamcéenja, upoznavanje glazbenih djela, upoznavanje strukturnih
elemenata glazbe, upoznavanje istaknutih osoba, stilova i epoha glazbenog stvaralastva,
upoznavanje izrazajnih elemenata glazbe, razvijanje intonacijskih i ritamskih predodzba i
pojmova, razvoj izvodackih sposobnosti, razvijanje osjetljivosti za ljepotu glazbenih struktura,
razvijanje sposobnosti razlikovanja dobre od lose glazbe, razvijanje razumijevanja za glazbeni
razvoj, stjecanje znanja o skladateljima, upoznavanje i njegovanje bogate kulturne bastine naroda
i narodnosti, poznavanje profesija na glazbenom podruéju i ostali.” Kako jo§ navodi P. Rojko:
Druga su kategorija zadaci glazbene nastave u koju spadaju zadaci koji zahtijevaju razvijanje
odredenih osobina, nacina ponaSanja, stavova i sposobnosti koje se ne odnose na usvajanje
stru¢no-glazbenih znanja niti su izravna posljedica usvajanja takvih znanja. Neki od zadataka takve
vrste su: razvijanje muzikalnosti, razvoja interesa i ljubavi za pjesmu, razvoj ljubavi za glazbu,
razvoj estetskih osjecaja, osposobljavanje za zborsko pjevanje, osposobljavanje za aktivno
sudjelovanje u glazbenom zivotu sredine, razvoj kritickog zapazanja, obogacdivanje djecjeg
glazbenog iskustva, razvoj zvucne radoznalosti, razvijanje interesa i potrebe za sluSanjem
glazbenih djela, razvijanje sposobnosti vrednovanja glazbe, razvoj umjetni¢kog ukusa, razvijanje
navike skupnog muziciranja, razvijanje interesa za kolektivne glazbene aktivnosti, razvijanje
potrebe i sposobnosti aktivnog muziciranja, osposobljavanje za javnu kulturnu djelatnost i ostali.®
U tre¢u kategoriju spadaju tzv. neglazbeni zadaci glazbene nastave koji predstavljaju zadatke u
obliku tvrdnji uglavnom ideoloskog porijekla. Takvi su zadaci bili izrazito zastupljeni u nastavnim
planovima i programima nekadasnje drzave, a u njima se isticalo da glazbena nastava treba buditi
1 jacati estetske 1 patriotske osjecaje, da razvija osjecaj pripadnosti kolektivu, da razvija ponos
pripadanja zajednici bogatog narodnog stvaralastva, da je glazbena nastava odgojno sredstvo, da
razvija osjecaj radosti, da pojaCava socijalna Cuvstva, da razvija smisao za discipliniranost za rad

u zajednici, da razvija osjecaj osobne odgovornosti za uspjeh kolektiva, da razvija stvaralacke

7 Usp. ROJKO, Pavel. 2012. Metodika nastave glazbe teorijsko-tematski aspekti, 2. izdanje, Zagreb: Sveudiliste
Josipa Jurja Strossmayera, Pedagoski fakultet Osijek, str. 27.
8 Usp. Ibid., str. 28.



Sposobnosti, da razvija izrazajne sposobnosti, da razvija smisao za zajednicko muziciranje, da
pomaze jacanju bratstva i jedinstva, prijateljstva i medusobnog postovanja, da razvija interes i
postovanje prema kulturnim vrijednostima, da razvija ljubav prema vlastitoj zemlji, da razvija
emocionalnost, da pomaze reguliranju i oslobadanju motorike, da razvija estetski nacin misljenja,
da formira ucenikovu druStvenu i moralnu svijest, da razvija svijest samoupravnog odlucivanja,
da uci cijeniti rad umjetnika, da razvija pravilan izgovor, da razvija pravilno disanje, da razvija
sposobnost izrazavanja glazbe pokretima i ostali.® Odnos ciljeva i zadataka treba promatrati i s
logickog aspekta jer u suprotnom svaki pokusaj razlikovanja postaje nemogué. Kao zakljuc¢ak
bismo mogli re¢i kako je primarni cilj glazbene nastave odgoj kompetentnog i kritickog slusatelja

i poznavatelja glazbe.

9 Usp. Ibid., str. 28.



2. Podrucja odgoja i obrazovanja

Da bismo se lakSe priblizili temi ovog rada navedenom u naslovu, razmotrit ¢emo u nastavku
podrucja odgoja i obrazovanja.

Ucenje zapoc€inje usmjeravanjem mentalne aktivnosti na podrazaje koji djeluju na ¢ovjeka. Ucenje
je psihicki proces u kojem se pojedinac razvija, usvaja i mijenja svoje ponasanje, navike, vjestine
i sposobnosti na osnovi znanja i iskustva. Razlikujemo tri podruc¢ja ucenja: kognitivno, afektivno
1 psihomotorno u¢enje. Kod planiranja ishoda u¢enja pomazu nam taksonomije obrazovnih ciljeva.
“Taksonomije su konceptualne sheme koje nam omogucavaju rasporedivanje i sistematizaciju
dogadaja s obzirom na odredeni princip klasifikacije.”’® Najéesée je koristena Bloomova
taksonomija iz 1956. godine, to¢nije njena revizija iz 2002. godine. Cilj je ove taksonomije izrada
svrhovitog 1 dosljednog sustava koji polazi od logi¢ko-sadrzajnih, psiholoskih 1 pedagoskih
znanosti i principa ucenja i poucavanja. Orijentirana je na kognitivno, psihomotoricko i afektivno

podrugje.

2.1. Kognitivno podrucje

U kognitivnom ili spoznajnom podrucju ucenja razlikujemo Sest kategorija procesa uéenja: znanje
ili pamcenje, shvacanje ili razumijevanje, primjena, analiza, vrednovanje ili evaluacija i stvaranje.
Razine procesa su hijerarhijski poredane od najjednostavnijih do najslozZenijih te se ne moze prijeci
na visu razinu bez svladavanja prethodne. Prva je vjestina znanje odnosno pamcenje u kojoj se od
ucenika ocekuje dosjecanje nekog odredenog znanja iz dugotrajnog pamcenja. Vjestine kojima
ucenik moZze dokazati svoje znanje su: definicija, pamc¢enje, biljeSka, prica, izvjestaj, sastavljen
popis, imenovanje i ponavljanje nedega. Razlikuju se &etiri vrste znanja. Cinjeni¢no znanje
odnosno poznavanje osnovnih elemenata i terminologije koji su potrebni za poznavanja predmeta
ili rjesavanja problema. Konceptualno znanje odnosno poznavanje povezanosti temeljnih
elemenata odredene cjeline koja omogucuje zajednicko funkcioniranje. Proceduralno znanje pod

koje ubrajamo; metode ispitivanja, kriteriji za koriStenje, tehnike, algoritmi, znanje za postupanje

9 VICAN, Dijana. 2018. Prirucnik o ishodima ucenja, Sveuéiliste u Zadru,
https://www.unizd.hr/Portals/0/kvaliteta/Prirucnik_za izradu_ishoda ucenja.pdf?ver=2019-03-07-133532-253 str.
5 (pristup: 5. travnja 2023.)
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i metode te metakognitivno znanje odnosno spoznaja sebe kao ucenika, sadrzaja studija,
samoregulirano ucenje, kognicija i strategije ucenja. Druga je vjestina razumijevanje u kojem se
o¢ekuje razumijevanje, interpretiranje ili objasnjavanje naucene informacije. Primjena je treca
vjestina koja podrazumijeva koriStenje 1 povezivanje naucenih ideja, pravila ili metoda u novim i
konkretnim situacijama. Cetvrti je korak analiza. U tom se koraku od uéenika o&ekuje sposobnost
rastavljanja gradiva na sastavne dijelove razumijevajuéi njihove medusobne odnose i odnos
svakog dijela prema cjelini. Peta je vjestina vrednovanje ili evaluacija koja je ujedno i moguénost
procjenjivanja necega prema odredenom stavu ili kriteriju u svrhu donoSenja ispravne odluke.
Zadnje je podrucje stvaranje u kojem se od ucenika o¢ekuje moguénost sastavljanja novog

originalnog proizvoda ili koncepta pomocu ve¢ postojeéih, poznatih elemenata.!

2.2. Psihomotorno podrudje

Psihomotorna se domena odnosi na fizi¢ko kretanje, izvodenje motorickih vjestina i koordinaciju.
Njihov razvoj zahtjeva praksu, a mjerimo njihovu brzinu, tehniku i preciznost izvodenja.
Razlikujemo sedam kategorija poredanih od najjednostavnijih do najslozenijih: percepcija ili
zapazanje, spremnost, vodeni odgovor, automatizirani odgovor, slozeni odgovor, prilagodba 1
stvaranje. Percepcija je koriStenje senzornih znakova odnosno osjetila za motoricko djelovanje.
Spremnost podrazumijeva spremnost za djelovanje, a dijeli se na fizi¢ku, emocionalnu i mentalnu
spremnost. Vodeni odgovor rana je faza u€enja slozene vjestine koja ukljucuje pokusaj, imitaciju
1 pogreske. Automatizirani je odgovor srednja faza u u€enju slozenijih vjestina. Slozeni odgovor
vjesto je izvodenje motorickog djelovanja koje ukljucuje kompleksne obrasce pokreta. Iduca je
prilagodna koja predstavlja vrlo dobro razvijene vjestine kojima pojedinac moze modificirati

obrasce pokreta u svrhu zadovoljavanja odredenih zahtjeva. Na kraju je stvaranje tj. sposobnost

kreiranja novog obrasca pokreta koji zadovoljava odredene zahtj eve.t?

11 Usp. Ibid. str. 5.-7.
12 Usp. Ibid. str. 7.-9.



2.3. Afektivno podrudje

Afektivna se domena odnosi na nacin na koji se bavimo emocionalnim sferama odnosno
osjecajima, vrijednostima, uvazavanjima, motivacijom i stavovima. “Temelji se na stupnju
internalizacije, odnosno stupnju usvajanja drustveno vrijednih stavova i uvjerenja u vlastiti
vrijednosni sustav.”*® Dijeli se na: primanje ili prihvaéanje, odgovaranje, vrednovanje,
organizaciju vrijednosti i integritet ili internaliziranje vrijednosti. Primanje ili prihvacanje
predstavlja selektivnu paznju, svjesnost i spremnost za slusanje. Odgovaranje predstavlja aktivno
reagiranje s naglaskom na zadovoljstvo pri odgovaranju, uskladenost u odgovoru i spremnost na
odgovor. “Vrednovanje se temelji na internalizaciji skupa odredenih vrijednosti, pri ¢emu su
znakovi tih vrijednosti izrazeni u ponasanju studenta i ¢esto su prepoznatljivi.”'* Organizacija
vrijednosti obuhvaca organiziranje vrijednosti po prioritetima pri ¢emu ih je potrebno medusobno
usporediti, rijesiti medusobne konflikte i oblikovati u jedinstveni sustav vrijednosti. Integritet
obuhvaca internalizaciju vrijednosti odnosno posjedovanje sustava vrijednosti koji kontrolira
njeno ponasanje. Cinjenica je da se i danas vide posljedice zbog zanemarivanja razvoja i vaznosti
afektivnog obrazovanja, $to se najvise ocituje u porastu emocionalnih problema i poremecaja kod
djece i mladih. Takvi poremecaji nastaju unutar aktivnih i pasivnih djec¢jih problema. Lakse je
prepoznati aktivne ili eksternalizirane, odnosno vidljive probleme poput hiperaktivnosti,
agresivnosti i destruktivnih ponasanja, nego pasivne odnosno internalizirane probleme poput
depresije, anksioznosti, bezivotnosti ili zatvaranja u sebe. “Za afektivno se obrazovanje moze reci
da je pretezito konativno podrucje odgoja koje se odnosi na doZivljavanje okolnog svijeta, na
razvoj interesa, emocija, usvajanje stavova i formiranje uvjerenja kao bitnih komponenti ponasanja
liénosti.”*® Obzirom na kompleksnost afektivne sfere obrazovanja, ne postoji jedan odgovor koji
bi obuhvatio sve $to afektivno obrazovanje zapravo jest. Stoga se ono pojavljuje pod raznim
nazivima “Cesto unutar emocionalnog i socijalnog, duhovnog i kulturoloskog te interakcijsko-
komunikacijskog oblika odgoja i obrazovanja s naglaskom na humanisticku i holisticku paradigmu
razvoja, uvazavajuéi posebnost svakog djeteta i njegov cjelovit razvoj”.'® Potrebno je nadgledati i

poticati cjeloviti razvoj djeteta s posebnim fokusom na razvijanje osjetila. Pojedini elementi

13 Ibid. str. 9.

14 Ibid. str. 10.

15 MILAT, Josip. 2005. Pedagogija — teorija osposobljavanja, Zagreb: Skolska knjiga, str. 110.
16 |bid. str. 215.
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povezani s afektivnom sferom fokusiraju se na “vrijednosti i individualizirani vrijednosni sustav
pojedinca, stavove i uvjerenja, razliite interese i obrasce ponaSanja te skrb i potporu koju ucenici
daju i dobivaju”.}” lako bi odgojno-obrazovni sustav morao poticati i pratiti cjelokupni razvoj
svakog djeteta, pa tako i afektivnu sferu, nekadasnja zapostavljanja i danasnja needuciranost na
tom podrucju rezultiraju krizom njegove odgojne funkcije. Temelj se afektivnog obrazovanja
nalazi u humanistickoj psihologiji ¢iji je srediSnji pojam samoostvarenje. D. Goleman je svojom
knjigom “Emocionalna inteligencija” prvi put pojam emocionalne inteligencije sutprostavio
pojmu kognitivne inteligencije ili 1Q. Ukazao je na problem postupnog porasta kognitivne
inteligencije 1 pada emocionalne inteligencije te tako potaknuo zelju za poboljSanjem na tom
podrucju. Za afektivno je obrazovanje, osim emocionalne i socijalne inteligencije, dobar temelj

Gardnerova spoznaja o razli¢itim vrstama inteligencije.

Emocionalna ili afektivna pedagogija ukazuje na to kako emocionalne sposobnosti mogu objasniti
problem poput teskoéa u uéenju te $kolski neuspjeh i uspjeh. Cinjenica je da je pristup pou¢avanja
u odgojno-obrazovnim ustanovama uglavnom kognitivni. Srz tog problema lezi u misljenju kako
su ucenje i problemi u ucenju isklju¢ivo kognitivne prirode, dok se afektivna domena ucenja jos i
danas velikim dijelom negira. Potreban je odmak od ucenja napamet i bez razumijevanja te
ukljucivanje kompleksnosti i1 cjelovitosti covjeka kao ljudskog bi¢a. Osim osjecaja koji prate
percepcije 1 misli, afektivna se domena odnosi 1 na osjecaje vjere, povjerenja, ljubavi, zahvalnosti,
dobrote 1 na ostale moralne vrijednosti. Eric Jensen tvrdi da ucenje nije iskljucivo mentalna
funkcija te da na njega u znatnoj mjeri utjecu i osjecaji. Kako? Moze li se kvalitetno i dugotrajno
uciti bez spoznaje zasto nesto u¢imo? MoZe li se neSto nauciti ukoliko ne vjerujemo da je to vazno
i potrebno? Odgovor je ne. Dijete neée kvalitetno i s razumijevanjem nauciti gradivo za koje smatra
da je nebitno, da nema svrhu ili prema kojem nema stav uvjerenja ili zna€enja. Kljucna je

povezanost osjecaja, djelovanja i misljenja.

17 1pid. str. 215. — 216.
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2.3.1. Socijalna i kulturna dimenzija afektivnog obrazovanja

Uz emocionalan se razvoj nadovezuje i socijalni razvoj odnosno razvoj meduljudskih odnosa. Po
¢emu uvidamo vaznost socijalne razvijenosti za uc¢enje? Zainteresiranost za ucenje i meduljudski
odnosi uvelike utjeCu na uspjeh pojedinca, kako u Skoli tako 1 u svakom segmentu Zivota.
Dokazano je da se ponaSanje odraslog ¢ovjeka puno ne razlikuje od njegovog ponasSanja u
djetinjstvu. Dovoljna je Cinjenica da se po ispitivanju socijalne kompetencije u vrtiéu moze
predvidjeti uspjesSnost i socijalna kompetencija u daljnjem $kolovanju. Afektivno obrazovanje
ukljucuje i kulturoloSku dimenziju. Kultura oznacava sloZenu cjelinu institucija, misaonih i
duhovnih vrijednosti, predodZaba i praksi karakteristi¢nih za odredenu ljudsku zajednicu odnosno
skupinu, a prenose se ucenjem.'® Pokazatelji kulture $kole kao odgojno-obrazovne ustanove
temeljene na interakcijama su upravo poticajne i otvorene interakcije te otkrivenost i prevencija
Stetnih ponasanja'®. Konkretnije re¢eno; “kultura $kole orijentirana je na odnose, na poticanje
podrzavajuceg, ljubaznog i nenasilnog odnosa prema drugima, na produktivnu $kolsku klimu,
cjelovit razvoj u€enika i sukonstruktivan razvoj kurikuluma u ¢iju su implementaciju i evaluaciju
ukljuceni $kolski i izvanskolski nositelji razvoja”.?’ Vazno je naglasiti kako afektivno obrazovanje
pomaze razvijanju osnovnih Zivotnih vjeStina te jaCanju moralnog, kulturnog, socijalnog i
duhovnog aspekta. Talijanski je sveéenik i pedagog don Bosco?! svoju salezijansku pedagogiju
utemeljio na sustavu razuma, ljubaznosti i vjere te stabilnost nalazi u preventivnom sustavu.
Danasnje su karakteristike ve¢ine mladih nepovjerenje, poteskoce u snalazenju 1 socijalizaciji te
tjeskobno 1 zabrinuto gledanje na buduénost $to nas prisiljava, ako Zelimo izbje¢i emocionalne
probleme i poremecaje, da u preventivni sustav uklju¢imo ne samo odgojno obrazovne sustave,
nego 1 roditelje 1 cijelu uzu 1 Siru okolinu. Potrebno je poticati suradnju, otvorenost, prijateljstvo 1
snosljivost. Usmjereno obrazovanje mora “odgovoriti na ucenikove potrebe, poticati njegovu

samoaktualizaciju 1 osjecaj vlastite vrijednosti, personalizirati obrazovne odluke i1 praksu te

18 Usp. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2021.
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=34552 (pristup: 2. kolovoza 2023.)

19 Usp. MILAT, Josip. 2005. Pedagogija — teorija osposobljavanja, Zagreb: Skolska knjiga, str. 221.

20 BULJUBASIC — KUZMANOVIC, Vesna; GAZIBARA, Senka. 2015. "Izazovi afektivnog obrazovanja”, Nova
prisutnost, str. 221. - 222.

21 Sveti lvan Bosco (Don Bosco) talijanski je svecenik i pedagog koji je utemeljio salezijansku druzbu. Roden je
1815. godine u Becchi, a umro je 1888. u Torinu. Njegova se jedinstvena metoda odgoja preventivnog sustava
bavila izgradivanjem ljudskih vrijednosti, kr§¢anskog nacela te omoguéavanjem financijske samostalnosti. Godine
1888. papa ga je Ivan Pavao II. proglasio ocem i uciteljem mladezi.
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poticati razvoj osnovnih znanja, vjestina i sposobnosti za Zivot u modernom drustvu”.?? Kako bi
se to postiglo, potrebno je uvidjeti ulogu osjecaja, dozivljaja i vrijednosti, stvoriti pozitivnu i
poticajnu okolinu za uc¢enje u kojoj je bitno jasno postaviti o¢ekivanja i uspostaviti afektivnu

kvalitetu odnosa.

22 1pijd. str. 223.
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3. Emocionalni odgoj i emocionalna inteligencija

Prethodno je istaknuto kako afektivna sfera odgoja i obrazovanja obuhvaca Siroki spektar
interakcija odgajatelja i ucenika koji se mogu promatrati kroz moralnu, kulturnu, socijalnu 1
duhovnu dimenziju. lako se u takvom nacinu promisljanja, svodenje afektivnog odgoja na
emocionalno svakako ¢ini preuskim i nedovoljno preciznim, ¢injenica je da su u svim navedenim
sferama upravo emocije kljuCan ¢imbenik uspjesnosti ili neuspjeSnosti provodenja odgojno-
obrazovnih ciljeva i zadataka.

Dijete ne moze razviti svoj puni potencijal ako se ucitelj usredotocuje isklju¢ivo na razvoj
kognitivnih i psihomotori¢kih znanja i vjestina. Drugim rije¢ima, djecu je potrebno poucavati i

emocionalnim vjeStinama.

Danasnji zivot stavlja pred nas nezamislive zahtjeve u usporedbi s nekadasnjim zahtjevima
okoline. Odgoj i obrazovanje su s jedne strane napredovali u puno podrugja, ali su jednako tako
nazadovali u drugima. Moglo bi se reci da djeca postaju sve pametnija dok njihove emocionalne
vjestine naglo opadaju. Posjedovanje znanja i talenta nije dovoljno kako bi dijete bilo uspjesno,
kako bi kontroliralo svoje emocije, strahove, blokade, razvilo empatiju, neovisnost, upornost i
ostale emocionalne vjestine te se nosilo sa svim zahtjevima danaS$njice, unutar $kole i izvan nje.
Opisana je problematika navela pojedine znanstvenike (psihologe) da po¢nu razmisljati o vaznosti
emocija u odgoju i obrazovanju kao i u cjelokupnom razvoju pojedinca te je tako nastao pojam
emocionalna inteligencija ili skra¢enica EQ (kao pandan do tada prihvacenoj 1Q).

“Emocionalna inteligencija skup je emocionalnih osobina vaznih za uspjeh pojedinca.”?® Izraz su
prvi put koristili Peter Salovey i John Mayer 1990. godine. Upravo prema tim psiholozima,
znacenje je emocionalne inteligencije puno dublje i kompliciranije. Ono je “podvrsta druStvene
inteligencije koja se sastoji u sposobnosti prepoznavanja 1 pracenja vlastitih 1 tudih osjecaja 1
emocija te uporabe tih informacija kao vodilje u misljenju i postupanju.”* U skup emocionalnih
osobina ubrajamo: empatiju, izrazavanje i shvacanje osje¢aja, neovisnost, omiljenost, upornost,
prilagodljivost, samosvladavanje, ljubaznost, postovanje, sposobnost rjesavanja problema,

prijateljsko ponaSanje i jo§ mnogo podvrsta emocionalnih osobina. Iako se radamo s odredenim

23 SHAPIRO, Lawernce E. 2008. Kako razviti emocionalnu inteligenciju djeteta, Zagreb: Tisak, str. 14
24 1bid, str. 17.
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emocionalnim predispozicijama, nas mozak ipak ima dozu prilagodljivosti odnosno prostora za
ucenje novih emocionalnih i drustvenih vjestina. Vazno je biti svjestan ¢injenice da se “povecanim
naporom moze nadoknaditi manjak sposobnosti® i da je obveza jednog u¢itelja pomo¢i svakom
djetetu da dostigne vlastiti maksimum svake pojedine vrste sposobnosti. Postoje tri nacina
postupanja prema djeci: autoritarni, permisivni i autoritativni. Najjednostavnije receno, autoritarni
je pristup: red, rad i disciplina. Kod permisivnog pristupa djeca primaju puno razumijevanja i
njeznosti, ali manjak postavljenih granica i kazna za neposluh. Autoritativni pristup donosi balans
izmedu dva prethodno opisana pristupa te s njim djeca razvijaju najvisi EQ. Svako dijete mora
razviti osje¢aj za disciplinu, pogotovo na pocetku kada “testiraju granice drustvenih pravila?”.
Dijete mora znati Sto se od njega ocekuje. Svako dobro ponaSanje treba biti pohvaljeno ili
nagradeno, dok neprikladno ponasanje i krSenje pravila treba upozoriti i kazniti na nacin koji
odgovara tezini loSeg ponasanja ili prekrSaja. Vazno je da dijete osjeti posljedice svojeg ponasanja
kako bi shvatilo zasto su pravila vazna. Kako bi dijete postalo moralnom osobom, ono mora nauciti
razlikovati dobro i loSe ponasanje, “razviti svijest, uvazavanje i osje¢aj odgovornosti glede
dobrobiti i prava drugih ljudi”®’ te razviti negativne emocionalne reakcije kao posljedicu
pocinjenog prekrSaja. Emocionalne se vjeStine mogu podijeliti u vise skupina. Vjestine koje su
nam potrebne za rad na sebi 1 vjeStine koje su nam potrebne da bi mogli funkcionirati s drugima.
Shvacanje i izrazavanje vlastitih osjecaja i svijest o emocijama, kako vlastitim tako i tudim, osnova
su na kojoj se grade sve ostale emocionalne vjestine. VjeStine koje su usmjerene radu na sebi su:
samosvladavanje, neovisnost, samostalnost i emocionalna kontrola. Razgovor o osje¢ajima najbrzi
je put do razumijevanja i kontrole istih. Misle¢i dio mozga nam omogucéava da razvijemo i
izrazimo svoje osje¢aje te da u¢imo iz promatranja tudih reakcija. Stovise, psiholozi tvrde da je za
emocionalnu komunikaciju vaznije slusanje i razumijevanje tudih emocija od izrazavanja vlastitih.
Dokazano je da se djeca koja ne svladaju tu vjestinu, teSko nose s emocionalno zahtjevnijim
situacijama. Kod kontrole emocija vazne su dvije teznje; Zelja za zadovoljstvom i bijeg od boli i
neugode. Sukobom tih teznji, djeca razvijaju ego koji upravlja emocijama i omogucava postizanje
odredenog cilja na moralno i drustveno prihvatljiv na¢in. Vjestine koje su takoder usmjerene na

pojedinca, a koje su potrebne za ostvarivanje uspjeha u skoli, na poslu i u svakodnevnom zivotu

2 |pid, str. 27.
% 1pid. str. 32.
27 1pid. str. 42
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su: motivacija, samomotivacija, odgovornost, marljivost, rasporedivanje vremena, ustrajnost,
ulaganje napora i o¢ekivanje uspjeha. Samomotivirana djeca spremna su suociti se s preprekama i
pronadi rjeSenje za svaku situaciju. Djecu je potrebno uciti prihvaéanju uspjeha, suocavanju i
svladavanju prepreka, cijenjenju ustrajnosti u postizanju cilja i omoguciti ovladavanje njihovom
okolinom. Samomotivirana djeca postavljaju visoke ciljeve i vjeruju da ¢e uspjeti dok
nemotivirana djeca izabiru najnize ciljeve koji im garantiraju uspjeh bez puno truda. Dijete koje
misli da je lo$ ucenik i da ne moze dobiti odli¢nu ocjenu, nesvjesno ¢e svoje napore prilagoditi
svojim ocekivanjima. Ta nam ¢injenica govori koliko je vazno djeci razviti svijest o vlastitim
moguénostima jer ée ta svijest utjecati na njihove sposobnosti. Sto se ustrajnosti i ulaganja napora
ti¢e, mnoga djeca nemaju razvijene te sposobnosti upravo zbog prevelike roditeljske i uciteljske
zaStite i pomo¢i. Dijete nefe nauciti biti ustrajno ako ne nauci prihvatiti neuspjeh ili poraz.
Potrebno je da djeca rjeSavaju i ono $to im je izazovno, jednoli¢no i teSko, a ne samo ono §to je
lako 1 zabavno. Ukoliko to ne €ine, zahtjevnije ¢e ih situacije u kojima je potrebno uloZiti vise
truda, demotivirati. Rasporedivanje vremena jos$ je jedna vjestina nuzna u svakodnevnom Zivotu.
Dijete mora nauciti postaviti prioritete, procijeniti potrebno vrijeme za svaku obavezu i rasporediti
sate 1 dane prema tim podacima. Na taj ¢e nacin lakSe uspostaviti ravnotezu izmedu zabave i
obaveza 1 na vrijeme obaviti sve §to je potrebno. Tre¢a grupa emocionalnih osobina koje su
usmjerene na pojedinca i njegov uspjeh su rjeSavanje problema i suocavanje s neuspjehom,
kritikom, blokadom, strahom, predrasudama i bezvoljno$¢u. Djeca su sposobnija za rjeSavanje
problema nego Sto mislimo. Prerana pomo¢ od strane odrasle osobe €ini vise Stete nego koristi.
RjesSavanje problema sastavni je dio odrastanja te emocionalnog i intelektualnog sazrijevanja. Na
temelju te Cinjenice, lako je zakljuciti da rjeSavanje problema vise ovisi o iskustvu nego
inteligenciji te da je djetetu lakSe rijeSiti problem ako ga povezemo s ne¢im poznatim i
prozivljenim. Pet koraka koji ¢e djeci olakSati rjeSavanje problema su: definiranje problema,
predlaganje 1 usporedba mogucih rjeSenja, odabir najboljeg rjeSenja i analiza rezultata kako bi u
iducoj situaciji mogli bolje reagirati. U prvom susretu djeteta s odredenim problemom, najcesce
se javlja manjak samopouzdanja. Sumnja da je ono sposobno samostalno rijesiti problem s kojim
se nikada prije nije susrelo. Zato je jako vaZzan “simbiotski odnos” izmedu iskusne odrasle osobe,
u ovom slucaju roditelja ili ulitelja i djeteta. Utjecaj se 1 pomo¢ odrasle osobe smanjuje, kako
dijete postaje sposobnije za rjeSavanje problema. Takoder je vazno naglasiti da emocije Cesto

blokiraju moguca rjesenja te djeca koja uspiju iskljuciti emocije, dolaze do veceg broja istih.
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Neuspjeh i kritike praceni su neugodnim emocijama koje dijete mora podnijeti kako bi bilo u stanju
posti¢i uspjeh. Kao §to u knjizi “The Optimistic Child” pise: “Da bi ovladalo svojim svijetom,
dijete mora katkada dozivjeti neuspjeh, zbog toga se osjecati lose i ponovno pokusavati sve dok
ne postigne uspjeh. Ni jedan od ovih koraka ne moze se zaobi¢i. Neuspjeh i osjecaj nezadovoljstva
uvjet su konaénog uspjeha i osjeéaja zadovoljstva.”?® U &etvrtu grupu potrebnih emocionalnih
osobina spadaju: realisticko razmisljanje, optimizam i o¢ekivanje uspjeha. Emocionalni je dio
mozga i viSe nego sposoban zastititi naSe zelje od razuma logickog mozga. U takvim situacijama
dolazi do samozavaravanja zbog kojih je vazno pouciti djecu realisticnom razmisljanju.
Najucinkovitije je prema djeci biti iskren 1 otvoren; kao roditelj 1 kao ucitelj. Kao Sto prerano
pruzanje pomo¢i u rjeSavanju problema ¢ini vise zla nego dobra, tako i pretjeranom zastitom od
boli ili stresa radimo vise Stete nego koristi. Dokazano je da su ljudi koji su optimisti¢ni, uspjesniji
u zivotu. Kako nauciti dijete optimizmu? Prvenstveno moraju nauciti razlikovati pesimisticne i
optimisti¢ne misli kako bi se mogli fokusirati na prevlast optimisti¢nih. Nacin na koji kritiziramo
djecu uvelike utjece na njihov razmisljanje, odnosno optimizam ili pesimizam. Bitno je dobro
dozirati kritiku. Pretjerano kritiziranje moze dovesti do kontra efekta, dok manjak kritike umanjuje
osjecaj odgovornosti i zelje za promjenom. Takoder je vazno kritiku uputiti na optimisti¢an nacin,
objasnjavanjem krivog postupka i predlaganjem rjeSenja tog problema. Na kraju, potrebno je biti
svjestan €injenice da djeca upijaju ponasanja i stavove svojih autoriteta, pa tako i optimizam ili
pesimizam roditelja 1 ulitelja. Grupa emocionalnih osobina koje su potrebne za odnos i
funkcioniranje s drugima su: empatija, briznost, pomaganje, darezljivost, prijateljsko ponasanje,
ljubaznost, poStovanje, prilagodljivost, tolerancija, prihvacanje, razumijevanje 1 komunikacija.
Djeca razviju emocionalno reagiranje na druge ljude jo$ u prvim godinama zivota, $to znaci da
djeca razumiju znacenje emocija. Ono s ¢im se profesori susrecu je stadij kognitivne empatije tj.
sposobnost sagledavanja stvarnosti iz perspektive drugih ljudi i postupanje u skladu s tom
spoznajom. Dijete koje nema empatije nesposobno je za drustveni zivot jer ne primjecuje i ne
shvaca druge. Stoga bi empatija mogla biti temelj svih ostalih emocionalnih osobina koje su bitne
za izgradivanje odnosa. Bez komunikacije nema odnosa, a bez poStovanja, prilagodljivosti,
tolerancije i ostalih emocionalnih osobina nema dobre komunikacije. Netolerancija,

neprilagodljivost 1 nepoStovanje poti€u svadu, samoobranu i tenzije u razgovoru koji vode do

28 |hid. str. 180.
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prekida komunikacije i odnosa. Dijete mora razumjeti da je vazno prema drugima se ponasati
onako kako ono Zeli da se drugi prema njemu ponasaju. Sve su ove Cinjenice samo uvod kako bi
se shvatila vaznost afektivne sfere odgoja i obrazovanja, kompleksnost zadatka jednog ucitelja i
odgajatelja te kolika je potreba educiranosti na tom podrucju.

Uz opisanu problematiku valja istaknuti da se ovdje ne radi samo o uspostavljanju emocionalnih
vjestina kod djece, nego da visoka osvijeStenost u emocionalnoj sferi podrazumijeva i stalnu
nastavnikovu samorefleksiju i emocionalnu samokontrolu, jer na koncu, nastavnik moze poucavati
ucenike samo onome §to i sam posjeduje, bilo da se radi o glazbenim (ili nekim drugim) znanjima
ili emocionalnim vjeStinama. Mogli bismo reéi, visok stupanj emocionalne inteligencije

nastavnika, jedan je od klju¢nih ¢imbenika za uspjesnost glazbene nastave.
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4. SluSanje glazbe

Glazbena nastava, viSe nego bilo koja druga nastava u op¢eobrazovnim skolama, pruza mogucénost
za provodenje afektivne sfere odgoja i obrazovanja i razvoj emocionalnih vjestina (prije svega
prepoznavanje razli¢itih emocionalnih stanja, §to je i temelj emocionalne inteligencije).

,»(Glazba je u nizim razredima osnovne Skole idealno podruc¢je za snazno poticanje pozitivnih
emocija, osjeéaja pripadnosti, zajednistva i snosljivosti.«?°

Stovise, upravo glazbena nastave moze uravnoteZiti zanemareno afektivno podrudje u ostalim
predmetima. To se posebno odnosi na slusanje glazbe, koje je (prema HNOS-u), jedino obvezno
podrudje, dok ostala®® nastavnik izvodi prema vlastitim sklonostima. Bez obzira na koji na¢in ée

se koncipirati udjel podrucja glazbene nastavne, jasno je da se afektivna sfera moze ostvariti u

svakome od njih.

Najmlade podrucje u glazbenoj nastavi je slusanje i upoznavanje glazbe. Ve¢ smo spomenuli kako
je u starijim programima i planovima, zbog nerazvijenosti tehnike i nemoguénosti reproduciranja
glazbe, glavni dio glazbene kulture bilo pjevanje. Nakon uvodenja podrucja slusanja, zbog
neopremljenosti je Skola to podrucje shvacano kao preporuka. U idu¢im programima i planovima
nije donesena nikakva konkretna uputa, ve¢ je slusanje jos uvijek shvac¢ano kao mogucnost. U
programu se iz 1972. prvi put donosi sluSanje pod nazivom ,,Poznavanje glazbene literature®, te se
navodi poprili€éno dug popis djela za sluSanje 1 ilustraciju. Taj se popis proSirio u nastavnom
programu iz 1984. godine gdje se slusanje glazbe prvi put pojavljuje u funkciji upoznavanja glazbe
1razvijanja glazbenog ukusa. Podru¢je sluSanja glazbe vrhunac je dozivjelo u nastavnom programu
2006. godine kad je u okviru HNOS-a, postalo jedino obvezno glazbeno nastavno podruéje. Uz
sluSanje se glazbe nadovezuje i upoznavanje muzikoloSkog sadrzaja koji se danas pojavljuje kao
»povijest glazbe®. SluSanje moze biti razli€ito s obzirom na cilj, sadrZaj 1 aktivnost sluSatelja.

Sadrzaj sluSanja mora biti sve §to je sadrzaj rada u glazbenoj nastavi. Sve generalizacije treba

29 Ova se reGenica nalazi u starijem Nastavnom planu i programu osnovnih $koal (http://os-jsizgorica-
si.skole.hr/upload/os-jsizgorica-si/multistatic/146/Nastavni_plan_i_program_za_osnovnu_skolu_lektoriran.pdf, str.
78) tzv. HNOS-u. Najnoviji je Nastavni plan i program naizgleda prosirio odgojno-obrazovne ciljeve i zadatke, iako
je iz predocene sistematizacije, primjerice za 4. razred osnovne $kole, postalo teze i§¢itavati afektivnu dimenziju,
buduci da se ona na neki nacin provlaci kroz tzv. ,,Odgojno-obrazovna oc¢ekivanja medupredmetnih tema“, kako je
vidljivo na sluzbenim stranicama Minitarstva znanosti i obrazovanja. Ovdje se nalaze poglavlja: U¢iti kako uciti,
poduzetnistvo, gradanski odgoj, osobni i socijalni razvoj, uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije.

%0 Ostala su podrugja pjevanje, sviranje i glazbena kreativnost.
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usvajati na temelju sluino prezentiranih &injenica. 3! Sada ipak govorimo o ,slusanju koje ima
odredene umjetnicke pretenzije, o sluSanju koje se provodi s namjerom da se glazba upozna i
dozivi kao umjetnost, te da ona sama, upoznata i umjetnicki prozivljena, izvrSi odredene
umjetni¢ke ucinke uspostavljajuci i razvijajuéi umjetnicki glazbeni ukus. Iz tako postavljenog
odredenja jasno proizlazi da sadrzaj takvog slusanja moze biti samo umjetnicko djelo izvedeno

uzivo ili uz pomo¢ neke naprave za glazbenu reprodukciju. *?

Razli¢iti pedagozi predlazu razli¢ite podjele na podrudju slusanja glazbe. Josip Andreis®3, na
primjer spominje pozitivno i negativno slusanje, tvrdeci kako za pozitivno slusanje postoje tri
uvjeta: pristupacnost djela slusacu, adekvatna izvedba i adekvatan odnos slusaca prema djelu.
Charles Francis Richter®* pak dijeli slusanje usredotoeno na detalje, slusanje usredotodeno na
cjelinu, sluSanje kao spoznavanje, slusanje kao razumijevanje nekog problema i sluSanje kao
meditiranje, dok Michael Alt® razlikuje osjetilno, senzomotori¢ko, emocionalno, estetsko i
imaginativno sluSanje. Osjetilno sluSanje ima taj naziv zbog toga Sto glazba kao sklop zvuénih
podrazaja ima manje vise ista duhovna i tjelesna djelovanja kao i osjeti na drugim podrucjima.
Senzomotoricko slusanje Alt temelji na ¢injenici da nijedan drugi osjet ne prodire duboko u druga
osjetna podrucja kao Sto se to dogada pri slusanju glazbe. Emocionalno slusanje je slusanje tijekom
kojeg dolazi do razlicitih promjena u emocionalnom statusu, dok je estetsko slusanje visi oblik
sluSanja u kojem se teziSte sa subjektivne reakcije prebacuje na umjetnicko djelo odnosno u kojem
je glazbeno djelo predmet sluSateljeva promatranja 1 refleksije. Posljednje, imaginativno slusanje
pociva na vjeri u izrazajnost glazbe, pa se govori o promatranju glazbe kao simbola odredenih
psihi¢kih stanja ili procesa. Otto Ortmann 3obzirom na reagiranje na glazbu, slusanje dijeli na:
osjetno, perceptivno i imaginativno slusanje. Osjetni materijal osnova je osjetnog slusanja u kojem
se osjetna reakcija ograni¢ava na pojedine tonove ili akorde. Perceptivno se slusanje odnosi na
uocavanje progresija, sekvenci, motiva, fraza, kontrasta i oblika te se takve pojedinosti opaZaju
kao dijelovi cjeline 1 u tom se smislu interpretiraju. Imaginativno je slusanje, najvisi tip reagiranja

u kojem se uocavaju tonaliteti, ve¢i harmonijski i melodijski odlomci te se anticipira glazbeni tok.

31 Usp. ROJKO, Pavel. 2012. Glazbenopedagoske teme, Zagreb: Tisak, str. 71.-73.
32 |bid. str. 73.

33 Josip Andreis (1909. — 1982.)

34 Charles Francis Richter (1900. — 1985.)

3 Michael Alt (1905. — 1973.)

36 Otto Ortmann (1889. — 1979.)
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Na temelju toga mozemo zakljuciti kako je ovaj tip reagiranja tipiCan za profesionalne

glazbenike.®’

4.1. Percepcija i recepcija glazbe

,Percepcija i recepcija glazbe uvjetovane su emocionalnim, kognitivnim i psihofizickim stanjima
djeteta, njegovim uzrastom, dosada$njim razvojem, glazbenim iskustvom i preferencijama.« %
Nastojeci ustanoviti primjenjiv model sluSanja glazbe u nastavi, autorice S. Vidulin 1 D. Radica
isti¢u kako na dozivljaj glazbe naravno utjece i predispozicija svakog djeteta odnosno viseslojni
racionalno-emocionalni prostor koji obuhvaca muzikalnost. Misli se na glazbene sposobnosti,
vjestine, znanja, iskustva i1 senzibilnost. Muzikalnost definiramo kao sposobnost reagiranja na
glazbu, pokazivanje osjetljivosti na estetiku i osjecajnu vrijednost glazbe i njena ekspresivna
svojstva ¢ime se obuhvaca emocionalno podrucje osobe. S druge strane muzikalnost ukljucuje i
racionalno podrucje odnosno sposobnost pamcenja, razumijevanja, reprodukcije i vrednovanja
glazbe te sposobnost organizacije u glazbi. OCito je da navedene predispozicije ukljucuju

spoznajno i emocionalno podru¢je zbog Cega je potrebno prilagoditi obrazovnu strukturu tom

naéinu funkcioniranja.

4.2. Emocije, slusanje i njihov odnos

Ve¢ je spomenuto kako su emocije psihicki procesi kojima se izraZzava odnos pojedinca prema
nekome ili ne€emu. Razvijaju se kao posljedica procesa ucenja i sazrijevanja, a dijele se na
primarne emocije pod koje ubrajamo tugu, radost, srdzbu i strah te sekundarne koje su sklopovi
razli¢itih emocija, a dijele se na samoocjenu te na procjenu stvari i zbivanja u okolnom svijetu.
“Sastavljene su od kognitivne komponente, subjektivnog osjecaja, fizioloske reakcije, ekspresije 1

tendencije djelovanja.”*°

37 Usp. Ibid. str. 75.-76.

3 VIDULIN, Sabina; RADICA, Davorka. 2017. ,,Spoznajno-emocionalni pristup slufanju glazbe u §koli: teorijsko
polaziste™, Glazbena pedagogija u svjetlu danasnjih i buducih promjena 5, Sabina Vidulin (ur.), Pula: Sveuciliste
Jurja Dobrile u Puli, str. 56.

39 Usp. Ibid.

40 SKOJO, Tihana. 2020. “Induciranje emocija glazbom s osvrtom na ulogu glazbene poduke”, Nova prisutnost, str.
101.
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lako je odnos glazbe i emocija aktivan na svim ovim podru¢jima, najvaznije je odnos u kojem
odredeno djelo kod slusatelja izaziva razli¢ite emocionalne odgovore i fizioloske reakcije. lako
glazba moze izazvati sve osnovne vrste emocija, teze je u glazbi razlikovati ljutnju ili strah od na
primjer srece ili tuge. Cimbenici koji utje¢u na doZivljaj emocija u glazbi su fizi¢ki ¢imbenici
odnosno mjesto 1 vrijeme sluSanja, drustveni ¢imbenici odnosno slusa li se glazba kad smo sami
ili u drustvu 1 ostali ¢imbenici poput kvalitete izvedbe ili sloZenosti glazbene strukture. Povezanost
glazbe 1 emocija istrazivano je s vise podrucja. Prvo je podrucje fizioloske reakcije u kojem se pri
sluSanju razli¢ito emocionalno obojenih djela, prati promjena disanja, sr¢anog ritma, temperature,
krvnog tlaka i ostalih elemenata. Drugo je podrucje proucavanje funkcioniranja mozga takoder pri
sluSanju razli¢ito emocionalno obojenih glazbenih djela. Razlicita se istrazivanja bave otkrivanjem
utjecaja dobi i spola na raspoznavanje emocija u glazbi. Iako je viSe manje ista emocionalna
reakcija na glazbu kod razli¢ite dobi i spola, logi¢na je razlika izmedu procesuiranja glazbe iz
perspektive Zenske osobe koja je po prirodi sklonija emocionalnom nacinu razmisljanja od
razumski nastrojenog muskog roda. Isto tako, logi¢no je da ¢e djeca koja su otvorenija masti i

emocijama, lakSe opisati glazbu pomocu emocionalnih pojmova od odraslih.

“Estetsko slusanje visok je oblik sluSanja u kojem se slusatelj ne prepusta pasivno glazbenom
podrazaju, ve¢ glazbeno djelo ¢ini predmetom svojega promatranja i refleksije. TeziSte se sa
subjektivne reakcije prebacuje na umjetnicko djelo. Ono zahtijeva hijerarhijski stupnjevane
spoznajne razine koje se kre¢u od razumijevanja odsluSanoga, primjene upoznatoga sluSnoga
sadrZaja, analize 1 sinteze razli€itih glazbenih pojavnosti uz stalno prozimanje psihomotori¢koga,
kognitivnog i afektivnoga podru¢ja.”* U pedagogiji, poznavanje glazbe pocinje razinom
prepoznavanja u kojoj je pojedinac sposoban prepoznati kompletno glazbeno djelo ili njegove
dijelove. Dublji je oblik poznavanja reproduktivno znanje koje sporazumijeva odli¢no poznavanje
skladbe i interpretaciju njenih dijelova. Jo$ potpunije poznavanje nazivamo operativnim znanjem
koje ve¢inom posjeduju profesionalni glazbenici, dok je najvisi stupanj produktivno znanje

odnosno potpuno poznavanje notnog teksta i glazbenog djela.

41 1bid. str. 105.
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Postoje razliciti mehanizmi ukljuceni u emocionalni dozivljaj glazbe pod koje ubrajamo “refleks
mozdanog debla, evaluacijsko uvjetovanje, uskladivanje s ritmom, emocionalnu zarazu, vizualnu
imaginaciju, epizodi¢ko paméenje, o¢ekivanje o tijeku glazbe i estetsku procjenu”.*? Glazbene
karakteristike poput tempa, ritma, dinamike ili neocekivanih harmonija utjeu na to koji ¢e se i
hoce li se neki mehanizam ukljuciti. Takoder, na uklju¢ivanje mehanizama djeluju i karakteristike
konteksta u kojem se slusa glazba kao na primjer vrsta situacije u kojoj se slusa, slusanje
pozadinske glazbe, usmjereno slusanje i drugo te karakteristike sluSatelja poput glazbene
preferencije, trenutaénog stanja organizma, osobine liénosti ili prethodnog znanja.*® “Refleks
mozdanog debla prvi je mehanizam koji reagira na jednostavne akusticke podrazaje poput velike
glasnoce ili brzine te pojacavanja i ubrzavanja. Drugi je mehanizam emocionalne zaraze koji se
aktivira kad se emocija izrazena kroz glazbu internalizira S§to moze biti potaknuto glavnom
melodijom glasa ili nekog instrumenta sli¢nih karakteristika. Tre¢i je mehanizam epizodickog
pamcenja koji podrazumijeva svjesni doziv odredenog dogadaja iz sluSateljeve proslosti koji je
potaknut glazbom.”** Emocionalna reakcija ovisi i o vaznim informacijama okoline, vrsti glazbe
koja se slusa, fokusu slusatelja, vaznosti koju ta glazba ima i dr. Emocionalna reakcija na glazbu
najéesée dolazi nakon percepcije emocija. Cinjenica da emociju koju prepoznamo u glazbi ne
moramo nuzno i dozivjeti ili da emocije koje dozivimo ne moraju odgovarati emocijama koje bi

odredeno djelo trebalo pobuditi, pokazuje nam kako percepcija i doZivljaj emocije nisu ista stvar.*®

Kao §to smo ve¢ spomenuli, neke se glazbene sastavnice povezuju s emocionalnim reakcijama.
Kada bi djecu pitali je li neka brza skladba vesela ili tuZna, oni bi zasigurno odgovorili vesela. Isto
tako skladbu sporijeg ritma percipiramo kao tuzniju i njezniju. Durske tonalitete takoder
povezujemo s ugodnim emocijama odnosno rados$¢u i uzbudenjem, dok molske povezujemo s
neugodnim emocijama poput tuge. Dokazano je da vrlo intenzivne emocionalne reakcije izazivaju
neka obiljezja poput neocekivanih harmonijskih progresija. Takoder, sastavnice poput boje,
glasnoc¢e 1 artikulacije povezujemo s razliCitim razinama uzbudenja. Jo§ jedna zanimljiva

poveznica kod izazivanja emocija pri sluSanju glazbe su glazbeni stilovi ili zanrovi kod kojih su

42 VIDULIN, Sabina; PLAVSIC, Marlena; ZAUHAR, Valnea. 2019. “Usporedba spoznajnog i emocionalnog
aspekta sluSanja glazbe u glazbeno-pedagoskom kontekstu osnovne $kole”, Metodicki ogledi 26, str. 12.

43 Usp. Ibid. str. 12.-13.

4 1bid. str. 13.

45 Usp. lbid.
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znacajni tempo 1 ritam. Ono §to takoder utjeCe na dozivljavanje emocija su izvanglazbene
konotacije i kontekst. Istrazivanja su takoder pokazala da se objaSnjavanjem konteksta nekog djela
znatno utjeCe na sluSateljev dozivljaj djela. Jo$ je vazno spomenuti kako tekst znatno utjeCe na
dozivljaj djela Sto je najlakSe uocljivo u primjerima kada ispitanici djelo s tuznim tekstom dozive
kao tuzno bez obzira na brz ritam ili neke druge glazbene sastavnice koje kod Cisto instrumentalnog

djela pobuduju ugodne emocije.

Utjece li glazbeno obrazovanje na emocije odnosno dozivljaj glazbenog djela? Sigurno da stalna
izloZenost glazbi 1 iskustvo sluSanja glazbe oblikuje naSe sposobnosti da dozivimo i percipiramo
emocije u glazbi, no €ini li to zna€ajnu razliku u ciljevima slusanja? Glazbena znanja stje€emo u
opc¢eobrazovnim osnovnim S§kolama, gimnazijama te glazbenim $kolama i akademijama. ”Ta su
znanja rezultat mentalno aktivnoga i analitickoga pristupa glazbenim djelima koja se sustavno
ostvaruju kroz aktivnost sluSanja. Za razliku od afektivnoga i senzomotori¢koga slusanja, kakvo
je prisutno u svakodnevnom Zivotu gdje je sluSatelj prepusten glazbi fizioloski primajuci zvukovne
podrazaje, a u kojem je dominantan jednostavan emocionalni stav slusatelja, aktivno analiti¢ko
slusanje, kakvo je prisutno u glazbenoj nastavi, umjetnic¢ki je pristup sa svojim metodickim
zakonitostima koje rezultiraju izgradnjom glazbenih znanja i glazbenog ukusa.”*® »Takoder je
dokazano da se percepcija djela i emocionalna reakcija slusatelja mijenjaju sukladno slusateljevu
poznavanju strukturalnih znacajki glazbe. Poznavanje glazbenog djela uvelike povecava intenzitet
pozitivnih emocija, dok se intenzitet negativnih emocija smanjiva te ponavljanje glazbenog djela
uocljivo smanjuje intenzitet emocionalne reakcije.”*” Andreis tvrdi da je glazbena obrazovanost
vazan uvjet sluSanja te je pokuSao dokazati kako ljudi razli€itog glazbenog obrazovanja razlicito
slusaju i primaju glazbu.*® Nadalje, u istrazivanjima emocionalnih reakcija na atonalnu glazbu
zakljucuje se kako je sudionicima teze prepoznati glazbenu strukturu u atonalnim djelima od onih
u tonalnim te su inducirane emocije slabijeg intenziteta. Rezultati istrazivanja ukazuju na znacajne
razlike u odgovorima slusatelja s obzirom na njihovo akademsko znanje i vecée iskustvo s

atonalnom glazbom.*® Glazbeno obrazovanje ¢ini razliku u percipiranju i dozivljaju glazbenog

46 SKOJO, Tihana. 2020. ”Induciranje emocija glazbom s osvrtom na ulogu glazbene poduke”, Nova prisutnost, str.
104.

4 1bid., str. 105.

48 Usp. ROJKO, Pavel. 2012. Glazbenopedagoske teme, Zagreb: Tisak, str. 75.

49 Usp. SKOJO, Tihana. 2021. ”Osvrt na emocionalni aspekt slusanja glazbe”, Diacovensia 29, str. 95.
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zasigurno je atonalitetnost u kojoj slusatelji s glazbenim obrazovanjem pokazuju vidljivo vece
razumijevanje glazbene strukture i moguénost identificiranja emocionalnih okida¢a.®® Mozemo
zakljuciti kako su osnovne vrste emocija prepoznatljive svim slusateljima dok najveéu razliku

obrazovanja vidimo u osjetljivosti na manje razlike u emocijama te u atonalitetnoj glazbi.

50 Usp. SKOJO, Tihana. 2020. “Induciranje emocija glazbom s osvrtom na ulogu glazbene poduke”, Nova
prisutnost, str. 106.
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5. Metodika slusanja glazbe

Glazbu moze ¢uti bilo tko, ali to nije isto Sto 1 sluSati glazbu. Osnovni uvjet pristupa bilo kojoj
skupini umjetnickih djela jest moguénost da se pred njim zaustavimo i da ga promotrimo. Kod
glazbe glavni je problem dogadanje u vremenu. Glazbu ne mozemo zaustaviti jer time naru$avamo
ono $to ona jest. Ona postoji samo na trenutak i ¢im zazvuci, nestaje te postoji samo u naSem
pamcenju. Zato je vazno glazbu promatrati neposredno, tijekom njezina dogadanja prateci njezino
nastajanja i organizirajuci i pohranjujuci glazbeno djelo u pamcenju. To je mozda najveci dokaz
da glazbu nije dovoljno jednom poslusati. Kako bi se glazba potpuno prihvatila potrebno je
ponavljanje i poznavanje.®! Pri prvom se slusanju pojavljuje shema koja ostaje te se pri svakom
idu¢em slusanju nadograduje. “Prvotne afektivne reakcije uc¢enika na glazbeno djelo visekratnim
slusanjem i upoznavanjem glazbenoga djela te evaluacijskim procesima procjene ljepote i kvalitete
djela dovest ¢e do glazbeno-estetskog dozivljaja i oblikovanje glazbene preferencije, kao ciljne
kategorije pedagoski usmjerenoga aktivnoga slusanja glazbe. Estetski dozivljaj djela, kao konac¢ni
dio procesa slusanja, osim prosudbe i uvazavanja glazbenoga djela te utvrdivanja pojedinoga
stupnja glazbene preferencije, u konacnici ¢e ponovno rezultirati dozivljenim emocijama kod

ucéenika.” %2

Poznavanje glazbe podrazumijeva razvoj glazbenog ukusa i kritickog misljenja prema glazbi, $to
ne mozemo posti¢i vlastitim muziciranjem ve¢ sluSanjem. Stoga mozemo zakljuciti kako je cilj
sluSanja upravo upoznavanje glazbe i razvoj glazbenog ukusa. Prema tome, “zadatak je glazbenih
pedagoga pri aktivnosti slu$anja prvotni emocionalni dozivljaj, utemeljen na odgovarajucoj
pobudenosti, raspoloZenju, emociji, pomocu adekvatnih metodickih postupaka i glazbene analize
dovesti do glazbeno-estetskoga iskustva®. Sto se ti¢e utjecaja zabavne glazbe P. Rojko istice
kako usprkos tendenciji sluSanja zabavne glazbe djece i mladih, praksa pokazuje da u slucaju
dobrog metodickog vodenja, djeca nemaju problema sa sluSanjem ozbiljne glazbe. Prije nego se
detaljnije osvrnemo na cinjenicu da je kod neuspjelog slusanja glazbe vecinom problem u
nastavniku, te na njegovu ulogu u slusanju glazbe, fokusirat ¢emo se na zabavnu i ozbiljnu glazbu.

Poznato je kako su djeca i mladi danas puno viSe izloZeni zabavnoj glazbe te puno viSe vremena

51 Usp. ROJKO, Pavel. 2012. Glazbenopedagoske teme, Zagreb: Tisak, str. 77.
52 SKOJO, Tihana. 2021. ”Osvrt na emocionalni aspekt sluSanja glazbe”, Diacovensia 29, str. 94.
%3 Ibid. str. 93.
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ulazu u slusanje iste. Razumljivo je kako sluSanje ozbiljne glazbe nije lako osobi ¢iji je glazbeni
ukus formiran i izgraden na temelju zabavne glazbe. Vec¢inom je njihov prvi dojam o ozbiljnoj
glazbi, pogotovo kod djece, dosada. Od verbalnog uvjeravanja uc¢enika u suprotno nema nikakva
ucinka. Potrebno je biti svjestan njihove sklonosti zabavnoj glazbi i kod sluSanja glazbe biti
tolerantan prema njihovoj glazbi te ozbiljnu glazbu predstaviti kao glazbu koja im nije toliko
poznata, ali je potrebno poznavati ju jer je dio nase povijesti i kulture. Nije moguce nikoga natjerati
da zavoli ozbiljnu glazbu, niti je ispravno prezentirati ozbiljnu glazbu kao glazbu koja je bolja od
zabavne, stoga je potrebno obostrano uvazavanje i tolerancija. Takoder je potrebna svijest o
funkcioniranju ozbiljne i zabavne glazbe. Cest je problem ozbiljne glazbe upravo ¢injenica da se
rijetko koja skladba otvara i svidi slusatelju u prvom slusanju, dok je kod zabavne glazbe situacija
obrnuta. Slusanje prvih par puta daje najveéi uzitak, dok pri kasnijim sluSanjima uzitak i svidanje
naglo opadaju. Ovu je ¢injenicu vazno istaknuti upravo iz tog razloga $to je to ucenicima nesto

nepoznato i drugadije te je potrebno vise vremena i truda kako bi se to nadoknadilo.>*

Ve¢ smo spomenuli kako je nastavnik posrednik izmedu glazbe i ucenika, stoga je on kljucan
faktor kod slusanja glazbe. Kao prvo, nastavnik mora dobro poznavati djelo koje prenosi
ucenicima te shvacati njegovu vaznost i vaznost umjetni¢ke glazbe opéenito. Isto kao i kod
sluSanja, ako ucitelj svojim ponaSanjem i gestama pokazuje kako mu je djelo dosadno, ucenici ¢e
preuzeti isti stav. Upravo taj stav o vaznosti glazbe 1 predmeta glazbene kulture, potrebno je
prenijeti na djecu koju poucavamo. UspjeSnost u prenoSenju znanja smatra se kada nastavnik
uspije pribliZiti u€enicima djelo, te potaknuti Zelju i ljubav prema istraZivanju i sluSanju glazbe.
Obzirom da nastavnik mora posvetiti pozornost i spoznajnom i emocionalnom podrucju u slusanju
glazbe, u¢inkovitije bi bilo davati u¢enicima smjernice na tom podrucju. Prema tome, nastavnik je
taj koji bi prvi morao doZzivjeti i razumjeti glazbeno djelo kako bi na najefikasniji moguc¢i nacin to
prenio uéenicima. Ukoliko nastavnik ne poznaje strukturu djela, njegove karakteristike i vaznosti,
neée biti sposoban kvalitetno poduciti ucenike. Nesto Sto nemas, ne moze$ ni dati. Takoder,
nastavnik ima vaznu ulogu u priblizavanju glazbe u¢enicima u smislu odabiranja najkvalitetnijih i

najpogodnijih primjera za postizanje ocekivanih rezultata. Kada kazemo najpogodniji primjeri za

5 Usp. ROJKO, Pavel. 2005. ,,Metodika glazbene nastave — praksa II. dio: sluSanje glazbe*. Zagreb: Jak3a Zlatar,
str. 10.
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djecu, mislimo na kvalitetne, vrijedne i lijepe glazbene primjere koji ¢e se svidjeti djeci, koju ¢e
moc¢i razumjeti i percipirati te koji ¢e ih poticati ih na dublje razumijevanje i prihvacanje
umjetni¢kih djela uéeéi ih spoznavanju ljepote u glazbi.>® Odabiranje dopadljivih primjera za djecu
sklizak je teren. Kada kazemo da je potrebno izabrati glazbu koja ¢e se svidjeti djeci, ne mislimo
na izabiranje glazbe po njihovom ukusu jer onda vrlo ¢esto ne bi slusali ozbiljnu glazbu, ni naucili
ono S$to je potrebno, ve¢ izabiranje glazbe za koje pretpostavljamo da ¢e ju ucenici uz primjerenu
metodi¢ku obradu, mo¢i prihvatiti i razumjeti.®® lako je maloprije ukratko spomenuta ova
¢injenica, vazno je napomenuti da je iznimno bitno kod nastavnika, njegovo ponasanje za vrijeme
slusanja glazbe. Nastavnik mora slusati glazbu od pocetka do kraja zajedno s u¢enicima. Morao bi
oduSevljeno i sa zainteresirano$¢u pratiti glazbu 1 potpitanjima poticati ucenike na aktivno
slusanje. Iako mozda rije¢ima opiSemo vaznost glazbe i njenog slusanja i razumijevanja, djeca ¢e
puno prije povjerovati djelima odnosno nasem stavu za vrijeme slusanja. Poznato je da su bitna
djela, a ne rije¢i obzirom da rije¢i nemaju snagu ukoliko nisu potkrijepljena djelima. Ponasanje
nastavnika za vrijeme slusanja glazbe uvjerljivije je od bilo kakve verbalne poduke ili pouke o
glazbi. Prema tome, nepozeljno je gledanje kroz prozor ili u pod, pisanje na plocu, upisivanje u
dnevnik ili bilo koja druga radnja osim fokusiranog sluSanja glazbe i prozivljavanja iste. Takoder
je vazno promatrati u€enike, preciznije re¢eno, promatrati je li njihov fokus na slusanju ili neCem
drugom. Ukoliko uvidimo da je paznja podijeljena, vazno je upozoriti i vratiti fokus na sluSanje
djela 1 zadane zadatke. To je vrlo efikasno moguce posti¢i postavljanjem novih potpitanja koji ¢e

od njih zahtijevati koncentraciju.®’

Na podrucju slusanja glazbe, u nasem se Skolstvu zadnjih godina dvadesetog stoljeca, provodi
pristup na temelju smjernica Joze PoZzgaja koji je pri sluSanju glazbe pridavao kakvu takvu vaznost
emocionalnom kontekstu, a zatim Pavela Rojka ¢iji je pristup naglaSavao usmjerenost prema
glazbenim sastavnicama koje se uocavaju potaknute raznim zadacima pri slusanju djela. Sto se
tice slusateljeve aktivnosti, slusanje dijelimo na aktivno i pasivno slusanje. Na podrucju

poucavanja slusanja glazbe, klju¢no je pitanje kako zadrzati u¢enikovu pozornost u slusanju da bi

55 Usp. VIDULIN, Sabina; RADICA, Davorka. 2017. ,,Spoznajno-emocionalni pristup sluSanju glazbe u $koli:
teorijsko polaziste“, Glazbena pedagogija u svjetlu danasnjih i buduéih promjena 5, Sabina Vidulin (ur.), Pula:
Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, str. 61.-62.

%6 Usp. ROJKO, Pavel. 2005. ,,Metodika glazbene nastave — praksa II. dio: sluSanje glazbe“. Zagreb: Jak3a Zlatar,
str. 11.

57 Usp. lhid.
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ono bilo aktivno? Ucenikova se aktivnost u slusanju postize zadacima danim prije sluSanja. Ti se
zadaci odnose na isklju¢ivo glazbene elemente kao na primjer melodiju, tempo, dinamiku, ritam,
ugodaj, izvodacki sastav, karakter i dr. Dakle, koncept slusanja je bio i ostao isti; postavljanje
pitanja i zadavanje zadataka, sluSanje djela i razgovor kojim se dolazi do kognitivnog ishoda
slusanja. Zadacima potic¢emo ucenike na viSekratno slusanje koje im omogucéuje da sagledaju i
dozive djelo iz razlicitih perspektiva. ,,Prvotne afektivne reakcije u¢enika na glazbeno djelo
viSekratnim slusanjem i upoznavanjem glazbenoga djela te evaluacijskim procesima procjene
ljepote 1 kvalitete djela dovest ¢e do glazbeno-estetskog dozivljaja i oblikovanje glazbene
preferencije, kao ciljne kategorije pedagoski usmjerenoga aktivnoga slusanja glazbe.“*® Stoga je
potrebno misliti na sve aspekte poucavanja slusanja glazbe kako bi u¢enicima omoguc¢ili §to bolji
dozivljaj djela.>® Iako je u glazbenoj nastavi fokus na sluanje i upoznavanje glazbe, potrebno je
takoder usvojiti znanje o nekim drugim podru¢jima poput znacajki razdoblja, instrumenata,
skladatelja i ostalog. Ipak, prvenstveni je cilj svih sadrzaja glazbene nastave; glazba. Na primjer,
vaznije je ufenikovo poznavanje par glazbenih primjera slozene trodijelne pjesme od, bez
razumijevanja naucene definicije o istoj. Razumno je reci da je tako na svim podrué¢jima, ne samo
glazbene nastave, veé svakog predmeta. Sto s tim Zelimo naglasiti? Nije vazno da u¢enik zna reéi
definiciju o nekom pojmu koju je usvojio kroz Citanje ili sluSanje teorije, ve¢ bi trebao to nauciti
na samoj glazbi tj. da njegovo znanje bude posljedica slusanja glazbe. Ucenik koji poznaje glazbu
ima vece znanje od ucenika koji ju ne poznaje, a moze reéi par definicija o istoj. To je zapravo
vrlo logi¢no. Zamislite situaciju u kojoj bi doktori znali definicije o bolesti ili operaciji, a kada bi
dosli kod njih na lije¢enje, nebi znali Sto napraviti. Ili doktor koji ne zna definicije i nije imao
dobre ocjene, ali je kroz iskustvo stekao znanje koje moze iskoristiti kako bi nam pomogao. Nije
potrebno komentirati kod kojeg bi doktora svi izabrali oti¢i. Obzirom da se znanje mora temeljiti
na slusanju glazbe, glazba mora prethoditi, a ne slijediti razgovoru o njoj. Uz demonstraciju glazbe,
razgovor je najvaznija nastavna metoda u kojoj nastavnik zadaje zadatke za aktivno slusanje, u
kojoj ucenici iznose svoje spoznaje o glazbi te u kojoj zajedno dolaze do zakljucaka. Osim
spoznajne funkcije razgovora, on se moze pojaviti kao potreban odmor izmedu dva slusanja. Stoga

mozemo konstatirati da je glazba cilj, a govor sredstvo.®°

%8 SKOJO, Tihana. 2021. ”Osvrt na emocionalni aspekt slusanja glazbe”, Diacovensia 29, str. 94.

59 Usp. SKOJO, Tihana. 2021. ”Osvrt na emocionalni aspekt slusanja glazbe”, Diacovensia 29, str. 93.-94.

80 Usp. ROJKO, Pavel. 2005. ,,Metodika glazbene nastave — praksa II. dio: sluSanje glazbe*. Zagreb: Jaksa Zlatar,
str. 12.-13.

29



6. Spoznajno-emocionalni pristup slusanju glazbe

Kao $to smo ve¢ spomenuli, kod reagiranja na glazbu, sudjeluje emocionalno podrucje isto kao i
spoznajno. Obzirom na tu spoznaju, mudro bi bilo prilagoditi obrazovnu strukturu tom nacinu
funkcioniranja ukoliko Zelimo postiéi Sto bolje rezultate na podrucju slusanja glazbe. Zato je
vazno, kao prijedlog, spomenuti spoznajno-emocionalni pristup sluSanja glazbe u $koli, tj. pristup
utemeljen od autorica Davorke Radice i Sabine Vidulin, u kojem prezentiraju novi pristup slusanja
glazbe u osnovnoj skoli. Pristup je drugaciji po tome S$to je orijentiran na cjelovito primanje,
razumijevanje i prihvac¢anje umjetnickog glazbenog djela. ,,U spoznajno-emocionalnom pristupu,
spoznajni dio obiljezava upoznavanje i razlikovanje strukturnih glazbenih sastavnica djela, dok se
emocionalnim dijelom teZi prihvacanju glazbe.“®* Pri slusanju glazbe, donose se tri stupnja
karakteristika koje su predmet promatranja odnosno slusanja. Isto tako, razlikuju cetiri razine
glazbenog dozivljaja koji rezultiraju trajnim zadrZzavanjem primjera u glazbenoj memoriji. Aktivno
sluSanje, pamcenje, razumijevanje i prihvacanje skladbe omogucuje postanak operativnog znanja
i utjeCe na oblikovanje u¢enikovog kulturno-vrijednosnog sustava. Malo ¢emo detaljnije opisati

spomenute stupnjeve i razine, te opéenito ovaj pristup.

Slusanje je glazbe aktivnost kojom uéenici vladaju razli¢itim mjerama, ovisno o sastavnicama koje
je profiltrirao njihov kognitivni sustav te u skladu s onim S§to je proZivljeno u prethodnim
iskustvima. Paznju privlac¢i odredena specificnost glazbe i njena emocionalna punoca, no ona se
moze 1 svjesno usmjeravati zbog Cega je potrebno uputiti u¢enike na organizaciju u glazbi i na
njena vazna obiljezja kako bi stekli ¢injeni¢na znanja te oblikovali dojam o glazbi.®? Iste autorice
isticu da kod pristupa slusanju glazbe u osnovnoj opc¢eobrazovnoj $koli nailazimo na dvojnost:
ucenik 1 glazba. Spoznajno-emocionalni pristup se zalaZe za promatranje djela, razlikovanje 1
upoznavanje njegovih glazbenih sastavnica isto kao 1 za emocionalni doZivljaj glazbe odnosno za
usmjerenost na uéenikovo dozivljaj, shva¢anje i prihvacanje glazbenog djela. Sto se ti¢e spoznajne
dimenzije u S$koli najces¢e govorimo o strukturi glazbenog djela i rezultatima analize koja otkriva

skladateljevu ideju. PrenoSenje glazbenog djela ucenicima uvelike ovisi 1 o uciteljevom

51 VIDULIN, Sabina; RADICA, Davorka. 2017. ,,Spoznajno-emocionalni pristup sludanju glazbe u §koli: teorijsko
polaziste, Glazbena pedagogija u svjetlu danasnjih i buducih promjena 5, Sabina Vidulin (ur.), Pula: Sveuciliste
Jurja Dobrile u Puli, str. 55.

62 Usp. Ibid. str. 59.
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poznavanju skladbe odnosno o njegovom analitiCkom znanju, dok se visi smisao glazbenog djela
teze dostize.®® Obzirom da izmedu spoznaje o strukturi i tumacenja priopéivosti stoji siroko polje
viSeznacnosti i subjektivnog tumacenja dozivljaja upravo je prenoSenje i povezivanje glazbe i
ucenika najtezi zahtjev metodike. Slusanje glazbe predstavlja vid emocionalnog odgoja. Na
emocionalni odgoj utjeCe emocionalna inteligencija djeteta, odnosno jasno razumijevanje i
izrazavanje vlastitih emocija. Iako su razvojna spremnost djece da razumiju ili izraze osjecaje i
njihova sposobnost da to ucine, dvije razliite stvari, razvijanje je takve inteligencije, nazalost
zapostavljeno u suvremenim kurikulumima. Isto tako uvjezbanije analiticko opazanje, vece znanje
1 razumijevanje rezultiraju ve¢om sposobnoscu afektivnog reagiranja, estetskog vrednovanja i

dozivljavanja predmeta slusanja.

6.1. Glazbeno-pedagoske paradigme

Ovakav pristup slusanju glazbe zahtjeva propitivanje cilja, zadace, svrhe, sadrzaja i nacina slusanja
glazbe. Zadaca i svrha slusanja glazbe fokusirane su na u¢enika i njegov osobni napredak. Kao $to
smo ranije spomenuli, slusanje je glazbe sredstvo za ucenikov estetski odgoj te je cilj istoga
oblikovanje kulturno-umjetni¢kog svjetonazora ucenika. Svi se ti ciljevi uz razvijanje i
unaprjedivanje glazbene kompetencije u€enika, razvoja znanja i vjestina te poticanje njihove zelje
za sudjelovanjem u glazbenim dogadajima, ostvaruje ukoliko iskoristimo umjetni¢ku glazbu koja
svojom gradom udovoljava zahtjevima kvalitete i estetike. U kona¢nici, ishod slusanja glazbe bi
trebao biti u¢enikovo dozivljavanje, razumijevanje i prihvacanje umjetnicke glazbe. Bilo kakva
dodatna aktivnost poput sviranja, stvaralastva ili pjevanja, pridonose razvoju auditivnih
sposobnosti te svaka otpjevana ili odsvirana pjesma u razredu moze biti sadrzaj slusanja glazbe ili

priprema za aktivno slusanje.%*

83 Usp. Ibid. str. 55, 59.-62.
54 Ibid. str. 62.-63.
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6.2. Primjeri za sluSanje

Ocigledno je da satnica kojom raspolazu nastavnici glazbene kulture i sadrzaj koji moraju obraditi,
nisu u razumnom omjeru. Sto se ti¢e velikog broja djela za slusanje i oskudnog broja skladatelja
koji se obraduju, ovaj pristup zagovara reduciranje istih kako bi se moglo kvalitetnije i detaljnije
upoznati svako djelo, $to djelomi¢no rjesava prethodno spomenuti problem. Takoder se zalazu za
prosirivanje raznolikosti skladatelja. Nije moguce da su samo skladatelji poput Mozarta, Bacha i
slicnih pogodni za obradivanje glazbenih sastavnica te za sluSanje i emocionalno-estetsko
napredovanje. Istina je da postoje mnogi glazbeni primjeri za koje ucenici odredenog razreda s
njihovim trenutnim sposobnostima svih sfera, mozda nisu dorasli. S druge strane, djecu se Cesto
podcjenjuje, no ponekad je potrebno malo preispitati granice i dopustiti da nas njihova sposobnost
i masta iznenade. Sto se primjera za slusanje ti¢e, oni bi trebali biti paZljivo odabrani i ponavljani,
s novim zadacima, viSe puta tijekom Skolovanja. Neki od Kriterija pri odabiru glazbe su:
preglednost, jasnoca, kratkoca (zbog visekratnog slusanja zbog Cega obradena skladba ostaje u
ucenikovom trajnom pamcenju) i ostalo. lako smo vise vrsta sluSanja ve¢ prethodno spomenuli,
ponovit ¢emo kako se glazbeno djelo moze sluSati parcijalno odnosno koriste¢i se glazbeni
isje€cima u svrhu demonstracije odredene pojave ili globalno odnosno cjelovito u svrhu
oblikovanja stajalista u odnosu na spoznajne i emocionalne pretpostavke koje je djelo u potpunosti
donijelo. Bolje poznavanje skladbe i skladatelja, znatno utjece na njezino prihvacanje Sto takoder
utjeCe na ucenikovo emocionalno ispunjenje. Naravno da se to poznavanje skladbe, osim na

uéenika, prvenstveno odnosi i na nastavnika koji mora prenijeti sve to znanje.®®

5 Usp. VIDULIN, Sabina; RADICA, Davorka. 2017. ,,Spoznajno-emocionalni pristup sluanju glazbe u $koli:
teorijsko polaziste®, Glazbena pedagogija u svjetlu danasnjih i buduéih promjena 5, Sabina Vidulin (ur.), Pula:
Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, str. 63.-64.
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7. Primjeri za praksu

7.1. Priprema nastavnika

Priprema nastavnika za slusanje glazbe s ué¢enicima podrazumijeva ponajprije odabir glazbenog
djela, ali i dobro poznavanje skladbi u smislu spoznaja koje donosi glazbena analiza. Dobro
pripremljen nastavnik je onaj koji uistinu dobro poznaje glazbeno djelo, koji se s nekim glazbenim
djelom moze gotovo identificirati. Sve analitiCke spoznaje nastavnik, dakako, nece primijeniti u
nastavi s uCenicima. Medutim, za njegov vlastiti dozivljaj glazbenog djela, analiticki je pristup
neizostavan. Sto je nastavnikova spoznaja o glazbenom djelu na visoj razini, to ¢e biti i veéa
vjerojatnost da ¢e ucenici na pravi naéin primiti umjetnicko djelo i pohraniti ga zauvijek u vlastitoj

memoriji.

7.2. Glazbena analiza

Promatranje glazbe sa stanovista oblikovanja njezinih glazbenih komponenti, znaci sagledati samu
srz u biti glazbenog bic¢a. U dana$njem svijetu punom razli¢itosti, glazbeni je govor moguce otkriti
tek ispod brojnih povrSinskih slojeva skladateljskih osobnosti gdje se razotkrivaju poveznice i
medusobna uvjetovanost razli¢itih pojava u kojima se glazbene komponente o€ituju manje vise
neovisni o skladateljevoj volji. U glazbenom je svijetu, odnos glazbe i njene teorije posebniji od
Cistog odnosa teorije i prakse. Poznata je ¢injenica kako glazbena teorija slijedi glazbu $to najvise
vidimo u metodic¢koj praksi, ipak ona je u odredenim razdobljima propisivala pravila i granice
skladateljevog stvaralastva. Praksa bez teorije ne postoji, pa mozemo re¢i kako su zapravo one
dvije strane iste stvari, u ovom slucaju glazbe. Nadalje, slozenost viseglasnog glazbenog sloga
jednostavno zahtijeva da se, bez obzira na njihovu svrhu, glazbeno-teorijske spoznaje raspodijele
na razli¢ite aspekte promatranja. Kada spomenemo glazbenu analizu u $kolstvu, najées¢e se misli
na deSifriranje glazbene strukture, dok bi stvarna analiza morala teZiti potrazi za viSom kvalitetom
njihove organizacije. Kao i kod svakog predmeta i radnje postavlja se pitanje: zaSto? ZasSto
glazbena analiza? O smislu se glazbene analize moze govoriti kao i o smislu postojanja same
glazbe, stoga analiziranje glazbenog sadrzaja i usporedivanje istog, mora imati spomenute ,,vise*

razloge koji prodiru u samu srz glazbe koja ima sposobnost utjecati na naSe psiholosko,
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emocionalno i duhovno biée. Zelja za spoznajom smisla glazbe, proizlazi iz ¢ovjekove duhovne
egzistencije i potrebe za stalnim razumijevanjem sadrzaja odnosno onoga $to glazba donosi te kako
je taj sadrzaj prikazan. Tako dolazimo do glazbene strukture odnosno do problema sustavnosti
glazbenog sadrzaja koji je glavni dio predmeta analize. Analizira se tonalitet kojemu je podredena
glazbena struktura, forma i harmonija. U takvoj se analizi Cini da se smislenost otkrivanja
glazbenog oblika iscrpljuje u trazenju prepoznatljivih okvira u vremenu koji ¢e olaksati slusnu
percepciju glazbe. Ovom izjavom, dolazimo do najveée opasnosti analize. Opasnost da analiza
postane sama sebi svrhom. Ta se opasnost najvise odnosi na pronalazenje unaprijed zadanih shema
odnosno kalupa kojem se skladatelj prilagodava i unutar kojeg njegovo stvaralaStvo smije nastati.
Prema tome bi se tradicionalni oblici morali shvatiti kao ideje oblika, pri ¢emu je bitnije otkriti
koliko je i na koji nacin, skladatelj odstupao od takve ,,ideje“. Prema tome, temeljni je zadatak
analize oblika, otkrivanje na koji je nadin postignuta cjelovitost glazbe tj. otkrivanje odnosa
pojedinaénog s cjelinom. Sto se harmonijske analize ti¢e, prema D. Despiéu, njezin je smisao
uocavanje 1 objasnjavanje harmonijske pojave i njihove uloge u cjelini glazbenog djela.
Glazbenom se analizom ne moze dokuciti iracionalno u glazbi, ali moze ono §to je nadmasilo
primarnu skladateljevu ideju nastalu, naj¢esc¢e nesvjesno u procesu skladanja. Ono §to osje¢amo i
dozivljavamo u glazbi nije izvan nje, ve¢ u njoj samoj, stoga je u glazbenoj analizi najvaznije

otkrivanje glazbene misli koja je sama sustina skladbe.®

7.2.1. J.Brahms: Madarski ples br. 5

Romantizam

Obzirom da se radi o skladbi i skladatelju romantizma, navest ¢emo neke znacajke ovog razdoblja.
Romantizam je umjetnicki, knjizevni 1 intelektualni pravac nastao u Europi krajem 18. stoljeca.
Vrhunac dostize izmedu 1800. i 1850. godine. Glazbeni se romantizam dijeli na: rani romantizam
(1800.-1830.), visoki romantizam (1830.-1850.), kasni romantizam (1850.-1890.) i prijelaz u 20.
stoljece (1890.-1914.). Djelomi¢no nastaje kao reakcija na industrijsku revoluciju, drustvene i

politicke norme iz doba prosvijetiteljstva te znanstvenu racionalizaciju prirode. lako je romantizam

8 Usp. RADICA, Davorka. 2011. Ritamska komponenta glazbe 20. stoljeéa, Split: Umjetnic¢ka akademija u Splitu
str 9.-17.
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proizasao iz njemackog pokreta ,,Sturm und Drang* koji je isticao emocije iznad prosvjetiteljskog
racionalizma, neposredni utjecaju bile su i ideologije proizasle iz Francuske revolucije. Ovaj je
pokret isticao intenzivne emocije kao jedini izvor estetskog doZivljaja. Cetiri su izvora
romanticarske tematike: srednji vijek, egzotika, fantastika i1 priroda. Nastaju termini
,,Weltschmerz* odnosno ,,svjetska bol“ i ,,larpurlartizam odnosno ,,umjetnost zbog umjetnosti‘. U
glazbi je romantizam uglavnom njemacki fenomen koji se postupno Sirio Europom.
Karakteristi¢na je prevlast emocije nad razumom, kult male forme, dominacija instrumentalne
glazbe i razvoj programne glazbe inspirirane izvanglazbenim sadrzajem. Karakteristicna je i
pjevnija melodija kao rezultat osobnog izraza, prizvuci narodnih napjeva, gomilanje disonanci,
raskoSan harmonijski jezik pun ekspresije 1 napetosti. Koristi se kromatika, enharmonija, alterirani
akordi, neakordika i ostalo. Gubi se jasnoca tonalitetnog centra te se harmonija razvija do granica
tonalitetnosti. Skladatelji nastavljaju koristiti glazbene oblike klasike ali drugacijeg i slozenijeg
sadrzaja i izraza. Najvise se susre¢emo s glasovirskom minijaturom, solo pjesmom, simfonijskom

pjesmom, glazbenom dramom i virtuoznim stilom instrumentalista.

Johannes Brahms

Johannes Brahms (1833.-1897.) njemacki je skladatelj, pijanist i dirigent iz razdoblja romantizma.
Vedi je dio profesionalnog zivota proveo u Becu kao voditelj glazbene scene. Jedan je od
znacajnijih skladatelja druge polovice 19. stolje¢a. Najznacajniji su dio njegovog opusa: simfonije,

komorna glazba, djela za klavir i solo pjesme.

Madarski ples br. 5

Skladba je napisana u fis-molu (Cesto se transponira u g-mol). Jedna od najpopularnijih skladbi
Johannesa Brahmsa koji je napisao 21 skladbu inspiriranu tradicijskim plesovima (u ovom slu¢aju
cardasu). Skladba je Zivahna i brzog tempa, a nadahnutost tradicijskim glazbenim nasljedem,
uvjetovala je i potpuno ,,pravilnu® gradu receni¢nih cjelina. U skladbi su karakteristi¢ni punktirani
i sinkopirani ritmovi.

Zaokruzena 8-erotaktna recenica na pocetku ponavlja se s manjim promjenama, a potom se
ponavlja cjelokupan 16-erotaktni dio. Kontrast ¢ini Vivace u sredisnjem dijelu skladbe u

istoimenom durskom tonalitetu, a cjelokupan formalni plan s brojem taktova, mogao bi se prikazati
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na sljedeci nacin:
A (16) + A (16) + B (12) + C (16) + A (16) — A (16)

Tempo je zivahan, ali i fluidan te su prisutna vrlo primjetna usporavanja i ubrzavanja.

7.2.2. C.Debussy: Children's Corner

Impresionizam

Impresionizam je prije svega umjetnicki pravac nastao u likovnoj umjetnosti 1874. godine. Radi
se 0 umjetnicima koji u svojim slikama nastoje ,,uhvatiti“ jedan trenutak. Pravac je nazvan
impresionizam prema glavnoj slici s izlozbe, Impression: ,,Soleil levant® (Impresija: ,,l1zlazak
sunca“), C. Moneta. Za razliku od likovne umjetnosti, u drugim se umjetnostima moze govoriti
samo o odredenim stilskim znacajkama. Nasuprot romanticarskoj osjecajnosti, impresionisti
naglaSavaju osjet odnosno osjetilnost. Impresionisticki stilski izraz u glazbi nastao je u Francuskoj
kao protuteza Wagnerovoj glazbi i pretjeranoj sentimentalnoj izrazajnosti kasnih romanticara. Kao
i u ostalim umjetnostima, zasniva se na zvukovnom slikanju trenutnih dojmova $to ih pobuduje
neka prirodna pojava. Obzirom da ne moZemo govoriti o impresionizmu kao o razdoblju,
ispravnije je re¢i da su impresionisticke znacajke vidljive u djelima Debussya, Faurea i Ravela.
Ovaj je stil zasluzan za oslobodenje europske glazbe od Wagnerovog prevladavajuceg utjecaja te
§to je svojim skladateljsko-tehni¢kim postupcima postavio temelje za stvaranje skladateljskih
stilova i grupacija u 20. stoljecu. Karakteristike su ovog razdoblja: harmonija boje odnosno
prebacivanje uloge harmonije s ekspresivne na koloristicku, narusavanje tonalitetno-funkcionalnih
odnosa, suzdrzanost izraza, proSirivanje 1 ruSenje granica tonaliteta, staticne melodije malog
raspona, emancipacija disonance, primjena starocrkvenih modusa, cjelostepene ljestvice,
pentatonike i drugih egzoti¢nih ljestvica, napustanje velike forme i dedinamiziranje (p i pp
dinamika). Naravno, sve te znacajke koristile su se s ciljem postizanja zvukovne boje koja je bila

glavno sredstvo izraza...

Claude Debussy

Glazbeni impresionizam je zafet u glazbi najvaZnijeg (i jedinog istinskog) predstavnika,
C.A.Debussya. Claude-Achille Debussy (1862.-1918.) francuski je skladatelj i pijanist te jedan
od najistaknutijih impresionista. Takoder je i sredi$nja figura europske glazbe na prijelazu 19.

stolje¢a. Njegova je glazba gotovo definirala prijelaz izmedu glazbe kasnoga

36


https://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Glazba_romantizma&action=edit&redlink=1

romantizma i glazbe 20. stolje¢a. Cetiri su glavne karakteristike njegovog stila: tercni princip
gradnje akorda (akordi tercne grade proSireni su do svog dijatonskog maksimuma), dodani tonovi
(nepripremljene i nerazrijeSene disonance oko konsonantnih tonova tercnih akorada), cjelostepena
ljestvica (potiskivanje dursko-molskog tonalitetnog sustava) i melodijska odebljanja (ponistavanje

funkcionalne uloge akorda).
Children’s corner (Djedji kutak)

Nastao od 1906. do 1908. godine, Children’s Corner predstavlja ciklus od Sest kra¢ih kompozicija
s programnim naslovima, a posvecen je skladateljevoj kcerki. Djevojéica je imala englesku
guvernantu 1 ucila engleski jezik te otuda naslovi na engleskom. Svaki stavak predstavlja jednu

»slicicu® iz djecje sobe.

Stavak V: The Little Sheperd

Stavak ima svega 31 takt, a forma je nastala kao rezultat odmjenjivanja dviju razli¢itih tema.
Prva je tema iznesena u prva 4 takta kao jednoglasna melodija (asocijacija na pastirsku svirku).
Nastupa jo$§ dva puta (12, 1 13 te 19 i 20. takt) gdje je izmijenjena u pogledu tonskih visina te
duZine, ali je zadrZala slicnost u ritmu 1 na¢inu izlaganja.

Druga tema (5-11), ima gradu 2+2+3 takta. Druga dva takta su ponovljena prva dva s malom
izmjenom, dok su zadnja tri takta proSirenje u smislu zakljucka tematske cjeline. Pri drugom
nastupu (21-26) motiv ima tendenciju rasta i kulminira u 24. taktu. Oznaka mf na ovom mjestu,
najjaa je dinamiCka oznaka u cijelom stavku. Zaklju¢ni, kadencirajuéi taktovi ovdje su
izostavljeni. Pri posljednjem nastupu (27-31), druga je tema identi¢na prvom nastupu, s izuzetkom
izostavljanja 5. i 6. takta.

U ovom stavku se moze uociti slobodna trodijelnost. Prva veca cjelina (1-11), ima ulogu pocetnog
izlaganja tematskog materijala. Prva i druga tema su ovdje donesene u osnovnom obliku.
Cjelovitost ovog dijela i jasno razdvajanje od sljedeceg je postignuta i kadencom.

U sredisnjem dijelu (12-26), dolazi do motivske razrade tema. Nakon jednoglasnog izno$enja prve
teme u 12. 1 13. taktu, slijedi ponavljanje karakteristicnog dijela motiva u 14. 1 15. taktu. Od druge

teme, nakon toga, donesena su samo tri posljednja takta (16-18). Slijedi prva tema (19-20),
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ritamski jo$ razradenija zatim ponovo druga tema, s ve¢ spomenutim kulminacijskim momentom.
Sredi$nji B-dio, nije kontrastan u tematskom smislu, nego ima provedbeni karakter.

Skrac¢ena druga tema na kraju predstavlja nepotpun reprizni dio.

Zanimljiv je i harmonijski ustroj tj. transformacije prve teme. Pri svakom od tri nastupa, prva tema
donosi drugaciji ugodaj. Prvi je put u sklopu modusa (dorski na h), drugi put u tonalitetu (E-dur),
a povecana sekunda d-eis kod treceg nastupa, daje joj pomalo egzoti¢an prizvuk:

1.

Tres modére
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Slika 1: Stavak V: The Little Sheperd, prva tema
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Slika 2: Stavak V: The Little Sheperd, jednoglasno iznosenje prve teme u 12. i 13. taktu

3.

Slika 3: Stavak V: The Little Sheperd, ritamski razradenija prva tema
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7.2.3. AVivaldi: Proljece iz ciklusa Godisnja doba

Barok

Barok je stil u umjetnosti te jedno od najplodnijih razdoblja u povijesti glazbe s izvoristem u Italiji.
Trajao je od 1580. do 1750. godine. Odlikuje ga ornamentalnost, ki¢enost, pompoznost i
monumentalnost te uspostavljanje veza s antikom. Covijek sve viSe teZi za izno§enjem svojih
dusevnih stanja, pri ¢emu nastaje opera. Javljaju se razli¢iti glazbeni stilovi: stile antico, stile
moderno i stile misto. Teznja za povezivanjem glazbe i Zivota rezultirale su pojavom nauka o
afektima i nauka o figurama. Uz polifoniju, susre¢emo i homofoniju, a javlja se i novi vid izri¢aja;
barokna monodija. Vazna uloga pripada i novonastalom generalbasu. Takoder se susre¢emo 1 s
pojavom solista, improvizacije i virtuoznosti. Nove instrumentalne vrste su: suita, koncerti i

sonata, te vokalno-instrumentalne: opera i oratorij.

Antonio Vivaldi
Anotnio Vivaldi (1678.-1741.) talijanski je violinist i utjecajan skladatelj. Njegovu glazbu
karakterizira virtuoznost, nepravilne forme, elementi programnosti... Najvazniji su dio njegovog

opusa koncerti.

A. Vivaldi: Violinski koncert Proljeée iz ciklusa Godisnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak
Barokni koncert tipa concerto grosso

Concerto grosso najstariji je oblik baroknog instrumentalnog koncerta koji se razvijao od 1670. u
sjevernoj Italiji. Skladan je za malu grupu solisti¢kih instrumenata unutar ansambla ili orkestra.
Grupa se solista zvala concertino ili soli, a ansambl tj. orkestar zvao se tutti ili ripieno. Concertino
je sadrzavao uglavnom dva do Cetiri solista: naj¢es¢e dvije violine, flaute ili oboe. Za talijanske
skladatelje tipican je trio: dvije violine i violonéelo. Concerto grosso je vecinom trostavacnog
oblika. Prvi i tre¢i stavak su brzog tempa, vrlo ¢esto ritornelnog oblika i sadrze izmjene i concertina
i ripiena. Drugi je stavak sporog tempa i katkad je namijenjen samo manjem sastavu (concertinu).

Glavni autori concerta grossa su A.Corelli, A.Vivaldi i G.Handel.

Cetiri godisnja doba ciklus su od 4 koncerta za violinu i orkestar.
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Drugi je stavak Proljeca, solisti¢ki koncert za violinu zu pratnju ansambla u kojem se istice
slojevitost sadrzaja. Tri su sloja solistickog koncerta: ekspresivna dionica solo violine koja se krece
u rastvorbama dok dvije violine u pratnji sadrze karakteristican punktirani ritamski obrazac u

sitnim notnim vrijednostima. Najdonji sloj, viola, ima izrazit metarski znacaj.

Struktura koncerta Proljece

Koncert. 1 u E-duru, op. 8, RV 269, Proljece ( La primavera)

I.  Allegro (u E-duru)
Il.  Largo e pianissimo sempre (u cis-molu)

I11.  Allegro pastorale (u E-duru)

Koncerti su napisani prema programskom predlosku soneta (koje je najvjerojatnije napisao sam
skladatelj)
Predlozak stihova prvog stavka:

Allegro

Giunt' e la Primavera e festosetti

La Salutan gl' Augei con lieto canto,

E i fonti allo Spirar de' Zeffiretti

Con dolce mormorio Scorrono intanto:
Vengon' coprendo I' aer di nero amanto
E Lampi, e tuoni ad annuntiarla eletti
Indi tacendo questi, gl' Augelletti;
Tornan' di nuovo al lor canoro incanto

Proljece je pred nama.

Ptice slave njezin povratak sve€anim pjevom,

a Zuborenje potoka

njezno miluje povjetarac.

Grmljavinske oluje, te vjesnice proljeca, grmljaju,
bacajuci svoj tamni plast na nebo,

Zatim umiru u tiSinu,

a ptice ponovno zacuju svoje drazesne pjesme
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OBLIK PRVOG STAVKA

Orkestar se sastoji od gudaca (solo violine, violine I 1 II, viole, violoncela, kontrabasi) te bassa
continua (uobicajene dionice u baroknim skladbama) koju izvodi ¢embalo ili orgulje.

U stavku se izmjenjuju Ritornell (tema tutti) i epizode.

Glavna tema ili ritornell se sastoji od dva dijela ili dvije reCenice koje se ponavljaju:

Al

Giunt'e la Primavera

. Allegro

Slika 4: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa GodiSnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, glavna tema

Tema je gradena na rastavljenom tonickom kvintakordu (upori$ni tonovi melodijske linije su e,

gis, h). Kvintakord dominante na kraju reCenice.
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Slika 5: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa GodiSnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, glavna tema

Za drugi je dio teme karakteristican sinkopirani dio, osobito ton cis koji kratko donosi

subdominantu.

Skica oblika:
1-13 takt: Ritornell tema Al, A2, u E-duru (homofona tekstura)
13-27 takt: Epizoda 1. Tri violine u polifonoj teksturi. Stilizirani pjev ptica postignut je ukrasima,

trilerima, ponovljenim sitnim tonovima, silaznim melodijskim nizovima, visokim registrom.
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Slika 6: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godi$nja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, violine u polifonoj
teksturi, imitirani pjev ptica

27-31 takt: Ritornell tema A2, homofona tekstura, trileri, autenti¢na kadenca.

32-40 takt: Epizoda 2. Sesnaestinskim pulsom u uzlaznom i silaznom melodijskom kretanju nastoji
se docarati tijek vode (potoka). I dalje je E-dur u dugim potezima harmonijskog ritma tonike i
dominante.

Epizoda 2 zapocinje u 32 taktu:
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Slika 7: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godisnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, epizoda u 32. taktu
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Slika 8: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godi$nja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, Sesnaestinski puls

41-44 takt, Ritornell A2, ili drugi dio glavne teme u H-duru.
45-55 takt, Epizoda 3: jo$ sitnije notne vrijednosti (tridesetdruginke). Izmjenjuju se triolske
bravure u solo violini i repetirani usitnjeni tonovi u ostatku orkestra. Modulira se prema cis-molu.

Modulacija je kromatska, a klju¢an je pomak h — his iz 50. u 51. takt.
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Taktovi 49-52:

uu
= Prorlole,ofol oy, 020 s oFsZe
D) = ® = L —< _”_ll
S = e e
FITFIVIIIIIIT VI
- Fesssssssasesans
—— — 8- ———1
rr-r==========r; £ T e %ﬁ
.1.};4%.{ ?. 5"==='==AAAAAA‘
b i
DERS
(e ;
o3 3 3 3 7 —
5 Ii- i ssssssasasssasls S e rrrryyrrr et
W)
b4

Slika 9: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godisnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, triolske bravure i
repetirani tonovi
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Slika 10: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godi$nja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, kromatska modulacija u
cis-mol

Prema predlosku teksta u sonetu, ovdje se doCarava zatamnjenje neba, munje 1 gromovi.
56 -59. Ritornell A2, tema u cis-molu (molska paralela osnovnog tonaliteta).
60-66 takt: Epizoda 4. bazirana na trilerima oko tonova kvintakorda tonike u cis-molu, na

pedalnom tonu cis. (ponovo pjevanje ptica)
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Taktovi 62-65

Tornan di nuovo al lor canoro incanto
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Slika 11: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa GodiSnja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, epizoda 4, pjev ptica

67 — 82 takt — Ritornell tema. Osim pocetka, jedini odsjecak ritornella koji podsjeca na prvi dio

teme, Al. Sekventna grada melodije iz cis-mola modulira prema E-duru:
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Taktovi 66-72
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Slika 13: A. Vivaldi: Violinski koncert Proljece iz ciklusa Godi$nja doba, op. 8, br. 1/ RV 269, 1. stavak, kadencni odsjegak



71-76 takt — kadencni odsjecak, solo improvizacija

76 — do kraja Ritornell A2 u E-duru s autenticnom kadencom.

Kao u svim baroknim koncertima tipa concerto grosso, glavni je ¢imbenik ostvarivanja jedinstva
stalno navracanje na glavnu temu koju izvodi tutti orkestar. Jedinstvo unutar teme je pak naglaseno
velikim naglaskom na tonickom kvintakordu. Posebnost je ovog stavka vaznost drugog dijela
glavne teme dok se prvi dio, osim na pocetku, pojavljuje jos samo jedanput i to u dijelu povratka
u osnovni tonalitet. Kontraste predstavljaju umetnute epizode s razli¢itim ornamentiranjima
dionica violine kojima se nastoji doCarati pjev ptica, Zubor vode, grmljavina. Osim usitnjenih
notnih vrijednosti i visokog registra, tu su uzlazni i silazni postupni melodijski nizovi, trileri.
Modulira se (o¢ekivano) u dominantni H-dur, te paralelni cis-mol, ¢ime je takoder bitno u¢vrséeno
jedinstvo skladbe. Ovi tonaliteti na makro planu reprezentiraju najvaznije mikro odnose medu
stupnjevima unutar E-dura, tj. odnos I-V i I-VI. Objedinjujuci je ¢imbenik i basso continuo Kkoji
podrzava karakteristican barokni motoricki puls. Velika proZetost melodije i harmonije
(melodijska kretanja bazirana na tonovima kvintakorda glavnih stupnjeva), doprinose stalnom

osjecaju jedinstva prilikom slusanja ovog stavka.

7.2.4. L.van Beethoven: Simfonija br. 5, 1. stavak

Klasicizam

Klasicizam je umjetnicki stil koji je obiljezio drugu polovicu 18. stoljeca te tre¢inu 19. stoljeca.
Sredi$nji uzor klasicizma je anti¢ka umjetnost, a glavno nacelo je objektivnost, pravilnost oblika 1
jednostavnost. To je vrijeme prosvjetiteljstva u kojemu javni koncerti postaju temeljem glazbenog
zivota. Najvaznije su znacajke glazbenog klasicizma: jednostavan i jasan glazbeni jezik, pravilne
1 simetri¢ne formalne cjeline, prevlast homofonije, nova monodija, pro¢iS¢eni esencijalni tonaliteti

I motivsko-tematski rad. Najznacajnije su forme: koncert, simfonija, gudacki kvartet i sonata.
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Ludwig van Beethoven

Ludwig van Beethoven (1770.-1827.) njemacki je skladatelj i proslavljeni pijanist koji se uz
J.S.Bacha i W.A.Mozarta smatra jednim od najveéih skladatelja u povijesti glazbe. Sintetizira
nastojanja J. Haydna i W.A.Mozarta vode¢i ich ka vrhuncu. MoZemo recéi i da je izvrSio tranziciju
od klasicistickog mis$ljenja prema romantizmu. Prvenstveno je skladatelj instrumentalne glazbe, te
za razliku od Mozarta komponira vrlo dugo i promisljeno. ProSiruje glazbeni materijal, a
harmonijske progresije sve vise odrazavaju ekspresiju. Provedba postaje sredisnji dio koji je duzi,
prema programnosti u kojoj se viSe ne oslikava stvarnost nego se zele iskazati osjecaji 1 uvodenje

ljudskog glasa u orkestralno djelo.

L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak

Prvi je stavak ove simfonije, po formi sonatni oblik u kojem je prva tema (c-mol) ostra i
dramati¢na, obiljezena ,,sudbonosnim motivom*, dok je druga tema (Es-dur) kontrastna, lirska i
pjevna. Motivi kroz prvi stavak poprimaju razli¢ite na¢ine obrade te kao takvi izazivaju i razli¢ite
osjecaje. Znakovito je Sto druga tema nije transponirana u osnovni tonalitet, ve¢ se iznosi u
varijantnom tonalitetu (C-dur), ¢ime je njezin lirski karakter zadrzan. No, detaljnijom ¢emo se

analizom baviti u nastavku.

Peta simfonija jedna je od najpoznatijih simfonija opéenito. Praizvedena je u BeCkom teatru 1808.
godine. Ima Cetiri stavka:

I. Allegro con brio ( c-mol )

I1. Andante con moto ( As dur)

I11. Scherzo : Allegro ( ¢c-mol)

IV.  Allegro — Presto ( C-dur)

Prvi stavak je napisan kao sonatni oblik i ima uravnotezene vremenske proporcije 5 dijelova:

ponovljena ekspozicija, provedba, repriza i Coda.
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Ekspozicija Ekspozicija | Provedba Repriza Coda

= -

Slika 14: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, shematski prikaz sonatnog oblika

EKSPOZICIJA

glazbe. Njegova jednostavnost (repetirana tri kratka tona, te jedan dulji koji lezi za veliku tercu
nanize), daje motivu osobitu dramatsku snagu, a s druge strane ¢ini ga izuzetno podatnim za
motivsku razradu. Nakon ponavljanja istog motiva na dominanti, zapo€inje proSirenje I. teme
saCinjeno od ponavljanja i transpozicija, dakle razrade pocetnog, glavnog motiva. Nakon
polukadence (dominanta c-mola u 21. taktu), slijedi prijelaz ili most kojeg takoder karakterizira
stalno prisustvo glavnog motiva. Smanjeni septakord a-c-es-ges koji se pojavljuje u 52. taktu vodi
najprije do B-durskog kvintakorda, a repetiranjem tona b u 59. taktu, zapo€inje tzv. tranzicijski
motiv. Slican je glavnom motivu, medutim ima tranzicijsku (modulacijsku) ulogu, budu¢i da vodi
ka nastupu Il. teme u paralelnom Es-duru.

Il. tema, koja je mirnija i lirskog karaktera, zapocCinje u 63. taktu, ima gradu male recenice, a
prosiruje se ponavljanjima kroz dijalog gudackih i puhackih instrumenata u orkestru. Zanimljivo
je da se i kod nastupa Il. teme pojavljuje glavni motiv u svojevrsnom kontrapunktu (u violoncéelu).
Zavrsni dio ekspozicije ili Coda zapocinje u 94. taktu. Coda je takoder gradena od glavnog motiva,
a kadencni zakljucak zapoc€inje u 109. taktu s jasnim izmjenama dominante i tonike Es-dura. Prije

doslovnog ponavljanja ekspozicije zamjetljiva su dva takta pauze.

PROVEDBA

Provedbeni dio zapoCinje u 125. taktu nastupom glavnog motiva u f-molu. Slijedi razrada s
modulacijama. Od 180. takta razraduje se tranzicijski motiv sve do svojevrsnog raspadanja tj.
svodenja na dva duga tona (kao svojevrsno posustajanje) koje je pred kraj provedbe nekoliko puta

naglo prekinuto silovitom provalom glavnog motiva koji pak najavljuje reprizu.
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REPRIZA

Nastup I. teme s glavnim motivom slijedi u 249. taktu. Zanimljivo je da je proSirenje 1. teme
prekinuto u 269. taktu pojavom kratkog novog materijala kojega izvodi solo oboa. Most koji
nastupa u 289. taktu vodi ponovo do tranzicijskog motiva u 303. taktu koji pak ovaj put najavljuje

nastup I1. teme u C-duru.

CODA

Zapocinje u 346. taktu. Osim dominiraju¢eg glavnog motiva, od 400. takta ponovno se pojavljuje
tranzicijski motiv te neobi¢no izmijenjen materijal II. teme u 423. taktu (nalikuje gotovo na
potpuno novu temu, kao koracnica). Pred sam kraj, dramati¢no ¢e se i znakovito jo§ jedanput

pojaviti L. tema s pocetkom prosirenja koji ovaj put vodi jasnoj zavrsnoj kadenci.

Ovaj je stavak tipi¢an primjer sonatnog oblika s jasno razdvojenim i okarakteriziranim dijelovima,
kao i kontrastima dviju tema u ekspoziciji. Dominacija glavhog motiva, tj. I. teme u skladu je sa
stalnim podrzavanjem jedinstva skladbe, a njegova jednostavnost i fleksibilnost Cinit ¢e ga

pogodnim osobito u razradbenim dijelovima.

Sto se ti¢e opisa dramatskih stanja (stavak donosi dramu osjecaja), ona bi kroz dijelove skladbe

mogla biti ocrtana na sljedeci nacin:

Ekspozicija: Neizvjesnost podcrtana na pocetku, dozivljava veliki rast, ali doseze slavodobitnu ili

herojsku potvrdu do kraja izlaganja ovog dijela.

Ekspozicija

I
PONOSNO

NEIZVJESNO — RAST SLAVODOBITNO

Slika 15: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, shematski prikaz ekspozicije
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Provedba: ponovno znak pitanja, rascjepkanost i nestabilnost. Dosegnut ¢e najprije kulminaciju

uznemirenosti, ali i nagli pad, sve do smrtnih uzdaha.

Provedba

ZNAK UZNEMIRENOST POSUSTAJANJE
PITANJA KULMINACIJA SMRTNI UZDASI
?

Slika 16: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, grafi¢ki prikaz provedbe

Repriza: Kao da se najprije potvrduje mra¢na neizvjesnost. Slijedi melankoli¢na epizoda (solo

oboa), a potom ponovo rast nemira. Drugi dio donosi prozra¢nost i njeznost, ali slavodobitan

herojski zavrsetak.
Repriza

B O s

MRACNA RAST PROZRACNO PONOSNO
NEIZVJESNOST | NEMIRA NJEZNO
(KAO POTVRDA)
MELANKOLIJA

67

Slika 17: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, graficki prikaz reprize

57 Grafi¢ki prikazi simfonije preuzeti su (dopustenjem profesorice) iz power point predavanja dr.sc. Davorke Radica.
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EKSPOZICUA
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Slika 18: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, takt 1-35

52



36 P o~ ~ o .:,-I y - e |
gL' s % T J, o sddf Lo Lid el
R AP A I AT AT AT ST 4
N |2 gie Ra. |, NF|2Ra. ;* S i
EEE - 5
F a7 | :ff djf d‘f ef?
a4 1es 11 1 1y Y s
-+ 2 s 2 1 . 4 g H 2
o ¥ - —— - W :
5, T {3 ==l "V i 2y
y N s 13 14 | g % LE’ H =i
F Rk B ’3-;5 il
Motiv
51

*

o
i

: - tranzicije
O 1 2 ﬁ - L v{ - Cors ‘
< '-éc o Tz |7 e % %3 % ?’
- P, !
i 7 dgd A s ¥

60 it Il. tema Flute et Violon
Violo: P
41 - D 4 . I J 4 £ :é:é
EE==Ss=====c== ==
—‘f " - %f‘? i T T

| \— =

%
I
s
4
5
[
ol ﬂ
4:_
Lq-

Slika 19: L.van Beethoven: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak, takt 36-72
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7.3. Provedba konkretnih primjera u nastavi

7.3.1. Metodicki predloZak spoznajno-emocionalnom pristupu sluSanja glazbe

SPOZNAJNI PRISTUP

Ve¢ smo spomenuli kako je jedno od vaznih pitanja kako pridobiti u¢enikovu paznju za aktivno
slusanje. Aktivno sluSanje glazbe zapoCinje dozivljajem, a nastavlja se prema spoznavanju i
razumijevanju glazbenog djela. Razumijevanje i poznavanje glazbe dolazi kroz upoznavanje
njegovih glazbenih sastavnica. Ucenike je moguce voditi zadavanjem zadataka za prepoznavanje
glazbenih sastavnica koji ujedno pomazu pri percepciji i recepciji glazbe te sagledavanju
glazbenog djela iz raznih perspektiva. Bas kao §to dr. Rojko istice kako ,,sluSanje mora biti
viSekratno 1 aktivno te da pazljivo pripremljeni i metodicki vjesto postavljeni zadaci omogucuju
viSekratno sluSanje pojedine skladbe promatraju¢i ju u drugom kontekstu, $to na kraju rezultira
boljim poznavanjem i razumijevanjem glazbe“%®. Zadaci moraju biti jednostavni, jasni i lako
prepoznatljivi poput: tempa, dinamike, naziva skladbe i skladatelja, ugodaja, karaktera, izvodaca,
glazbenog oblika, vrste, ritamskih i melodijskih specifi¢nosti u melodiji, ritamskom obrascu,
ponavljanjima, promjenama, varijacijama oblika i drugo. lako se zadaci odnose na sve ove
sastavnice, glavni je sadrzaj jedinstveno umjetnicko djelo koje obogacuje ucenikovu opcu 1
glazbenu kulturu. Slusanje i1 analiza skladbe glazbe moZe zapoceti i pjevanjem. Prvo se analiziraju
vedi dijelovi pri slusanju cjeline poput dvodijelne ili trodijelne strukture jer su lakSe uocljivi. Zatim
se fokusiramo na manje dijelove unutar veceg dijela poput recenica ili perioda, dok se na kraju
uocavaju aspekti glazbene strukturiranosti na elementarnoj razini glazbenog govora poput motiva
ili fraze. Takoder ¢e ucenici prvo primijetiti glazbenu vrstu. Prilikom sluSanja glazbe potrebno je
aktivno voditi uc¢enike kroz glazbeni tijek postavljajuéi potpitanja i biljezec¢i natuknice na ploci.
Uz natuknice se biljeZi i prikaz uo¢enih dijelova. Sto se glazbene strukture ti¢e, normalno je da je
takvo poucavanje lakse ukoliko su poznati glazbeni ritamski, melodijski i harmonijski pojmovi,
iako se u osnovnoj skoli fokusira na ono §to moze biti jasno po sluhu i §to se jednostavnije moze
vizualno prikazati. Upoznavanje takvih glazbenih struktura unutar predmeta glazbene kulture,

potrebno je zapoceti od lakSe uocljivih prema teze uocljivim karakteristikama.

% ROJKO, Pavel. 2005. ,,Metodika glazbene nastave — praksa II. dio: sluSanje glazbe*. Zagreb: JakSa Zlatar
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Ovdje ¢emo se osloniti na tzv. spoznajno-emocionalni pristup sluSanju glazbe kojeg su opisale 1
sistematizirale autorice S. Vidulin i D. Radica.

U ovom se pristupu predlaze razvrstavanje glazbenih karakteristika po stupnjevima.

Prvi stupanj su jako uocljive karakteristike poput nacelnih oznaka dinamike (tiho-glasno),
najuocljivijih oznaka tempa (brzo-sporo), na¢elno raspoznavanje vrste izvodaca (instrumentalno-
vokalno), tutti-solo, solist-zbor, plesno ili ne, ugodajne i karakterne osobitosti, pojedinaéni
instrumenti, vrste glasova (muski-zenski).

Drugi stupanj su malo teze uocljive karakteristike poput skupine instrumenata (gudaci, puhaci,
udaraljke, instrumenti s tipkama), vrste glasova, instrumentalni i pjevacki sastavi, glazbeni oblik,
glazbena vrsta, uo€avanja ponavljanja, varijacija i kontrasta.

Treéi stupanj su teze uocljive karakteristike poput uoc¢avanja razlicitih tipova glazbenih odsjecaka
—izlaganje teme, prijelazi odnosno mostovi, kontrastni odsjecci, reprizni odsjecci, uvod, zakljucak,
dur-mol, modulacija-mutacija, promjena mjere i homofonija-polifonija. Za pocetak bi trebalo
pjevnu melodiju otpjevati, karakteristican ritam reproducirati na ritamskim instrumentima ili
pratiti oblikovnu strukturu skladbe sviranjem ili plesom. Time se postize aktivno ukljucivanje
ucenika u glazbu, povecava koncentracija i pozornost na glazbeno djelo, potice interes, upucuje
na izrazene specificnosti i ostalo. Za kraj, zbog izolacije od okoline, pozeljno je ponekad potaknuti

uéenike da sluaju glazbu zatvorenim o¢ima.®

EMOCIONALNI PRISTUP

Emocionalni pristup moZemo djelomicno nazvati i senzomotorickim, osjetilnim i imaginativnim.
U ovom pristupu govori se o nekoliko razina glazbenog dozivljaja, krenuvsi od konkretnog prema
apstraktnom. Svrha je pamcenje 1 trajno zadrzavanje skladbi u glazbenoj memoriji. Konkretnije
receno, radi se o sistematizaciji glazbenih djela prema razini njihove prijemcivosti.

Prva razina je glazba koja najlakse i najbrze dolazi do slusatelja, ona koja utjece na gibanje tijela
1 na senzomotoricki doZivljaj, a to je glazba naglasene ritmic¢nosti. Kako bi potaknuli djecu na

plesanje ili na slobodan izraz pokretom, potrebno je pronaci plesnu glazbu. Kod ovakve je glazbe

8 Usp. VIDULIN, Sabina; RADICA, Davorka. 2017. ,,Spoznajno-emocionalni pristup slusanju glazbe u $koli:
teorijsko polaziste®, Glazbena pedagogija u svjetlu danasnjih i buduéih promjena 5, Sabina Vidulin (ur.), Pula:
Sveuciliste Jurja Dobrile u Puli, str. 64.-66.
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gotovo sigurno da ¢e doprijeti do ucenika 1 bez posebnih metodickih postupaka. Takoder je
preporuceno je gledanje videosnimaka baletnih toc¢aka ili koncerata.

Druga razina je glazba koja nedvosmisleno prikazuje nesto odredeno odnosno glazba koja ima
izrazit slikovni potencijal te je zbog toga nadomak programne glazbe. Ovdje se radi o u¢enikovoj
potrebi stjecanja spoznaje o umjetnickoj glazbi kao prenositelju odredene poruke a ne samo kao
nesto nebitno u pozadini svakodnevnog zivota. Na spoznajnom je putu od konkretnog prema
apstraktnom, potrebno obratiti paznju na skladbe koje neSto deskriptivno prikazuju te ih pokusati
prezentirati kao primjer skladateljeva oslikavanja glazbom.

Tre¢u razinu predstavljaju skladbe s konkretnim naslovima, dok istovremeno predstavljaju
udaljeniji prikaz konkretne slike te su viSe usmjerene na osjecaj i raspolozenje tj. jednu emociju
koja se tijekom skladbe ne mijenja. Ova se razina, naravno, prezentira skupini nesto starijih
ucenika koji su sposobni nijansirati osjecaje i razumjeti preneseno znacenje naslova koji je u sluzbi
putokaza prema prenoSenju emocija. Stoga, vazno je usmjeriti paZnju na jednu emociju i povezati
ju s odredenom skladbom. Tijekom slusanja je potrebno promatrati uc¢enike i njihove reakcije,
daju¢i im izbor da od vise skladbi izaberu svoju. Takoder, u ovoj je fazi pozeljno i pjevanje ili
pamcenje melodijskih materijala.

Cetvrta razina su skladbe apstraktnog naziva poput simfonije, koncerta, sonate, gudackog
kvarteta 1 drugih. Zadatak je u ovoj fazi zapocinjanje prepoznavanja glazbenog volumena, glazbe
u zami$ljenom prostoru, ,.energije®, usredoto¢enost ucenika na rast i opadanje volumena te ih
naviknuti na izraze poput: napetosti, opustanja, degradacije, gradacije, neutralizacije i sl. Radi se
o skladbama koje iznose razli¢ite osjecaje i stanja. Tijekom sluSanja vazno je usredotoditi se na
pracenja glavnih tema 1 njihovih finijih distinkcija, pa onda uocavanje vecih cjelina i tako sve do
zakljucka kako se radi o drami ljudskih osjecaja koji prolaze kroz razlicite uspone 1 padove. U
svrhu dozivljavanja skladbe kao procesa koji se mijenja te kako bi se uenikova paznja zadrzala
tijekom cijelog tog procesa, prilikom zavr$nog slusanja pozeljno je shematski prikazati sve
prethodno navedeno. Medutim, jako je vazno da se ti viSe manje neutralni zapisi, kod sljedeceg

slu$anja zamijene konkretnim naznakama emocionalnih stanja tijekom tog odredenog djela.”

Zavrsit ¢emo poglavlje teorijskog dijela spoznajno-emocionalnog pristupa tvrdnjom kako ce

suocavanje s glazbenim djelom kroz aktivno sluSanje, pamcenje, razumijevanje i prihvacanje

70 Usp. Ibid. str. 66.-68.
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skladbe, omogucuje nastanak uéenikovog operativnog znanja $to ukazuje na ispunjenje svrhe i
cilja nastave glazbene kulture: razvoj glazbenih kompetencija, ucenikovo dozivljavanje,
razumijevanje i prihvacanje umjetnicke glazbe te oblikovanje njegovog kulturno-umjetnickog

svjetonazora.™

7.3.2. Zaklju¢no o spoznajno-emocionalnom pristupu

Spoznajno-emocionalni pristup slusanju koji je klasificiran po odredenim razinama ili stupnjevima
razumijevanja, donosi, doduse, odvojene sistematizacije, medutim, to odvajanje je iskljucivo
didakticke prirode, radi boljeg objas$njenja nastavniku na koji nacin bi trebalo svladavati zahtjeve
sluSanja glazbe. Posve je razumljivo da se u praksi ova dva pristupa ne mogu odvajati, nego da
teku istodobno jer emocija i dozivljaj u glazbi nije odvojena od spoznajnog aspekta. Takoder,
spoznaja u glazbi ne podrazumijeva isklju¢ivo intelektualni (racionalni) dio ili elemente glazbene
strukturiranosti, nego ukljucuje ukupan dozivljaj, rekli bismo intelektualno-emocionalno-duhovni.
Ovaj je zadatak za nastavnika iznimno tezak, pa ipak, iako se mozda ne moze ra¢unati na istinsko
dosezanje postavljenog cilja slusanja, vazno je imati visoko postavljen cilj 1 kretati se prema
njemu.

Treba takoder naglasiti da je ucitelj klju¢ uspjeha. Afektivni odgoj je zahtjevan, no ucitelj koji ima
stav i odnos prema glazbi, samim svojim prisustvom ve¢ djeluje na uéenike. Iznimno je vazno
njegovanje aktivnog slusanja koje zapocinje dozivljajem, a nastavlja se prema spoznavanju i
razumijevanju glazbenog djela. Pri takvom pristupu njeguje se i temeljni didakticki princip: stvar
— ime — znak. Iznimno je vazno upoznati sve sastavnice glazbenog djela kako bi mogli spoznati
identitet skladbe, ono neSto Sto tu skladbu ¢ini prepoznatljivom. Takoder, nadogradivanje se
identiteta u smislu davanja informacija o skladbi, skladatelju ili razdoblju, radi na kraju sata.

U nastavku ¢emo nastojati prikazati konkretne, zamisSljene situacije u razredu pri provodenju

aktivnog sluSanja glazbe.

71 Usp. Ibid. str. 69.
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7.3.3. Prva hipotetska situacija u razredu

Pretpostavimo da se nalazimo u 4. ili 5. razredu osnovne Skole na satu glazbene kulture. Ucenici
koje imamo pred sobom, ve¢ su slusali razli¢itu glazbu, ali s vi§im razredima osnovne Skole,
mozemo zapoceti i s nesto produbljenijim pristupom i upoznavanjem s umjetni¢kim glazbenim
djelima.

Za pocetak je potrebno razjasniti, koji je cilj ovakvog sata. Zelimo osvijestiti da se glazba dogada
u vremenu, da se sastoji od tonova i da tonovi mogu biti visoki-niski, dugi-kratki, tihi-glasni,
odnosno upoznati ih s visinom, trajanjem i dinamikom. Takoder, zelimo osvijestiti da je glazba
jedna prica. Sve ove sastavnice je potrebno svladati prije prelaska na neke zahtjevnije zadatke

sluSanja duze instrumentalne skladbe po stupnjevanju prijemcivosti.

Kao dobar glazbeni primjer na pocetku, posluzit ¢e nam pjesma Dok mjesec sja.
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Sat ¢emo podijeliti na razliCite faze:

1. faza

Prva je faza stvaranje pocetnog, smirujuceg raspolozenja. Ovisno o atmosferi u razredu, to ¢emo
posti¢i pomocu opcenitih pitanja ili bez ikakve rije¢i zapocinjanjem sviranja neke skladbe na
klaviru. Nakon toga zapocinje razgovor s ciljem da stvorimo pozitivnu sliku o glazbi. Postavljamo
opcenita pitanja o glazbi, o ljubavi prema glazbi, o naCinu sluSanja glazbe, sviranju instrumenata
ili nesto jednostavno obzirom da mozemo pretpostaviti da su ucenici prethodne sate proveli na
kognitivno nastrojenim, zahtjevnim i zamornim predmetima. Glazbena kultura trebala bi biti
opustajuca, djeca bi trebala uzivati u procesu ucenja o glazbi.

2.faza

Nakon uvodnog razgovora, ucitelj otpjeva pjesmu te upita djecu jesu li ve¢ ¢uli ovu pjesmu. Nakon
kratkog razgovora, mozemo pro¢i kroz standardni postupak ucenja djecje pjesme.

3.faza

Nakon zajednicki otpjevane pjesme, postavimo djeci pitanja poput: ,Jeste li slusali uéenike oko
sebe tijekom pjevanja ili ste slusali samo sebe? ili ,,Jeste 1i uopce pjevali ili ste samo slusali?*.
Uzimajuéi u obzir razne odgovore, na pitanje ,.Sto je glazba?* trebali bi mo¢i odgovoriti da je
glazba sviranje, pjevanje i slusanje. Idu¢i je korak osvijestiti da se glazba dogada u vremenu. To
mozemo ucini na na¢in da posvijestimo kako je tijekom naseg pjevanja proslo vrijeme. Moguce je
Cak otpjevati pjesmu jo$ jednom, zadavsi nekome zadatak da Stopericom prati koliko pjesma traje.
Takoder, moZemo glazbu usporediti s filmovima odnosno njihovim trajanjima ili nekim drugim
radnjama poput dje¢jeg utrkivanja. Tada mozemo zakljuciti da kao $to je za sve te radnje potrebno
vrijeme, tako je potrebno i za glazbu te onda mozemo reci da se glazba dogada u vremenu. Rezultat
Stopanja vremena tijekom pjevanja nam sluzi kao potvrda za prethodnu tvrdnju. Dalje je potrebno
osvijestiti da se glazba sastoji od tonova. Odsvirajuci ili otpjevavsi jedan ton, mozemo upitati
ucenike $to je to, te ih potaknuti da i oni pokusSaju otpjevati ili odsvirati jedan, a zatim 1 viSe tonova.
,»Ako smo sad otpjevali nekakve tonove, a malo prije smo otpjevali pjesmu, od Cega se onda sastoji
ta skladba koju pjevamo odnosno sluSamo ili sviramo?* Zakljucivsi da se skladba sastoji od
tonova, postavljamo pitanje jesu li ti tonovi nasumiéno poslagani, moze li se u bilo kojem trenutku
otpjevati bilo koji ton kako bi dobili ovu skladbu ili ipak postoji neki red gdje se koji ton nalazi i
koliko traje. Ukoliko ovim pitanjima ne postignemo Zeljeno, moZemo izmijeniti neke tonove i

njihovo trajanje, pa onda postaviti pitanje zvuci li to jos uvijek kao pjesma koju smo pjevali. Nakon
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takve demonstracije, 1 uz nase objaSnjavanje, djeci ¢e biti jasno kako je skladba uskladena cjelina
odnosno skup odredenih tonova te da zato kazemo da je pjesma koju smo pjevali skladba. (Kako
bi im priblizili rije¢ skladba odnosno sklad, mozemo postaviti par potpitanja poput Sto znaci sklad,
Sto to znaci skladno se obudi ili sli¢no.) Nakon razgovora o tome §to su tonovi te da i oni traju u
vremenu, u svrhu upoznavanja s visinom, mozemo ih uputiti da odsviraju ili otpjevaju visoke ili
niske tonove ili zadati zadatke da otpjevaju duboke duge tonove ili visoke kratke i sli¢no.

4 faza

U Cetvrtoj ¢emo fazi pokuSati osvijestiti cjelinu oblika obradene pjesme. Zapocnemo
postavljanjem pitanja o ¢emu govori tekst ove pjesme te posvijestimo kako tijekom pjevanja i ne
razmiS§ljamo toliko o tekstu jer nas ,,ponese‘ glazba. Objasnimo da se ta glazba koja nam se svida
I koja ostane kad joj se oduzme tekst, zove melodija. Kako bi to $to smo rekli, potvrdili i u praksi,
pitamo djecu mogu li oni otpjevati neku drugu melodiju. Slijede¢i nacelo od konkretnog prema
apstraktnom (Stvar-Ime-Znak), pitamo djecu mozemo li pjevati ovu skladbu bez teksta odnosno
neutralnim slogom. (Prvo smo pjevali s tekstom obzirom da je tekst nesto konkretno, ukoliko
maknemo tekst, na putu smo ka apstrakciji glazbe). Ukoliko smo kao uditelji dovoljno vjesti
vladati nad atmosferom, razredom i aktivnostima na satu, nakon pjevanja neutralnim slogom, kako
bi djecu doveli do potpunog smirenja, tiSine 1 koncentracije, pokusamo mumljati pjesmu ili kiticu.
Zaklju¢imo kako se tu radi o istoj skladbi samo §to smo mumljali melodiju bez teksta. Ponovno
potaknemo uéenike na mumljanje prve recenice, te im postavimo pitanje koliko smo puta otpjevali
tu melodiju. Kada utvrdimo da smo otpjevali melodiju Cetiri puta, postavimo pitanje je li svaki put
ta melodija bila ista ili se razlikovala. Ukoliko do tada nisu obratili pozornost na to, otpjevamo jos
jednom. Kada zaklju¢imo kako je su prva, druga i Cetvrta reCenica iste, a treca se razlikuje, na
plo¢i to moZzemo oznaditi bojama komuniciraju¢i s djecom cijeli taj proces oznacavanja istih
reCenica jednom bojom, a razli¢itih drugom. Recenice mozemo oznacditi slovima A i B ispod
nacrtanih linija. Glazbu je najpravilnije prikazati ravnim linijama jer ona protjece kroz vrijeme,
nije nesto staticno. Takoder, pojam glazbene recenice je ve¢ poznat, ukoliko nije, jednostavno

objasnimo kako se jedna cjelina u glazbi zove recenica kao $to | u govoru imamo recenice.
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Primjer ¢e na ploci izgledati ovako:

Slika 29: shematski prikaz forme "Dok mjesec sja"

Za kraj mozemo ponoviti na koji je nacin postignut sklad u ovoj pjesmi, upitati u¢enike kakva bi
ova skladba bila kada bi sve Cetiri reCenice bile iste, te zakljuciti kako nam nakon trece recenice
koja ¢ini skladbu raznolikijom i zanimljivijom, dolazi pocetna recenica koja zaokruzi cjelinu
odnosno skladbu. Takoder, ukoliko ostane vremena mozemo ponoviti sve §to SMo naucili o glazbi

i 0 obradenoj skladbi.

Ovo su sve fenomeni koje je potrebno nauciti djecu prije poucavanja sluSanja. Na sljedecih par
sati, pozeljno je ponoviti sve §to su djeca naucila ovaj sat odnosno obradivati druge skladbe
postavljajuci iste ili sli¢ne zadatke. (Kod ovakvih primjera, afektivna dimenzija odgoja ¢e osobito
do¢i do izrazaja, na primjer, kod slusanja i obrade drzavne himne. Podsjecajuci djecu, primjerice,
na nogometase koji pjevaju himnu prije utakmice, a s ¢ijih se lica moze zakljuciti kako se radi o

ozbiljnoj i svecanoj skladbi, povezat c¢emo glazbu s osjecajima ponosa, divljenja i domoljublja.)

7.3.4. Druga hipotetska situacija u razredu

Nakon $to smo obradili nekoliko skladbi na prethodno opisani nacin, postavili smo temelje za dulje
1 koncentriranije sluSanje. Preciznije receno, osposobili smo djecu za prepoznavanje i
razumijevanje jednostavnijih karakteristika ve¢ spomenutog prvog reda. Kao drugi primjer, uzet
¢emo Madarski ples br. 5 skladatelja Johannesa Brahmsa (primjer dulje instrumentalne skladbe).
Taj smo primjer odabrali zbog njegovog plesnog karaktera i brzeg tempa. Kao §to smo rekli, s
takvim se skladbama lakSe pobudi interes i1 lakSe dopire do ucenika i zadrzava njihovu

koncentraciju.
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1. faza

Prva je faza stvaranje pocetnog, smiruju¢eg raspoloZenja. Ako je mogucée, pomaknuti stolove,
staviti stolice u krug ili u najmanju ruku osloboditi mjesto da djeca mogu slobodno gibati ruke.
(Treba biti oprezan u vezi davanja slobode kretanja kako ucenici ne bi pretjerali, a nastavnik
izgubio kontrolu nad satom.)

2.faza

Bez odavanja naslova, najavimo sluSanje skladbe te potaknemo na pazljivo slusanje i moguénost
imitiranja dirigenta ili gibanja rukama tijekom skladbe. Mlada djeca ¢e bez srama oponaSati
dirigenta te Ce se kreativno gibati tijekom skladbe. Ukoliko se ipak dogodi da se djeca ne ohrabre
slijediti naSe upute, mozemo im sugerirati kako se to radi kako bi im bilo lakSe zapoceti s kretnjom.
Vazno je zadrzati njihov fokus na skladbi do kraja. Prilikom nekog drugog slusanja, umjesto
gibanja ruku, sugeriramo im da pokusaju zamislit ples balerine na ovu skladbu. Ukoliko imamo
sposobnost reproduciranja videozapisa, mozemo pronaci baletnu izvedbu madarskog plesa kako
bi pridobili njihovu pozornost.

3.faza

Nakon $to smo ih upoznali sa skladbom, postavimo pitanje moze li se ova skladba pjevati. Uz
sviranje u pogodnom tonalitetu, pokuSamo otpjevati skladbu uz klavirsku pratnju. Sada postavimo
pitanje koje se melodije ponavljaju, a koje su razli¢ite. Obzirom da se radi o formi AABCAA,
oc¢ekujemo malo kompleksnije odgovore nego kod prethodnog primjera. Ovdje takoder mozemo
upotrijebiti tri razne boje na ploci kako bi napravili shemu ove forme, dok istovremenom formu

mozemo prikazati i slovima.

Prikaz na ploci:

AR S, ol v

A A B C A A

Slika 30: shematski prikaz forme "Madarski ples br.5"
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Nakon ponovnog slusanja zadamo zadatak da ucenici uoce koji su dijelovi brzi, a u kojim
dijelovima se usporava. Kada smo dovoljno puta poslusali skladbu i vizualno im predocili njenu
formu, zapocinjemo razgovor o plesu. Kakav je to ples, iz koje je zemlje, kako se zove i ostala
pitanja. Ukoliko ne znaju odgovore, jednostavno im kazemo kako se radi o plesu iz Madarske koji
se zove Carda$ te da ga je skladatelj namjenski skladao da zvuéi kao narodni ples. Takoder je
vazno reéi da se ova skladba zove Madarski ples te da ima oznaku broja 5 jer je taj isti skladatelj
pisao puno plesova. Ime skladatelja je Johannes Brahms (mozemo dodati da je zivio u Njemackoj
u 19. stoljecu).

Na sljede¢im ¢emo se satovima jo$ neko vrijeme baviti plesnim skladbama; valcer, mars, polka i
drugi. Potrebno je iskoristiti njihov energetski potencijal koji izaziva uzbudenje i radost pri
slusanju kako bi zamijetili najjednostavnije karakteristike tempa, dinamike, vrste ansambla i
najjednostavnijih oblika. Takoder je vazno osvijestiti ¢injenicu kako smo kod Madarskog plesa
brojali na dva, dok primjerice kod slusanja nekog valcera brojimo na tri.

Kao zakljucak ove dulje faze u nastavi i kad smo poslusali vise skladbi kojima smo jasno oznacili
identitet, usredotocCit ¢emo se na jo$ jedan iznimno vazan afektivni aspekt. Naime, izmedu vise
naucenih skladbi, dat ¢emo djeci moguénost biranja. Postavljat ¢emo pitanja: ,,koja ti se skladba
najviSe svida®“, ili ,.koju bi skladbu izabrao za plesanje” i1 sl. Mozemo cak zadati zadatak
ocjenjivanja skladbi od 1 do 5 ili nesto sli¢no, pa vidjeti koja skladba ,,pobjeduje* u izboru. Ovdje
se ne radi samo o0 zabavnim igrama, nego opet o jednom vaznom afektivnom aspektu, razvijanju
samopouzdanja (moja skladba, meni se svida), svijesti o slobodi izbora koji je utemeljen na

konkretnim i prepoznatljivim karakteristikama, drugim rije¢ima — izgradivanju osobnosti.

7.3.5 Treca hipotetska situacija u razredu

Kao tre¢i primjer, odabrana je ovdje orkestrirana verzija stavka The little sheperd iz ciklusa
Children’s corner skladatelja Claude Debussya. Cilj je ovog sluSanja usmjeravanje paznje na nesto
teze uocljive elemente, dok istodobno senzibiliziramo ucenike na glazbu ¢iji je sadrZaj snazno
naglaSen naslovom. Prema tome, ova skladba pripada drugoj kategoriji sistematizacije prema
njihovoj prijeméivosti.

1.faza

Obzirom da smo izabrali orkestriranu verziju ovog stavka, sat zapo¢injemo ponavljanjem o solo

instrumentu ove verzije, odnosno klarinetu. Fokusiramo se na to kakav je to instrument, kako se
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svira, kako izgleda, kako zvuci i sli¢no. Prije slusanja ovog djela, najavljujuc¢i temu koju svira solo
instrument u ovoj skladbi, otpjevamo ju te potaknemo ucenike na zajedniCko ponavljanje iste.
Moguce je i1 odsvirati ju na klaviru, ali zbog boljeg prihvacanja, uvijek se preporucuje pjevanje
prije sviranja. Nakon otpjevane teme, zamolimo ucenike da opisu kako se krecu tonovi u toj
melodiji (uzlazno, silazno, skokovi u raznim smjerovima, ukrasi). Ucenici su ve¢ dovoljno
sposobni opisati kretanje melodije bez nekih vecih uciteljevih smjernica i intervencija. Dovoljno
je postavljati pitanja poput: ,.kako krec¢e melodija, kako se dalje nastavlja, je 1i ovo bio skok prema
dolje ili prema gore, §to se ovdje dogodilo itd“. Kada prokomentiramo kako je ova tema mirna,
ponovimo isti postupak s drugom temom kojoj je takoder potrebno prokomentirati kretanje i
usporediti kako je druga tema neSto razigranija od prve. Ovakvom pripremom za sluSanje
postizemo bolju koncentraciju prilikom slusanja skladbe.

2.faza

Prije reproduciranja audio snimke, zadajemo zadatak da svaki put kada ¢uju prvu temu zapiSu
slovo A, a svaki put kada ¢uju drugu temu zapisu slovo B. MoZzemo napomenuti kako svaki put
nakon prve teme nastupa druga. Takoder upitamo ucenike tko svira prvu temu, a tko drugu. Kada
smo ustanovili da se radi o tri izmjene ove dvije teme, te tko svira koju temu, sve to skupa mozemo
usporediti s razgovorom. Naravno, vazno je naglasiti kako ne ¢ujemo rijeci i ne razumijemo tocno
Sto se u tom razgovoru govori, ali ¢ujemo o kakvim je stanjima rijec, radi li se o nekoj raspravi ili
slicno. Mozemo to usporediti sa stranim turistima koje ¢ujemo ljeti. Ne razumijemo o ¢emu
govore, ali po stavu, tonu, jac¢ini, izrazima, gestama, dinamici mozemo zakljuciti §to se dogada.
Tada potaknemo ucenike da pri sluSanju uoce i kasnije opiSu $to ¢uju u ta tri ,,razgovora“ solo
instrumenta i ostatka instrumenata ili prve i druge teme, odnosno da ih pokusaju usporediti. Dakle,
opisujemo ne ono o ¢emu se govori, nego kako djeluje taj razgovor, opisujemo stanja.
Moramo dopustiti djeci da sami opiSu stanja. Svaki je odgovor dobar jer svi mi imamo drugaciji
,»ulazni filter i stecena iskustva koja oblikuju nase misljenje. Tezimo za zakljuc¢kom kako je prva
izmjena tema skroz mirna te kako se prvi ton klarineta ,,rada“ iz tiSine te da odgovor na prvu temu
pocinje jednako tako. Druga je tema krac¢a nego prvi put kao da nas samo podsjeca da je tu, dok je
za tre¢i nastup potrebno posvijestiti kako je sve glasnije i na visim tonovima odnosno da se
melodija razvila i da je sve intenzivnije. Cijeli taj glazbeni razvoj mozemo usporediti s razgovorom
u kojem se nekome mirno pokusa objasniti nesto, pa mu drugi put sazmemo da sugovornik bolje

razumije 1 tre¢i put se ve¢ malo naljutimo 1 sa stavom ponovimo bit. Takoder je vazno zakljuciti
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kako su svi odgovori uskladeni sa stanjem prve teme te kako je tre¢i put pojavljivanja obiju tema
najintenzivniji jer je i najvazniji. Pri kraju mozemo pogledati video snimku ove izvedbe u kojem
¢emo s ucenicima prokomentirati instrumente.

3.faza

Na kraju je vazno nadograditi identitet skladbe. Mozemo jednostavno re¢i kako ova skladba nosi
engleski naziv The little sheperd, na hrvatski prevedeno Mali pastir te upitati Sto misle zasto taj
naziv (pomo¢u potpitanja poput: ,,Sto mislite, ako se radi o pastiru, koji bi instrument mogao
predstavljati klarinet?*, Zelimo do¢i do zakljucka kako se radi o malom pastiru koji svira frulu).
Mozemo objasniti 1 kako se ovdje ne radi o pravoj fruli nego o igracki iz djecjeg kutka u sobi Sto
nam i govori naslov ciklusa Djecji kutak. Te su igracke inspirirale skladatelja da napise ove skladbe

za svoju kéer, a skladatelj o kojem govorimo je Claude Debussy.

7.3.6. Cetvrta hipotetska situacija u razredu

Iduca je skladba violinski koncert Proljece iz ciklusa Godisnja doba A. Vivaldija. Nakon nekoliko
skladbi odradenih na prvo opisani nacin, djeca su spremna za malo zahtjevnije i duze skladbe poput
navedenog primjera. Osim malo viSe elemenata koje je potrebno uociti, ova se obrada nece previse

razlikovati od prethodne.

Sat ¢emo zapocCeti pjevanjem ili sviranjem glavne teme, koju ¢emo zatim otpjevati neutralnim
slogom zajedno s uéenicima. Prije slusanja ove skladbe zadat ¢emo dva zadatka. Od ucenika ¢emo
zahtijevati da prepoznaju koliko se puta u skladbi pojavljuje prva tema i koji instrumenti sviraju.
Naravno, pri svakom sluSanju 1 ucitelj pozorno sudjeluje. Ucenici bi trebali zabiljeZiti pet
pojavljivanja glavne teme koje i u€itelj moze skicirati na plo¢u oznacivanjem teme slovom T. Ako
ucitelj Zeli, moze jednostavno re¢i da se to na talijanskom zove ritornel, a oznacava povratak ili
ponavljanje te se u tom slucaju moze pet puta napisati slovo R umjesto slova T. Takoder je
potrebno ostaviti razmaka izmedu napisanih slova kako bi bilo mjesta za zapisivanje ostalih
dijelova. Kada imamo pocetnu skicu, djecu ¢emo potaknuti na zakljucak kako nismo slusali samo
temu pet puta iznova, ve¢ smo culi 1 neke druge dijelove odnosno melodije. MoZemo re¢i da
izmedu pet slova R ¢ujemo medustavke koje ¢emo zvati epizode te da ¢emo ih oznacavati slovom

E. Takoder ¢emo pitati djecu koliko je tih epizoda izmedu dviju glavnih tema. Kada smo zakljucili
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da se radi o Cetiri epizode, dogovorimo se da ¢emo slovu E dodati brojeve 1, 2, 3 i 4. Drugi zadatak
koji smo zadali bio je uociti koji instrumenti sviraju. Prema tome, djeca ¢e sada reé¢i kako glavnu
temu sviraju svi instrumenti, dok epizode sviraju solo instrumenti. U ovoj fazi nastavnog sata
mozemo reéi da ova skladba nosi naslov po jednom od godi$njih doba te ih pitamo $to misle 0
kojem se godisnjem dobu radi i zasto. Kada utvrdimo da se radi o proljecu, pitamo djecu zasto
proljec¢e dozivljavamo kao radosno godi$nje doba (priroda se zeleni, sve se budi, cvijece, sunce,
leptiri, lijepo vrijeme, cvrkut ptica itd.). Tada ¢emo zakljuciti kako svi ti instrumenti opisuju i slave
proljece. (Obzirom da je proljece radosno godisnje doba, slovo R moze oznacavati radost umjesto
ritornelo. Naravno da je ovo samo zgodna podudarnost, medutim, moze posluziti kao memorijska
asocijacija.) Sada kada smo glavnu temu oznacili kao radost, djeci kazemo kako je skladatelj
epizodama htio prikazati tri slike: ptice, potoci¢ koji zubori i proljetnu oluju. ,,Vidimo da smo
oznacili Cetiri epizode, a skladatelj je opisao tri slike, §to znaci da se jedna slika ponavlja, a vas ¢e
zadatak pri ovom sluSanju biti prepoznati o kojoj se slici radi u svakoj od ovih epizoda te koja se
slika ponavlja. KaZzemo ucenicima da mogu u svojim biljeznicama staviti crtice pokraj epizoda
kraj kojih ¢e nacrtati pticu, potok ili munju na primjer. Kada smo zakljucili da prva epizoda
prikazuje ptice, druga potocic, tre¢a oluju i da se u Cetvrtoj ponavlja slika ptica, upitamo ucenike
za$to su upravo na taj nacin dodijelili slike ¢etirima epizoda. Upitamo ih i kako skladatelj emitira
ptice u prvoj epizodi, kako opisuje poto¢i¢ u drugoj te kako opisuje oluju u trecoj. Preciznije
reeno, zadatak im je usporediti melodiju sa stvarnim zvukovima u prirodi. Kada smo dobili
konkretniju sliku, upitamo ucenike §to misle zasto je bas ovakav redoslijed epizoda. ,,Ptice su
mirnije, poto¢i¢ donosi dozu nemira, dok oluja donosi najintenzivniji dio odnosno vrhunac nakon
kojeg cjelinu zavrSavamo smirenom epizodom ptica. Mozemo li ovaj slijed od mirnijeg prema
vrhuncu i na kraju opet smirivanje usporediti s filmovima. Ne razvija li se jedan akcijski film na
isti nacin. MoZemo ohrabriti neko dijete da opise u kratkim crtama primjer nekog takvog filma.
Nakon toga je razgovora lakse objasniti djeci kako se u glazbi, kao i u filmu, ta pri¢a razvija. Sada
dozvolimo djeci, opet u svrhu afektivnog razvoja, da razviju i podijele svoja misljenja kako bi
stvorili odnos i usvojili tu skladbu (koja im se epizoda najvise svida i zaSto). Ukoliko ostane
vremena, mozemo malo poslusati i druge stavke. Na samom kraju, otkrijemo da se skladba zove
Proljece te da je ono drugi stavak ovog Cetverostavacnog ciklusa Godisnja doba Koji je napisao
talijanski skladatelj Antonio Vivaldi. Djeca na ovaj naCin obrade razumiju da se radi o

dramaturgiji, da je glazba prica koja se razvija te da nije doslovan razgovor nego vise neki dojam
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razgovora kao §to smo spomenuli U usporedbi o razgovoru stranaca koje ne razumijemo, ali

razumijemo stanja, dinamiku, intenzitet i raspolozenje koji nam pomazu razumjeti o ¢emu je rijec.

7.3.7. Peta hipotetska situacija u razredu

Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak skladatelja L.van Beethovena, primjer je u petoj
hipotetskoj situaciji u razredu. Kod ovako zahtjevnijih skladbi, vazno je znati da se glazbeni oblici
uce kako bi se laksSe slusala glazba te se njihova obrada veze uz slusanje. Dakle, obradu glazbenih
oblika potrebno je izvoditi po sluhu. Note nisu potrebne zato §to ih uéenici ne mogu glazbeno

relevantno ¢itati te zato $to se glazbeni oblik mora &uti, a ne vidjeti.”?

1.faza

Na pocetku ovog nastavnog sata, najavimo djeci da ¢emo na danasnjem satu slusati skladbu koja
ima dvije karakteristi¢ne teme. U¢itelj prvo najavi i demonstrira nekoliko puta prvu temu. Nakon
demonstracije, s u¢enicima dogovorimo da ¢emo prvu temu oznacavati slovom A koje odmah
zapisujemo na plocu. Nakon toga najavimo i demonstriramo drugu temu par puta te dogovorimo
da ¢emo ju oznacavati slovom B koje isto odmah zapisemo na plo¢u. Zatim kratko porazgovaramo
jesu li zapamtili teme ili im treba jo§ jednom odsvirati.

2.faza

Prije prvog slusanja, zadajemo dva zadatka. Jedan je zadatak da nas obavijeste kada ¢uju nastup
obje teme, kako bi mi mogli zapisati na plocu. Drugi je zadatak uo€iti tko su izvodaci i je li to veci

ili manji ansambl. Nakon sluSanja, na ploc¢i bi trebala biti idu¢a shema:

A B A B AB A B

Slika 31: Simfonija br. 5 u c-molu, op. 67, 1. stavak shematski prikaz

72 Usp. ROJKO, Pavel. 2005. ,,Metodika glazbene nastave — praksa II. dio: sluSanje glazbe*“. Zagreb: Jak3a Zlatar,
str. 15.
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Shemu ¢emo malo prokomentirati na na¢in da postavimo pitanje koliko se puta koja tema pojavila
te zasto smo zapisali A crtano i B crtano. Takoder prokomentiramo karakter tema obzirom na
ritam, melodiju, pjevnost i instrumente (trazimo odgovor i na drugi zadatak koji je bio uociti tko
izvodi skladbu). Kako bismo zakljucili da nismo stalno slusali samo izmjenu ove dvije teme,
postavljamo pitanje jesu li izmedu ovih tema odnosno dijelova, ¢uli jo$ neSto. Nakon ovog
zakljucka, uputimo ucenike da ¢emo, kako bismo otkrili §to se to nalazi izmedu tema, skladbu
poslusati jo§ jednom na nacin da ¢emo zaustaviti glazbu na svakom zavrSetku prve teme i na
pocetku i zavrSetku druge teme. Taj dio iskomuniciramo zaustavljajuci glazbu i postavljajuci
pitanja poput: ,.Je li ovdje kraj prve teme ili A-dijela? Je li odmah pocela druga tema odnosno B-
dio?*. Kada smo zakljucili da iza A dijela ne nastupa odmah B dio, u€enicima damo do znanja da
¢emo to nesto izmedu oznaciti ovim znakom (=) koji ¢emo zapisati iza prvog nastupa A dijela.
Isto tako ¢emo komentirati kada pocinje 1 zavrSava B dio. ,,Je li ovdje pocetak/kraj B dijela?
PosluSajmo Sto slijedi iza B dijela. To je mali dodatak koji ¢emo oznaciti talijanskom rijecju
codetta koja znaci repi¢ ili mali rep.” Nakon toga najavimo da ¢e se sve to ponoviti te bez
prekidanja glazbe zapiSemo znakove ponavljanja na plo¢u. U ovoj fazi prvi dio sheme ima malo
potpuniji izgled:

A =~ B codetta : |

Pri sluSanju ponavljanja ekspozicije, u dogovoru s ucenicima, ucitelj pokazuje shemu na ploci.
Bez zaustavljanja glazbe nastavljamo dalje te zapisujemo A" i B". Sada zaustavljamo glazbu i
postavljamo pitanje jesu li to bili cijeli A 1 B dijelovi. Nastavimo dalje upozoravajuci uc¢enike na
ponovan nastup A dijela. Bez zaustavljanja glazbe odredimo pocetak i kraj A dijela, prijelaz i

pocetak B dijela. U ovoj je fazi na ploc¢i zapisana iduc¢a shema:

A =B codetta : | A" B [A=B coda |

Sada postavljamo pitanje koliko velikih dijelova ima ova skladba (tri) te zajedno opiSemo svakoga

od njih i usporedimo prvi i treci dio. ,,Sada ¢emo ovu shemu malo preurediti tako $to ¢emo A dio
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preimenovati u prvu temu odnosno Ti, a B dio u drugu temu T..“ Tako ¢emo u razgovoru s

ucenicima do¢i do nove sheme:
T:1~T> codetta : | T=T> T:=T2 | coda

Za tre¢i smo dio jo$ na pocetku rekli da je isti kao i prvi pa ¢emo reci da je to repriza koju ¢emo
zapisati ispod sheme. ,,Prvi se dio zove ekspozicija, a srednji dio provedba te ¢emo sada oba naziva
zapisati na plocu ispod sheme. Znate li §to znaci rije¢ ekspozicija?“ Ukoliko ucenici ne znaju,
jednostavno im kaZzemo da to znaci izlozba te ih pokuSamo navesti da zakljuce zasSto se prvi dio
zove upravo tako; npr. izlazu se teme, $to to znaci da se izlazu teme, je li izlaganje tema izlaganje
neceg novog ili ve¢ videnog itd. Zatim zajedno prokomentiramo sto se to dogadalo u provedbi i
reprizi i koju ulogu imaju prijelazi. Sada je potrebno imenovati oblik koji smo upoznali. ,,Oblik
koji smo danas upoznali zove se sonatni oblik ili sonatni allegro.* Do definicije sonatnog oblika
koju nije potrebno zapisati, potrebno je do¢i zajedno s uc¢enicima is¢itavajuc¢i shemu i znanja koja
smo tekli o ovom obliku. Zatim zajedni¢kim komentiranjem prve i druge teme, dolazimo do
zakljuc€ka o principu kontrasta.

3.faza

Na kraju imenujemo skladbu i skladatelja te zapiSemo da se radi o 5. simfoniji u c-molu, op. 67, I.
stavak skladatelja L.van Beethovena.

Sto se ti¢e tematsko-emocionalne komponente, mozda je najlak3e zapisati na plo¢u sve ugodaje.
Obzirom da se ovdje ipak radi o nijansiranju osjecaja i ugodaja, ucenicima ¢e biti lakSe izabrati
tocan odgovor izmedu ponudenih, nego da sami moraju zakljuciti $to predstavlja odredeni dio.
Potpitanjima i sluSanjima svakog dijela, trebali bi do¢i do barem sli¢nih odgovora koje smo naveli
povise u analizi ove skladbe. Na primjer, na pitanje: ,,Sto ovaj dio predstavlja?* ponudeni bi
odgovori na plo¢i bili: neizvjesnost, ponos, slavodobitnost, isto ali s rastom intenziteta, znak
pitanja ?, uznemirenost, kulminacija, posustajanje, smrtni uzdasi. Prije analiziranja cijele skladbe,
s djecom treba dobro razjasniti znacenje svakog ponudenog odgovora iz tog razloga $to oni ne
mogu dodijeliti ispravne odgovore ukoliko ne razumiju Sto oni znace. Krenuvsi od pocetka skladbe
I zaustavljajuci svaki dio, komentiramo koji bi od ovih pojmova najvise odgovarao. U ekspoziciji
bi trebalo opisati pocetnu neizvjesnost koja raste do druge teme koja je ponosna ili pobjedonosna.

Do tih bi raspolozenja mogli do¢i pitanjima: ,,Koje raspolozenje predstavlja ovaj dio koji smo
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poslusali? Kako biste prije opisali ili okarakterizirali ovaj dio? kao neizvjestan ili kao ponosan?
Sto se ovdje dogada? Kako ste ovo dozivjeli? Kako biste opisali ovaj dio? Sto ovaj dio pobuduje
u vama?“. Na kraju pokusamo navesti ucenike da zakljuce, kao i u prethodnoj hipotetskoj situaciji,

da je skladba cijela prica koja se razvija.
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ZAKLJUCAK

U nastavi glazbene kulture zastupljena su sva tri op¢a odgojno-obrazovna podrucja: kognitivno,
psihomotorno i afektivno. Za razliku od brojnih drugih nastavnih predmeta u kojima dominira
kognitivno, afektivna je domena ovdje vrlo vazna, StoviSe, o€ituje se kroz mogucnost cjelovitog
pristupa uéenicima (poucavanjem glazbe), njegujuc¢i podjednako intelektualno-spoznajni aspekt,
kao i emocionalno-osjetilni.

Zanemarena afektivna sfera odgoja i obrazovanja u novije vrijeme sve vise dobiva na vaznosti,
prije svega zbog isticanja znacenja emocija u ucenju i motivaciji za ucenje. Tako se ve¢ dulje
vrijeme u razvojnoj psihologiji govori o podjednako vaznoj (ako ne i vaznijoj) emocionalnoj
inteligenciji, u odnosu na cesto isticanu kognitivnu inteligenciju.

Zbog prirode predmeta kojega predaje nastavnik glazbene kulture, na ovoj se nastavi otvaraju
brojne moguénosti za isticanje emocionalnih stanja i emocionalnih nijansi, vrednovanje
(umjetni¢ko 1 neumjetnicko), ukus (svida mi se, ne svida mi se), usporedbe, osobnog misljenja,
kriti€nosti... Sve stavke afektivne sfere navedene u Bloomovoj taksonomiji, odvijaju se tijekom
cjelokupnog opéeobrazovnog Skolovanju, ali mogu se u manjem opsegu uociti i na samo jednom
dobro vodenom nastavnom satu.

lako se afektivna sfera ostvaruje 1 na drugim podrucjima glazbene nastave, ovdje je naglasak
usmjeren na slusanje glazbe, kojemu se u nastavnim planovima i programima daje puno prostora,
ali koje ipak ostaje tesko izvodiva aktivnost kojoj brojne okolnosti danaSnjeg Skolovanja ne idu u
prilog (manjak sati, velika medijska prevaga popularne glazbe, zahtjevnost umjetni¢kog odgoja
itd.). Ipak, ustrajnim vjezbanjem zadrzavanja pozornosti prilikom slusanja glazbenog djela, te
osobito trazenjem emocionalnih putova kojim ¢e djelo doprijeti do ucenika, moguce je i u teskim
okolnostima ostvariti ciljeve glazbenog odgoja — odgoj kultiviranog slusatelja i ljubitelja

umjetnicke glazbe.

Od svega §to je prethodno napisano, postavlja se konkretno pitanje: na koji nacin se afektivni odgoj
ostvaruje na glazbenoj nastavi i to posebno pri aktivnosti sluSanja glazbe, te kako sluSanje glazbe
utjeCe na emocionalni odgoj ucenika. Odgovor nije jednoznacan, u smislu, da ¢emo (samo)

povezivati odredena raspolozenja ili emocionalna stanja uc¢enika s prigodnim glazbenim djelima.
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Ciljevi afektivnog podrucja odgoja 1 obrazovanja u glazbenoj se nastavi u domeni slusanja glazbe

ostvaruju u Sirem i u uzem smislu:

- Afektivno podrucje podrazumijeva u prvom redu usvajanje sustava vrijednosti. Umjetni¢ko
glazbeno djelo je smislena cjelina te je i glazbeni 0odgoj, odgoj u smislenosti. Sdémo umjetnicko
djelo dosezanjem viSeg reda glazbene strukturiranosti, rezonirat ¢e s djetetom koje zasigurno
takav red nosi u sebi, a isti ¢e se obnavljati i aktivirati svim naporima oko prenosenja
glazbenog djela.

- Estetski odgoj kojeg je u glazbenoj nastavi najvise i najlakSe dosegnuti upravo slusanjem
glazbe, podrazumijeva usvajanje jasnog sustava vrijednosti (razlikovanje umjetni¢kog od
neumjetnickog) stoga se afektivno podrucje odgoja i obrazovanja opéenito u glazbenoj nastavi
ostvaruje daleko potpunije nego na ostalim, neumjetnickim predmetima.

- Afektivno podrucje odgoja i obrazovanja ukljucuje kao bitnu sastavnicu licnosti emocionalnu
komponentu. Vrijednost glazbenog odgoja, osobito upoznavanja s umjetnickom glazbom lezi
ponajvise u neraskidivosti kognitivnog i emocionalnog (pa ¢ak i psihomotornog, ako se radi
o sviranju ili pjevanju). Stoga se i odgoj za slusanje glazbe moze promatrati kroz kombinaciju
spoznajne (nacelno kognitivne) i emocionalne sfere. SluSanje glazbe podrazumijeva
iskustveno ucenje jednog i drugog kao najbolje moguce ucenje opcenito.

Na koncu, nastavnik je kljuéna komponenta afektivnog odgoja i obrazovanja. Glazba se prenosi,

a nastavnik je prenositelj. Ve¢ samim svojim stavovima i pozitivnim odnosom prema umjetnickoj

glazbi, nastavnik (afektivno) utjece na ucenike. Kod zajedni¢kog sluSanja, nastavnik mora biti

pozoran, a svoju ¢e pozornost prenijeti i na ucenike, jer emocije i raspoloZenja €itaju se s lica. Zato
je za nastavnika glazbe izuzetno vazno stalno usavrSavanje, sluSanje i daljnje ucenje o glazbi, jer
izgraditi odnos prema glazbi ujedno znacdi izgraditi odnos prema duhovnosti i stalnom

produbljivanju djecjih osobnosti.
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