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1. UvOD

Ovim pisanim dijelom svog diplomskog rada nastojat ¢u objasniti i razloziti metode
koje smo moji kolege i ja koristili u izradi diplomske predstave za kraj naseg akademskog
obrazovanja. Od prve godine studija razmisljala sam o ideji i izvedbi svog posljednjeg ispita,
sveobuhvatnog zadatka koji ¢eka sve studente na kraju njihovog obrazovanja. Stigla je
diplomska godina, stiglo je tako i vrijeme za rad na mojoj mastariji o prikazivanju onoga §to
me zanima i ispunjava u zivotu, kao i na sceni. Sudjelovanjem u mnogobrojnim ispitnim
produkcijama iz godine u godinu, postalo mi je jasno da se Zelim baviti kazaliStem u kojem
mogu istrazivati pokret i govor tijela u odnosu na na$ osjecajni zivot. Koristenjem fizickog,
mentalnog i emotivnog kapaciteta, u svom sam radu do sada naiSla na mnoge spoznaje O
privatnom i scenskom postojanju, saznala koje stvari teze, a koje lakse svladavam te se razvila

iz djevojcice koja voli glumiti u osobu koja to zeli raditi.

Kompleksnost zivota u mojoj se glavi oduvijek podudarala s kompleksnos¢u kazalista, a
jedno i drugo me motiviralo da bolje razumijem ljude i prirodu. To je u potpunosti nedostizan
cilj i bilo bi pretenciozno misliti da taj zadatak ikada moze biti ostvaren, ali putovanje od
izazova do izazova bilo je ono $to me vodilo. Pitanja na koja nisam znala odgovore bila su:
,Sto Zelim raditi?*, odnosno ,,Cime se Zelim baviti?“ i ,,S kim?*. Ta pitanja okupirala su mi
mozak i snove tijekom prvog semestra pete godine, a onda me kolega Mihael Elija$ pitao
zelim li da on, kolegica Danica Katunari¢ i ja zajedno radimo (nasu) diplomsku predstavu.
Potaknuti mnogim i ugodnim privatnim druzenjima za vrijeme Cetvrte, ali i pete godine,
shvatili smo kroz tjedan-dva promisljanja da je to ono $to sve troje zelimo. Ideja je dakle bila

baviti se ne¢im $to nas sve troje zanima i povezuje s drugima te napraviti autorski projekt.

U formiranju i formatiranju tema znatno nam je pomogao pitching — kratko predstavljanje
naseg projekta ispred komisije — zadatak koji su svi studenti imali na kraju prvog semestra
pete godine. U pocecima je bilo nezamislivo predstaviti nasu ideju, ali pod pritiskom zadatka
misao je postajala rijec, a rije¢ je poprimala zavrsni oblik. Kolege i mene zanimao je vlastiti
razvoj 1 uskladivanje osobnih stremljenja s ostatkom svijeta te kako se takve potrebe mogu

zadovoljiti ili barem podijeliti s drugima sluze¢i se sredstvima scenskog izraza.



Izvadak iz kratkog predstavljanja naseg projekta, sije¢anj 2024.:

., Trazeci temu naseg diplomskog rada, odnosno predstave, zakljucili smo da se Zelimo baviti
nama bliskim temama o kojima se ne govori dovoljno u drustvu, a posljedicno tome i u
kazalistu. U kazalistu se, smatramo, ne postavljaju predstave koje prikazuju snove. Nije tesko
zakljuciti zasto je tome tako, jer kako postaviti san na scenu? San, koji je tako neuhvatljiv,
tako nekonkretan i tako logican u svojoj nelogicnosti. Mi smo to shvatili kao izazov. No nisu
samo snovi ono c¢ime cemo se baviti. Moglo bi se reci da ce nasa predstava imati tri glavne

«

teme za koje smatramo da su vazne, korisne i opceljudske. *

Oduvijek mi je bilo zanimljivo promatrati kazalisni ¢in, a kasnije (postalo je sasvim prirodno)
i analizirati pa i kritizirati njegove razne (ne)ostvarene potencijale. U pocetku rada smo vrlo
samopouzdano krenuli u proces misle¢i da znamo $to zelimo re¢i. Nismo znali. Imali smo
vizije u glavi, imali smo teme i nekoliko dojmljivih snova koje smo sanjali i uzbudeno
prepricavali jedni drugima te se namjeravali baviti njihovom problematikom i poetikom u

naSem radu.

2. KREATIVNO ,,KOPANJE*

,,Nema do rada u polju! “

(narodna poslovica)

Rad u kazaliStu u mnogo¢emu podsje¢a na rad u polju, osim Sto je kazaliSno polje
neograniceno jedinstvom vremena i mjesta te se, ako se mi ne pokorimo bas§ svim pravilima
koja stvarnost donosi, moze opirati njezinim zakonitostima. Primjecivanje detalja,
pravovremeno zalijevanje i briga za zemlju i biljke vrlo su savjestan i delikatan posao.
Propustimo li jednu stvar, pokre¢emo lavinu gresaka, a krajnji je rezultat taj da nasi plodovi

nisu tako kvalitetni kao $to su mogli biti.



U polju vrijede rad, uocavanje, posvecenost, efikasnost, ekonomi¢nost i upornost. U kazalistu
vrijedi sve ono $to odrede glumci na sceni ili gledatelji, udobno zavaljeni u svojoj fotelji dok

upijaju manje ili vise razumljiv sadrzaj.

Inspirirani filozofsko-sentimentalnom poezijom portugalskog pjesnika Fernanda Pessoe i
osjecajima koji su nas prozimali dok smo je interpretirali, pronasli smo u njegovom izrazu i
poetici snaznu viSezna¢nost koja je odgovarala naSim temama. Pessoa pri pisanju Koristi
heteronime — najpoznatiji su medu njima Alberto Caeiro, Ricardo Reis i Alvaro de Campos —
te piSuci stvara pjesme potpuno razliitog stila i tematskog sadrzaja. Pessoa je bio odli¢an
izbor ponajvise i upravo stoga S§to je viSeznaCan, a njegova je poezija raznolikog izriaja

korespondirala s dijaboli¢noséu snova koju smo odlucili prikazivati.

Muce nas mnoge i razne stvari i nosimo se s njima tako $to piSemo ili sanjarimo ili placemo
ili se ljutimo. Poezija Fernanda Pessoe raznolike je autorske poetike i razmatra modernisti¢ke
teme; racionalno i iracionalno, samocu i drustvo, odnos s Bogom, uniStenje i napredak,
refleksiju i automatizam. Postalo je kristalno jasno da te teme i mi Zelimo razmatrati.
Osjetljivost, osjecajnost i potreba da shvatimo i budemo shvaceni bile su nasa polazna tocka i
motivacija za stvaranje. Ipak, poezija je na sceni suvisna ako samo izgovaramo rije¢i koje je
netko godinama ranije napisao i ostavio u naslijede tisucama da rade s njima sto hoce i shvate
ih kako oni Zele. Za mogucnost uspjeha pri takvom prikazu, poeziji treba dati prepoznatljiv
znacaj. Pessoine fluidne misli i autenti¢ni motivi koje odabire podsjetili su nas na mnoge slike
i dogadaje iz nasih snova i uspjele ozivotvoriti ono neuhvatljivo i neiskazivo kod sna, ono §to
svi, uz svu dostupnu pantomimu, dah i mimiku dok prepri¢avamo vlastiti dojmljivi san, Samo

upola uspijevamo posti¢i. Odlucili smo krenuti od kolektivnog iskustva — sna.

Na Format Festivalu u Hvaru 2023. godine gledala sam autorsku predstavu Posljednji cin
glumice Lucije Barisi¢ te sam je poslije izvedbe pitala kako se osjeca kada premecemo
njezine fotografije, dnevnicke zapise i ostale isjecke intime koji su razbacani po podu oko nje
sluzili kao scenografija monodrame. Ona mi je objasnila kako je to neko¢ bila njezina
privatnost, ali je kroz proces nastajanja predstave postalo nesto $to je sada spremna podijeliti s
drugima. To sto je rekla za mene je bilo vrlo interesantno. Medu svim ljudskim bi¢ima, dakle,
vlada potreba za drustvom, ljubavlju, sretnim trenucima, kao i otklanjanjem onih teskih.
Scenografija Lucijine predstave u meni je izazvala snaznu mentalnu sliku i motivaciju da sve

krhotine i vrijednosti koje godinama sakupljam pretvorim u potencijalno kolektivno iskustvo.



Jedno je takvo kolektivno iskustvo video igra, kolokvijalno prozvana igrica, ¢ija je pojava
omogucila ljudima u 21. stoljecu bijeg iz vlastite stvarnosti te vrlo lako i brzo sudjelovanje u
nekoj drugoj. Kolektivna iskustva koja pruzaju sli¢an uzitak zovemo jo$ i zabava (jedna od
istaknutijih mogucénosti kazalista), a medu takva spadaju i Citanje, slikanje, ples, sport, glazba
itd. Igranje igrica se ipak mnogima ¢ini puno efektnije, jer se uvijek dogada i prestaje na
zahtjev korisnika te nudi sve emocije unato¢ tome §to njihovi uzroci ne postoje izvan
digitalnog svijeta. Ako igra¢ ipak djeluje, on isto kao i glumac na sceni uvjerava sebe i
pobornike takve vrste zabave da sve to postoji. Kada to izgubi svoje sada i ovdje, gasenjem
igrice ili izlaskom iz kazaliSta, prica je gotova i nastavljamo Zzivjeti svoj svakodnevni zivot.
Stogod ljudi radili — ako plesemo, bavimo se glazbom, kazalistem, matematikom, radom u
polju ili pokuSavamo svladati salto unatrag — zasigurno ¢emo dozivjeti veci ili manji
neuspjeh. Igrajuci video igru o¢ekujemo i dobivamo uzbudljivo i rizi¢no iskustvo, ali ipak iz
sigurnosti vlastitog naslonjaca, bez ikakve stvarne opasnosti od poraza koji bi mogao imati
posljedice jednom kada prestanemo ,,glumiti“. Stvarnost koja se opire stvarnosti i u kojoj
mozemo uzivati onoliko dugo i jeftino, odnosno skupo koliko to zelimo. Nismo se mogli
deklarirati kao iznimke u tom druStvenom procesu i zapitali smo se u kojoj su mjeri one

opustajucée za nas, a u kojoj mjeri zatupljujuce.

Virtualni su likovi u igricama napretkom tehnologije pridobili paznju gledatelja/korisnika jer
se sve viSe priblizavaju logiénom ponasanju kakvog vidamo u stvarnom zivotu. Zbog
njihovog ¢ovjeku atipi¢nog i neprirodnog, a u igricama svojstvenog nacina kretanja, pobudio
se u drustvu veliki interes za te likove. | mi smo se, kao i ostali mladi ljudi ponekad zabavljali
oponasajuci njihove gotovo geometrijske pokrete. Mi smo u procesu nastanka nase predstave
odlucili istraziti kretnje tih bi¢a ¢ija pojava sluzi samo kao fizicko tijelo u igricama, a u
modernom se drustvu nazivaju NPC — non-playable character — i povezati ih s bi¢ima koja su
stvarna, a susrecemo ih u svakodnevnom Zivotu. PokuSali smo dovesti nase ideje u prostor 1
stvoriti njihovu pri¢u te smo shvatili da to i nije tako jednostavno kao $to smo mislili, ali smo
vjerovali da nije nemoguce. Kao i u snu, u igrici smo glavni lik, protagonist; ponekad nam je
dopusteno birati put, ali imamo svoje misije. Postoje razne igrice i koncepti od kojih one
polaze, a mi smo tijekom vlastitih iskustava prepoznali sli¢nost izmedu igraca igrice i sanjaca

sha — oboje prozivljavaju iskustvo koje ne pripada stvarnosti.



Kreirati pricu zahtjevan je zadatak, a glumac to nipoSto ne moze uciniti ako nije u pitanju
njegova prica. Ili ako se barem tako ne osjeca. U igrici NPC postoji kako bi predstavljao sve
one ostale, odnosno one koji nisu mi. Kao $to to svakodnevni Zivot ponekad ¢ini, igrice nas
drze prikovanima za vlastito ja. Ukoliko igramo bez ostalih zivih ljudi u programu, unutar
igrice smo sasvim sami i mozemo komunicirati samo s programiranim likovima koji nemaju
vlastitu volju i ne mogu ponuditi niSta svoje, ve¢ samo ono $to je upisano u program. Ponekad
prepoznajemo sebe u njima, ponekad snishodljivo gledamo na njihovu nesposobnost i
nemogucnost da se izraze (jer nemaju Sto izraziti), a ponekad im se jednostavno smijemo i
rugamo — sretni ili tuzni $to nismo oni i $to mi stvarno postojimo, a oni ne. U svakom

slu¢aju, mi njihovu pojavnost konstantno interpretiramo.

U tom ispreplitanju motiva znatna je razlika izmedu sna i video igrice, a to je potpuna
kontrola nad predodredenim scenarijima u virtualnom svijetu igrice, za razliku od sna gdje

nemamo priliku birati scenarij kojeg stvaramo, a opcije su nepregledne i beskonaéne.

Snove, igrice i poeziju namjeravali smo povezati u cjelinu razumljivu prosje¢nom gledatelju,

koji nije fanatik ni poezije ni video igrica.

3.DRAMATURGIJA SNA

Struktura pri¢e osnovni je faktor njezine razumljivosti 1 prijem¢ivosti za sluSatelja 1/ili
gledatelja. Pri¢a za kazaliSnu inscenaciju moze ve¢ postojati u pisanom obliku, moze proizaci
iz pokreta ili govora tijekom pokusa, sastojati se od dijelova vise pri¢a ili biti inspirirana
nekom ve¢ napisanom pri¢om (njezin nastavak, izmijenjeni oblik ili radnja koja joj prethodi).
Dramski tekst element je kazalista koji se moze i ne mora Koristiti kao polazna tocka za rad u
prostoru. Hans-Thies Lehmann, njemacki teatrolog i autor knjige Postdramsko kazaliste
navodi: ,, Za takvu iluziju nije neophodna potpunost, pa cak ni kontinuitet reprezentacije, ali
svakako je neophodan princip da se ono sto se opaza u kazalistu moze dovesti u odnos s
nekim ,,svijetom*, a to znaci s nekim totalitetom. “* Postdramsko kazaliste u 21. je stoljeéu

dokazalo da ostali kazali$ni alati mogu biti jednako potentni kao i tekst.

!Lehmann, Hans-Thies; Postdramsko kazaliste, pr. Kiril Miladinov, Zagreb, Centar za dramsku umjetnost, 2004.
(str. 22.)



Vodeni cjelovitos¢u iskustva poput sanjanja Zeljeli smo obraditi snove na sceni te formirati i

izolirati dramske zaplete, oblik i prostor onako kako ih ¢esto vidamo u snovima.

Snovi su nedokuciv dio podsvijesti i proizvod su naseg mozga, ali ne znamo ba§ ¢emu oni
sluze 1 kako ih uopc¢e tumaciti. Za pocetak, treba li ih tumaciti? Moze li ih se tumaciti? Hoce li

tumacenje snova uroditi i¢im pozitivnim za sanjaca?

,Spava¢ samo hvata nejasne bljeskove djelovanja Ega cije aktivnosti u fizickom covjeku
stvaraju takozvani snovi, ali nije sposoban pratiti ga uzastopno. ‘> Snovi su mom svjesnom
biéu ostavljeni na razmatranje te je ono bilo sasvim pasivno dok je stvarni Ego® neovisno
djelovao za vrijeme sna tijela. Sjecanja iz sna neminovno postoje i svojim postojanjem
neumorno stvaraju sadrzaj. Kao autori i glumci, svakako smo morali znati §to Zelimo re¢i ako
ih koristimo kao materijal za pricu, a nasa se pri€a cesto nije podudarala s onom iz sna pa je
takav rad zahtijevao prilagodbe, konstantne intervencije, promjene i dodatke. Nikada do sada
snove nisam Kkoristila na ovaj nacin, ali sam ih tijekom Zivota Cesto zapisivala. To je bio
prikladan put da ih se ,,rijeSim“ i da mozda jednog dana od tih obimnih scenarija stvorenih
bez moje zelje ili znanja koncipiram smislenu pricu i ponesto saznam. Jo$ od djetinjstva snovi
na mene vrse vrlo snazan utjecaj te se dnevne brige, problemi i pozitivne strane Svjesnog
zivota Cesto prikazuju iza zatvorenih ociju. Inicijalna ideja za naslov naSeg rada bila je upravo
Iza zatvorenih ociju, ali Smo se u konacnici ipak odlucili za naslov Dreamville, dakle, mjesto

na koje figurativno planiramo dovesti publiku.

Plan je bio ,,uspavati* sve prisutne i omoguc¢iti im da povjeruju da je ono §to se odvija ispred
njihovih o&iju samo san. Zeleéi simulirati prelazak granice iz svjesnog u podsvjesno osmislili
smo melodiju koja ¢e simbolizirati zapadanje u san. Namjeravali smo izraditi scenski
dosljedan princip te, sluzeéi se njime, prikazati kako se dogadaji u nasim snovima zbivaju —
bez jedinstva vremena, mjesta i radnje — nerijetko potpuno liseni logike i razuma, ali ipak

utjecajni kao da su najstvarnije i najlogi¢nije $to smo ikada vidjeli.

2H. P. Blavatsky, C.W. Leadbeater; Snovi, pr. Jurica Medved, Zagreb: Cid-Nova, 2007. (str. 39.)

3Dozivljaj i percepcija vlastitog ja.

Jedan od dijelova Freudova modela strukture li¢nosti. Prema Freudu ego ¢ine svjesni perceptivni i kognitivni
procesi: pamcéenje, rjeSavanje problema, zaklju¢ivanje, specifiéni obrambeni mehanizmi. Glavna je funkcija ega
odrzavanje ravnoteze izmedu ega i superega.



Dogadaje i price iz svojih snova pokuSali smo uokviriti strukturom, a unutar te strukture
povezati znacenjem. Struktura se nije odmah jasno razabirala (kao ni njezini dijelovi) i na
pokusima smo izvodili sekvence pokreta koje smo osmislili te ih uz mentorstvo profesora
doradivali, ponavljali ili izmjenjivali. Tako smo dosli do ideje da se iste sekvence kroz

predstavu ponavljaju viSe puta u razli€itim varijantama.

Horror varijanta, komic¢na varijanta, tragi¢na varijanta, nelogi¢na varijanta ili idealna
varijanta bile su osnovne podjele nasih snova, a s viemenom smo uvidjeli da je znacaj sna za
nas vise odreden osjecajem koji vlada kod sanjaca, negoli onim $to se osjetilno u tom snu

prozivljava.

Stoga je bespredmetno tumacditi snove ili ih smatrati dobrima ili loSima. Prema tome, snovima
pristupam tako da ih tumacim intuitivno ili, u vecini slucajeva, uopée ne tumacim. Odlucili
smo ih tumaciti onako kako zelimo 1 prilagodavati onako kako nam se €inilo najzanimljivije s
obzirom na zaplete i rasplete ostalih pri¢a. Tako smo se upleli u istrazivanje potencijala svake
zasebne price i Sirenje ili suzavanje njezinog sadrzaja, ,lijepljenje” za drugu pricu ili

mijenjanje pojedinih detalja.

Gradirali smo snove po njihovom intenzitetu i naslovili pri¢e na kojima smo radili tako da
medu sobom razumijemo o kojoj govorimo kada razmatramo njihov poredak (neki od naslova
bili su: Tango, Triglav, Seks, Tai chi itd.). Sav smo tekst ispisali i danima pokusavali uklopiti
u naSu predstavu. Bilo je manje mjesta za govor nego §to smo se nadali. ,, Slika govori vise od
tisucu rijec¢i jo§ jedna je narodna poslovica, a mi, od mnozine slika i prostornih Kkretnji
kojima smo se bavili, nismo uopc¢e brinuli o govornom aspektu nase predstave. Radili smo
intuitivno i vjerovali da ¢e se prostor za izrazavanje Siriti kako vrijeme bude odmicalo, a mi

budemo ,,gulili* slojeve unutar odredenog prizora.

., Princip izlaganja osim tijela, gestike, glasa obuhvaca i jezicni materijal te zadire U
predstavljacku funkciju jezika; umjesto jezicnog predstavljanja stanja stvari, ,, postavljanje
glasova, rijeci, recenica, zvukova, kojima manje upravlja neki , smisao*“, a vise scenska

kompozicija; vizualna, a ne tekstualno orijentirana dramaturgija. “*

4Lehmann, Hans-Thies; Postdramsko kazaliSte, pr. Kiril Miladinov, Zagreb, Centar za dramsku umjetnost, 2004.
(str. 198.)



Luis Bufiuel, Spanjolski filmski redatelj i njegovi nadrealisticki filmovi sluzili su ham kao
velika vizualna inspiracija na nasem putu prema prikazivanju snova na sceni. Apsurd i ironija
kojima se njegov suvremenik Samuel Beckett sluzio piSuci svoje najistaknutije drame U
ocekivanju Godota | SvrSetak igre, Bufiuel, s naglaSenom dozom nadrealizma, uspje$no
postize na filmskom platnu. Njegov nagradivani dugometrazni film Diskretni Sarm burZoazije
vrlo je uspjesan filmski pokusaj prikaza sna. Pretapanje motiva iz jednog u drugi, bas onako
kako i biva u snovima, dojmili su me se i potaknuli me da pokusam zakoraciti slicnim putem

u svom izrazu.

Zanimljivo mi je bilo saznati da su Bufiuel i Spanjolski slikar Salvador Dali do scenarija za
svoj nadrealisti¢ni kratkometrazni film Andaluzijski pas dosli upravo putem snova; nasli su se
(bas kao nas troje u prostoru Akademije jednog kiSnog bezidejnog jutra) i odlucili napraviti

pri¢u od snova koje su odsanjali prethodne veceri.

Masta, Zelje i vizualizacija snova bile su nam najvrednija sredstva na putu ka pronalasku i
odabiru materijala za rad, a namjera je bila obraditi te teme dopustaju¢i potpunu slobodu

asocijativnosti pri stvaranju.

Kazaliste apsurda oduvijek je bilo kazaliste u kakvom Zelim sudjelovati te me privlace

dosjetke koje rezultiraju smijehom ili razo¢aranjem, a osnova im je u sustini besmislica.

Zivot je pun dogadaja koje tesko mozemo protumaditi samima sebi, a kamoli drugima.
Kazaliste apsurda nerijetko duhovito komentira i apostrofira takva zbivanja. To mi se svida,
jer se s teskim trenucima uvijek prvo pokusam suociti promisljanjem, a u pravilu iskusim da
je humor najefikasniji put do oslobodenja od tereta briga. Besmisleno je zabrinjavati se, a

opet, svi to ¢inimo.

., Svi su problemi nerjesivi.* Ova misao preuzeta je iz Knjige nemira Fernanda Pessoe, a dio je
jednoga od dijaloga unutar nase predstave. Izgovaraju¢i naizgled deprimirajucu, ali istinitu
reCenicu s osmijehom, nadamo se da gledatelj moze birati Zeli i interpretirati nas dijalog
voden time kako nesto govorimo ili onime s§zo govorimo. Razmatrajuéi vazne i obimne teme
na sasvim banalan, mozda i uopc¢en naéin u meni osnazuje vjerovanje da ono $to se na prvi
pogled ¢ini besmisleno uopce ne mora biti takvo — kao i obrnuto, ono $to nam se isprva ucini

sasvim smisleno, moze se lako pretvoriti u vrlo glupu, bespotrebnu i nesuvislu aktivnost.



U jednom od prizora tjelesno smo zbijeni i ljuljaju¢i se poput broda vodimo dijalog, a
sastavljen je od Pessoinih stihova:

A:
Boli me glava i svemir!!

B:
Sa skupom cigarom i zatvorenih ociju biva se bogat.

A:
Neki u Zivotu imaju velik san i promase ga. Drugi u zZivotu nemaju nikakav san, pa i taj
promase.

B:

Nitko ne zna Sto radi, nitko ne zna sto zeli, nitko ne zna sto zna.

A:
Zivot je pun paradoksa kao ruza trnja!!

B:

Mozda postojimo samo da bismo stvarali.

A:
Sve je mi, mi smo sve, ali cemu to sluzi ako je sve nista?

B:
Svi su problemi nerjesivi.

A:

Svi zivimo od tude milostinje.

B:
Svaki dobar razgovor mora biti monolog udvoje.

Artikuliranim izgovorom postigli smo jasnoc¢u ovog dijela teksta. Ton je bio umirujuéi, $to je
bilo prikladno, jer mu je funkcija u predstavi ublaziti stvorenu tenziju i direktnije se obratiti

publici.

Koristili smo se jo§ nekim nacinima izgovaranja izabranih dijelova teksta:

a) Vrlo brzo izgovaranje teksta, robotizirano i bez pauze, ,,ispucavanje* teksta iz tijela.
To je bilo korisno kada smo htjeli posti¢i efekt automatizma ili otudenosti od samih sebe i

prikazati ¢ovjeka kao mehanicko bice, Cesto nesvjesno da mu ponekad vlastiti izbori Cine
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Stetu. Ovu tehniku koristila sam prilikom izgovaranja monologa u prizoru neuspjesnog

hvatanja mrkve.

b) lzvikivanje teksta u povisenom tonalitetu.

U prizoru autobusa kolegica Katunari¢ je protagonistica, a kolega Elija$ i ja utjelovljujemo
nekolicinu ljudi iz autobusa; znatizeljnu Zenu, starog pedofila, ZagrepCanku, kontrolora,
tinejdzera. Dok smo u tim ulogama, stiS¢emo kolegicu izmedu sebe 1 fizicki joj ne dopustamo
da se oslobodi. Guramo je i vicemo joj na uho. Ova je tehnika govorenja izvrsno podrzavala

kaos i kakofoniju koji su nam trebali za atmosferu guzve i panike.

c) Neartikulirano izgovaranje.

Bilo je dovoljno malom fizickom promjenom, u nasem slucaju ,,smetnjom*, omesti govorni
aparat i tim postupkom namjerno narus$iti dikciju i artikulaciju kada je prizor to od nas
zahtijevao. Ta ,,smetnja“ moze biti promjena polozaja jezika, vilice ili pomicanje/mirovanje
tijela za vrijeme izgovaranja teksta. Koristili smo takav govor za situacije bunila, horrora,
polusna ili pijanstva. U prizoru robotiziranih ptica koristimo neartikuliran govor kao glasanje i

tako pokusavamo prikazati no¢nu moru.

Kombiniraju¢i govorne tehnike s pokretom, gestom i mimikom, nastojali smo dati uvid u §iri

znacaj svakog odigranog prizora.

., Nikad nisam cuvao stada, ali kao da sam ih cuvao* citat je iz predstave i pocetni stih
Pessoine pjesme Cuvar stada. Protagonist u trenutku izgovaranja te recenice grli dvije
djevojke, s lijeve i desne strane, a drzi ih rukama prekrizenim po sredini — tijelima na sceni
tvorimo zamrznutu sliku. U tom trenutku ne Zelimo sugerirati $to slijedi, a ovaj se stih ¢inio
kao prikladan izbor i simbol za bilo Sto do ¢ega je Covjeku, kojega poistovje¢ujemo s
pastirom, stalo. Poticao je nase unutrasnje dozivljavanje situacije. Zanimalo nas je hoce li
pojmovi stada i pastira, potpuno nevezani uz ono $to mi tjelesno izvodimo na sceni, dodati
kvalitetu prizoru. Svatko u gledalistu stado i pastira moze dozivjeti na svoj nacin. Zbivanje na
sceni se razvija u fizicko povlacenje na suprotne strane, a ,,Cuvanje stada™ ostaje pojedinacno

interpretirano.
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Poglavlja iz pjesme Cuvar stada; F. Pessoa:

Nikad nisam cuvao stada,

ali kao da sam ih cuvao.

Moja je dusa poput pastira,
poznaje vjetar i sunce

i ide podruku s Godisnjim Dobima
koracajuci i gledajuci.

Sav mir Naravi bez ljudi

dolazi sjesti pokraj mene.

Ali ja sam tuZan poput zalaza sunca
za nasu predodzbu,

kad vjetar biva hladan u dnu ravni
i ¢uti se da no¢ ulazi

kao leptir kroz prozor.

VII.

Iz mojeg sela vidim sve ono sto se sa zemlje moze vidjeti u Svemiru...
Zato je moje selo veliko kao neka druga zemlja,
jer sam ja onoliko velik koliko vidim

a ne toliko velik kolika je moja visina...

U gradovima je Zivot manji

nego ovdje u mojoj kuci na vrhu ovog brezuljka.

U gradovima velike kuce zaprijecuju pogled,

skrivaju obzor, odvracaju nase poglede daleko od neba,
umanjuju nas jer nam oduzimlju ono Sto nam oc¢i mogu dati

i osiromasuju jer je nase jedino bogatstvo videnje.>

SPessoa, Fernando; Poezija, pr. Mirko Tomasovi¢, Sarajevo: "Veselin Maslesa", 1986.
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Inspirirajuci se tako $to snovima, Sto tekstom, sto filmom i video igricama, dosli smo do
pojedinih vizualnih i auditivnih motiva te ih kroz pokuse pokusavali na razne nacine uklopiti
u cjelinu koja se stvarala. Dugo se sve sastojalo od samo nekoliko snova bez dramaturskih
prijelaza medu njima ili ikakve strukture koja bi ih povezivala u scenski dogadaj sa smislom i
namjerom. Profesor nam je jednoga dana rekao da sav materijal koji od toga trenutka nastane,
ostaje dio nase predstave i inzistirat ¢emo na njemu kako god znamo i umijemo. To nas je
pomalo prestrasilo, ali je bilo nuzno kako bismo krenuli dalje u finaliziranje strukture i
poredak prizora unutar predstave. To nas je pomalo prestras$ilo, ali je bilo nuzno kako bismo

krenuli dalje u finaliziranje strukture i poredak prizora unutar predstave.
Zakljucili smo da je snove najbolje podijeliti u tri dijela — Mihaelovi, Petrini i Danicini snovi.

Uvod, kao i kolektivni san za kraj (svojevrstan zakljucak) idejno su takoder postojali kao
okvir te strukture i bili smo sigurni da se bez hipnoticke pripreme publike na pocetku i

primjerene ,,odjavne Spice* za kraj ne Zelimo uopée upustati u takav dogadaj.

Prikladnim se pokazalo pokretom, zvukom i svjetlom stvoriti prijelaze izmedu tri glavna
dijela strukture, a zeljeli smo da oni vizualno zaokupe scenu i paznju gledatelja meditativnom

atmosferom koja nalikuje snovima.

U srediSnjem je dijelu naSe predstave scena sasvim prazna, a glazba i zastori vode medusobni
dijalog tako §to zapinju, otvaraju se previSe ili pak premalo te pocinju ispocetka kada to
logi¢no ne bi trebali raditi. Tako smo pokusali naglasiti prostor izmedu dogadaja, odnosno
drame, koji, ako potraje malo dulje, postaje jedinstven dogadaj. Publika se, izbacena naglo iz
dotadasnjeg ritma dogadaja, brzo pocinje pitati ,,Sto se dogada?* i ,Je li ovo greska?, jer
uvijek nastoji interpretirati znakove sa scene. Sli¢no je sa snovima, pa tako ni njihova
interpretacija ne izostaje kada god se oni dogode. Kazaliste izrazava svoj znacaj znakovima i
simbolima, a svaki je postupak znak koji vodi odredenim putem. Htjeli mi to ili ne, nekako ih
tumacimo. Ve¢ i samo sjeCanje na snove, kao §to smo ranije ustanovili, svojevrsna je

interpretacija videnog i dozivljenog.

Prizor, san, pa i zivot gube svoju svrhu ako su bez znacaja. Ipak, svaki je dogadaj, bio on iz
sna ili ne, sklon razvoju dramaturskog tijeka i tisucu je nacina na koje mozemo ispricati neku

pricu.
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Odabir materijala bio je prvi korak u nasem radu, a po$to smo to obavili, preostalo je stvarati i
slijediti dramaturgiju (iz) snova. Rupicasta i zakucasta struktura snova pokazala je prostor za
nadopunu pri¢e Koriste¢i se pritom bogatim i obimnim kazali$nim jezikom. S obzirom na
takav odabir materijala, fiziCko kazaliSte nametnulo se za nas kao najprikladniji, ako ne i

jedini moguci nacin realizacije ovakve predstave.

4. GENERATOR

Okupljene ideje preostalo je medusobno povezati i organizirati u smislenu strukturu.
Zeljela bih se na kratko osvrnuti i na mnogobrojne odbadene ideje koje su zbog manjka
autenti¢nosti i ushita koje su nam donosile, zavrsile na ,,groblju ideja“ i mogu nam u zivotu
posluziti za daljnji rad, ali unutar ovog projekta nisu zazivjele. Neke smo elemente izvodili
samo mehanicki i tehnicki te smo se vrlo malo potrudili unutar njih otkriti dasak originalnosti
I duha. Svaka ideja nosi u sebi potencijal za razradu, ali ako je razvijamo bez prijenosa
istinske energije ovdje i sada, nece zazivjeti, ma Kkoliko se uporno mi znojili, govorili ili

valjali po podu.

Nista ne opstaje bez prijenosa energije, pa se tako sinergija medu nama pokazala kao jedini i
osnovni preduvjet za dobar rad. Cak i ako smo imali lo§ dan, san ili pak obrok, mozemo od

toga kreirati vrijednu pricu I ne usporavati stvaralacki proces, ve¢ mu na taj na¢in pridonijeti.

Koordinacija 1 artikulacija energije pokreta 1 govora pokazali su se odreduju¢im parametrom
kvalitete naseg rada. Ako se bavimo isklju¢ivo formom u kojoj izostaje pretvorba dusevne
energije u tjelesnu, rezultat moze biti samo loSe odglumljena stvarnost. S obzirom na
odsutnost scenogafije i minimalnu rekvizitu, koja se sastojala od tri kape i konfeta, bilo nam
je vazno Koristiti pokret i gestu kao glavne smjernice u radu te sve ono oko njih svesti na
minimum ili ukinuti. Odlu¢ili smo predstavu izvoditi na sasvim praznoj sceni i samo tijelima
prikazati sve §to moZemo. Kada je potrebno da na sceni bude stol, mi se ponaSamo kao da je
on tu, ali stola nema. Takav pristup omogucio nam je pricanje pri¢e pretezno fizickom

radnjom.

Redukcijom smo se na pokusima bavili kako bismo otklonili ¢esto prisutnu prenaglasenu
glumu. Ucestala mrstenja lica, uzdasi i geste bili su nesto cemu smo vrlo tesko odolijevali u
pocetku. Izostavljanjem svega §to je suvisno prilikom izrazavanja nase namjere, iz pokusa u

pokus stvarale su se potrebe i zelje bica na sceni.
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Postalo je takoder normalno izaci na scenu i vjerovati u zanimljivost pojavnosti tijela, ¢ak i
ako ono neko vrijeme ne namjerava niSta uciniti. U¢ili smo i okuSali Sse u ostvarivanju
namjera samo u nasim glavama. Puno puta bilo mi je jako izazovno izdrzati mirno sve ono §to
se u mojoj glavi treba dogoditi kako bih motivirala, potaknula ili prekinula neki postupak.
Trudili smo se posti¢i dogovor s nasim tijelima po kojem se ona krecu u skladu s ostatkom
scenskih dogadaja, pritom ne otkrivaju¢i nase namjere preuranjeno ili na neprirodan nacin.
Unutarnjim sam intenzitetom pokusala, i u viSe navrata uspjela, sebe dovesti do djelovanja

potrebnog za istup iz scene koja se upravo odvija ili naglu promjenu koja slijedi.

Bilo je vazno 1 shvatiti da nakon svake proizvodnje energije (rada generatora) dolazi vrijeme
za hladenje tj. otpustanje stvorene tenzije medu nama i/ili u scenskom prostoru. Onako kako
to radimo iznutra, suglasnim unutarnjim i vanjskim djelovanjima, treba to raditi i na planu
cijele predstave i stalno. Ako smo igrali prizor borbe, dobro je poslije toga dopustiti sebi i
drugima da procesuiraju i interpretiraju ono $to se dogodilo. Kao §to generatoru treba voda za
hladenje da bi ponovno proizvodio elektricnu energiju, nama i nasoj publici treba tenzija koja

raste, kulminira i koja se otpusta te tako u krug.

Kako bismo osvijestili i osjetili pravovremenu izmjenu dinamike i intenziteta nasih radnji na

sceni, bavili smo se mnogim vjezbama tijela u prostoru za vrijeme pocetne faze nasega rada.

Aktivno i1 pasivno, dominantno i submisivno te mehanicko i organsko neke su od opcija
kojima smo se poigravali kako bismo djelovanjem (ili mirovanjem) iskusili kako se lice koje
igramo moze mijenjati i transformirati. Dok god su lica na sceni u odnosu, najmanja promjena

jednoga lica sa sobom nuzno donosi promjenu u drugome.

Vjezba geodramatski potencijal u prvim mjesecima rada pomogla nam je da otkrijemo i
istrazimo principe i nacine djelovanja tijela na sceni. Poc¢inje tako da jedan akter izade na
scenu i jednostavno zauzme odredeno mjesto. Ne treba nista re¢i ni uciniti, ve¢ samo pronaci
poziciju u prostoru koja je dominantna s obzirom na ostatak scene, odnosno mjesto na kojem
se osje¢a ugodno i sigurno, a ipak dovoljno videno i izlozeno. Sljedeé¢i ulazi s ciljem
narusavanja njegove ugode i prebacuje paznju na sebe te tako postaje dominantna figura na
sceni. Narusavanje i pojacavanje vaznosti tijela S obzirom na njegovu lokaciju, koristili smo

kasnije kao postupak u oblikovanju odnosa na sceni.
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Prostor i tijelo uvijek su u dijalogu. Kao $to tijelo djeluje na prostor, tako i prostor djeluje na
tijela koja se u njemu nalaze i daje im razlicite konotacije. Tako mozemo biti u drugom planu

i ne narusavati zbivanja u prvom planu, ¢ak i kada su ona minimalna.

Pravilnim smjestanjem tijela u prostor podrzavamo prizor koji se odvija. Kada za to dode
vrijeme, pomi¢emo se na pozicije koje i nas i gledatelje promjenom upucuju u zbivanje koje
slijedi. Dogadaju se promjene u prostoru, a pri¢a se nastavlja odvijati potaknuta upravo tim

promjenama.

Vizualizacijom Cetiri ili osam osi koje prolaze kroz zdjelicu, centar naseg tijela, bilo je lakSe
kretati se bez neodluc¢nosti ili manjka energije pri fizicki zahtjevnim radnjama. To mi je
pomoglo da s lakoom mijenjam smjer, intenzitet i brzinu svog pokreta uz zadrzavanje
koncentracije na cjelokupnost prizora i sve njegove elemente. Svakodnevne radnje kao §to su
ustajanje iz kreveta, lijeganje, razgovor s osobom koja nam se svida ili konflikt poprimale su
kroz faze naSega rada razne, Stilizirane forme. Do finalnog smo odabira dosli visestrukim
odbacivanjem i pojednostavljivanjem svega bez Cega prizor moze opstati. Intuitivno smo
odredili $to je u prizoru za nas najvaznije, @ unutarnji monolog potaknuo je djelovanje tijela i

glasa.

Ipak, odabiri su ponekad bili ponesto bogatiji formom, nego sadrzajem. Cesto je to bilo zbog
nedovoljne motiviranosti za glumacku radnju i njezino mehanic¢ko, neiskreno izvodenje.
Znalo mi se dogoditi da shvatim da sasvim pogre$no razmisljam, najée$ée o previse toga u

isto vrijeme te da mi je tako tesko do¢i do motivacije za pokret ili govor.

Tada bi uslijedilo ponovno razmatranje situacije koju igramo, razgovor s kolegama ili
samostalni izlaz na scenu i primanje uputa i prijedloga kolega kako bih uspjesno oblikovala

izraz uz pomo¢ onoga §to postoji u sadrzaju, ali ja jo§ nisam otkrila.

Vremensko uskladivanje (tajming), trajanje i prekidi gesti i govora, koristili su mi za provjeru
onoga $to sam izvela unutar cjeline. Kada bih osjetila da je ritmic¢ka skladnost onoga Sto
izvodim naru$ena, pokuSavala sam svoje radnje obavljati u razli¢itom trajanju i tako saznati
koja je varijanta bolja. Ako bih se osjetila ukoceno u svom tijelu, a prizor to ne zahtijeva,
znala sam da nesto ne izvodim kako treba i da moram adaptirati, promijeniti ili reducirati
nesto od gore navedenoga. Ponekad je pomagalo samo se odmaknuti od situacije i za dan-dva
pokusu pristupiti iz sasvim drugog kuta. Shvatila sam da za vrijeme izvedbe ne trebam ulagati

dodatnu energiju za ikog drugog osim za moje partnere na sceni.
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Ono §to im dam, sama ¢u dobiti natrag kada za to dode vrijeme. Krug izmjene energija na

sceni tako ¢e biti uspjesno zatvoren medu nama, a publika ¢e ga neminovno dozivjeti.

Postizanje atmosfere bilo nam je vaznije od samog prikazivanja dogadaja na sceni. Sredstva

koja smo pritom koristili bila su ¢esce fizicka, a rjede psiholoska.

Izazov je bio iz dana u dan raditi na istom prizoru kako bismo unutar njega otkrili detalje
vrijedne razrade. Imali smo zanimljiv pokus nekoliko dana prije premijerne izvedbe. Zadatak
je bio zamijeniti uloge i odigrati predstavu ,,u tudoj kozi““. To je bilo jako zabavno, jer je, bez
pritiska uspjeha pri ocito preambicioznom pokusaju, cilj bio najblize moguce utjeloviti tude
uloge. Bas zato Sto smo SvU paznju i koncentraciju usmjerili na Sto tocnije repliciranje
kolegine ili kolegi¢ine izvedbe, nismo suviSe paznje posvecivali psiholoskim procesima.
Djelovanjem tijela, mozak se prirodno uskladivao. Poslije tog pokusa sve troje smo otkrili
mjesta na kojima, od razmisljanja o onome $to je bilo prije ili onome $to slijedi u predstavi,
nismo prisutni u trenutku igranja — a u svojoj smo ulozi. Kolegina izvedba moje uloge
pomogla mi je da uvidim $to mogu raditi lakSe, $to sporije, a Sto brze i gdje moj prostor
scenske paznje najbolje opstaje, kao i gdje i kada se on gubi. Kolega se ,,u mojoj ulozi*
snalazio na nove nacine, nepoznate meni. Gledajuéi to, dobila sam sasvim novu perspektivu o

svojoj ulozi u predstavi i nasla sam nacine i prostor da fizic¢ki olaksam mnoge dijelove.

Za vrijeme klju¢nih prizora moga sna, koristila sam se fizickom napetoséu i kontrakcijama
miSi¢a kako bih dobila misaonu potrebu za djelovanjem. Prilikom skakanja za mrkvom, do
koje nikako ne mogu do¢i, gradacija namjere pomogla mi je da svaki pokusaj ne bude isti.
PokuSajima sam prilozila konkretnu rije¢ ili recenicu (,,Polako pokusaj“, ,,Brzo zgrabi
mrkvu.“ ili ,,Jako sam gladna, umrijet ¢u.*) i misao bi ubrzala i potaknula moje tijelo u smjeru

izvr$enja namjere. Trebalo je jo§ samo naéi prikladne nacine.

Izazov pred kojim sam se nasla bio je razluciti kada trebam jace, a kada slabije i¢i prema
mrkvi da me prizor ne bi umorio, kako bih mogla neometano nastaviti dalje. Ponekad bi me
iznenadilo do koje razine mogu podnijeti skakanje i zaustavljanje tijela u neprirodnim
polozajima, a da moj misaoni proces ostane nekompromitiran. To nije uvijek uspijevalo, ali
sam otkrila tehnike koje mi pomazu u izdrzljivosti i postojanosti prilikom takvog zadatka.
Disanje je najznacajnija od njih. Tijekom svih godina $kolovanja radili smo vjezbe daha i
disanja, a sada mi nisu koristile samo kako bih govorila, ve¢ kako bih o¢uvala i akumulirala

energiju kada je to potrebno.
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Pokusi su bili naporni 1 ukljucivali jak fizicki pokret te je trebalo ustrajnosti u vjezbama
disanja, koncentracije i snage da mogu izvesti sav materijal. Ponekad sam ,,pucala“ pod
pritiskom i zaustavljala prizor kada bi mi se Cinilo da tijelo popusta, ali sretniji je izbor ipak
bio ekonomizirati potrosnju Vvlastite energije. Iskusila sam da je moje tijelo samo sposobno

pronaci najbolje rjesenje, a ja ga trebam pustiti da to ucini.

Prakti¢ni primjeri izgovaranja rije¢i kroz udah, izdah ili prije samog udaha i izdaha dokazali
su mi da dah na pravom mjestu nosi snazan potencijal. Rije¢ ,,znam* tako sasvim drugacije
zvuci ako izdiSemo dok je govorimo — €ini se kao da smo primili pokudu ili da smo potiSteni
— nasuprot varijanti u kojoj je izgovorimo udiSu¢i — tada djelujemo inspirirano i zadovoljno,
kao da smo ne$to dobro postigli. Udisanje i izdisanje u pravom trenutku i posvec¢ivanje paznje
impulsima u tijelu omogucili su mi da se na sceni osjetim prisutno onda kada, iz razloga koje
¢u jo§ razmatrati u ovom radu, to prestanem biti. Podtekst mi je pomagao da oblikujem svoju

namjeru kako bi se ona pravilno manifestirala.

Vrlo je korisna u radu bila vjezba pridrzavanja Stapova izmedu nasih zdjelica, centra u tijelu
koji nas nosi i usmjerava u prostoru. Zadatak je bio nipoSto ne dopustiti da oni ispadnu, a
nuzno je za to odrzati prirodnu kretnju bez naglih pomicanja Stapova — u ovom slucaju
produzetaka nasih tijela. U pocetku je bilo tesko biti fizicki povezan s kolegamana taj nacin,
ali s vremenom i ponavljanjem poceli smo se kretati kao jedno tijelo koje osluskuje i ¢eka

impuls koji bi ga pokrenuo.

Pokusavali smo tako skretati, kretati se u nekoj formaciji ili izmjenjivati smjer i brzinu
kretanja. Ta je vjezba osnazila i osvijestila na§ osjecaj ovisnosti jednih o drugima, a ta je

ovisnost na sceni naSa velika prednost.

Sliéno vjezbama glume s prve godine — skocite, viknite i stanite te krenite zajedno — ova je
vjezba opet dokazala kako sinergija ljudi u prostoru, koncentracija i osluskivanje svakog, i

najmanjeg udaha, pokreta ili inicijative, moze uroditi kvalitetnim djelovanjem.

., Time Sto presudnima postaju prisutnost i zracenje tijela, ono u svojoj znakovitosti postaje
mnogoznacnim sve do nerazrjesive zagonetnosti. Intenzitet i turbulentnost kazalista mogu

voditi kako do ,, tragickog*, tako i do vedrog i radosno-ekstaticnog oblika. “*®

Lehmann, Hans-Thies; Postdramsko kazaliste, pr. Kiril Miladinov, Zagreb, Centar za dramsku umjetnost, 2004.
(str. 122.)
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Prizor o kojemu bih voljela posebno pisati, jer je rad na njemu bio iscrpan, jest prizor
obiteljskog rucka. Ideja je bila prikazati svoj uznemirujuci san klasi¢nog obiteljskog rucka na
kojeg moram i¢i, a ne bih Zeljela. Mislila sam da je to prikladno jer je jednostavno, svi
poznajemo taj osje¢aj i nosimo se S njim kako znamo i umijemo. Motiv je bio prikazati
obitelj, ljubav i razumijevanje koje o¢ekujemo u obiteljskom krugu te se osvrnuti na apsurdne

nesuglasice njezinih ¢lanova kao glavni faktor medusobnog razaranja.

Od inicijalne ideje da prikazemo realistican razgovor za kuhinjskim stolom, dosli smo do
spoznaje da, kao i u ostatku predstave, govor ovdje treba biti prenaglasen, a pokreti odrjesiti.
Svatko od kolega utjelovio je po dva Clana obitelji; kolega Elijas majku i djeda, a kolegica
Katunari¢ baku i ujaka. Okretom oko vlastite osi, promjenom pozicije za zami$ljenim stolom i
fizickom transformacijom, kolege su uspjesno prelazili iz jednoga lica u drugo. Preobrazaj je
vodio do karikaturalne forme kakva se vida u snu, crti¢u ili igricama. Zamisljena ¢ackalica
medu ujakovim zubima i majcine oStre kritike prouzrocili su kéeri/unuci/necakinji visok
stupanj stresa. Odlucili smo omoguéiti sanjacu ili sanjacici da intervenira U san koji se odvija,
pa tako ja, protagonistica prizora, usred svade koja eskalira, zaustavljam zbivanja za stolom.
Kolege mijanjaju stav tijela, a lica koja smo vidjeli tako se gube iz prizora. Prizor se naglo
prekida i pocinje sljede¢i — no¢na mora o depilaciji. Koriste¢i mimiku i gestu simuliram
veliku dlaku koju izvla¢im iz trbuha kroz usta, a potom ona postaje dlaka na noznom palcu.

Kolege u pozadini scene promjenom Kretnje i stava postaju podrugljivi kozmeticari.

Bez obzira na to koliko naglo motiv nastaje ili nestaje, omoguceno mi je da razumijem §to se
dogada, jer to Sto se dogada, U snu je moguce. Nesmetano nastavljamo dalje bez obzira na

nelogi¢nosti prostorno-vremenske prirode.

Kolege su me za vrijeme trajanja prizora svojim postupcima glumacki podrzavali i aktivnim
(sporednim) ulogama motivirali razvoj moje pretezno pasivne (glavne) uloge. Radili su ono
§to je meni vazno i korisno vidjeti ili ¢uti kako bih odrzala unutarnji monolog za vrijeme
igranja prizora u neprekinutom tijeku. Pomoglo mi je za vrijeme pokusa postavljati pitanje:
., Tko je onaj drugi za mene?* Tako sam dosla do odgovora na niz klju¢nih glumackih pitanja

koja me upucuju na prikladan izbor radnji i promjene psiholoske dinamike.

U trenucima introspekcije Sanjacice koriSten je odlomak teksta americkog pisca J. D.
Salingera Visoko podignite krovnu gredu, tesari, kao i odlomak iz romana Franny i Zooey
kasnije u istom snu. Snazna emotivnost Salingerovih lica s minimalnom dozom patosa ¢inila

se prikladnom za situaciju u kojoj svakako Zelimo izbjec¢i obiteljski rucak, ali smo
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istovremeno i nezadovoljni sobom §to to uopée Zelimo. Salinger u vise svojih romana i
kratkih prica pise o obitelji Glass koja broji sedmero djece, a odnosi i dinamika medu njima
iskricav su prikaz suvremene obitelji i individualnog odgoja koji rezultira, kao i vecina stvari,
i dobrim i lo§im ishodima za te pojedince. Sve, naravno, ovisi 0 njihovoj perspektivi. Paletu
karaktera i nesuzdrzanih osobnosti sedmero djece birala sam pripojiti licima koja sam

stvarala.

Salingerov se svjetonazor s dobrim razumijevanjem i fokusom na pojedinca okruzenog
drugima podudarao s osobnom perspektivom situacije koju sam zeljela prikazati |
viSezna¢no$¢u svake situacije koju smo takoder istrazivali kroz na$ rad. Neugodne situacije u
kojima nitko nikome ne Zeli ni$ta loSe, ali je svima loSe, posluzile su nam kao inspiracija za
prikazivanje trenutaka u kojima svatko izrazava svoje misljenje i nema interesa za tude. U
stvaranju takvih, dramskih situacija, stalno podrzavanje centralnog lica svojom glumackom

radnjom i suigra bili su kljuéni faktori uspjeha.

Bas kao i u snovima, dogadaji u Zivotu ¢esto Su vrlo razli¢ito shvaceni, ovisno o tome tko ih
razmatra. Promjenu sanjaca i onih koji su sanjani bilo je potrebno dobro razjasniti i razdvoyjiti
ta lica od glavnog lica, ¢iji san gledamo. Zbog toga smo u prijelazima s jednog sna u drugi

koristili pokret, svjetlo i1 zastor kao nagovjestaj takve preobrazbe.

Prijelazne sekvence izmjene sanjaca i sanjanih sastojale su se od pokreta tr¢anja. Lajtmotiv
tr¢anja trebao je docarati nedostiznost i neunistiv jaz izmedu onoga §to Zelimo i onoga §to
imamo. U snovima i video igricama tréanje je motiv koji se ¢esto pojavljuje te zurba, stizanje
i hvatanje postoje i u stvarnosti kao i u $irem, zami§ljenom prostoru oko nje. Inspirirani NPC
ponasanjem istrazivali Sm0 automatizam zurbe te nacine njezine realizacije, ponekad kroz brz,
a ponekad kroz spor pokret. Kroz improvizacije i zajednicko uobli¢avanje ideja u prostoru

dolazili smo do dramskih verzija vrijednih razmatranja i daljeg razvijanja.

Prijelazom iz organskog (sasvim prirodnog) pokreta u mehanicki postizali smo promjene

unutar i izvan nas kada je to bilo potrebno.

Provodenjem niza motiva koje smo kroz rad uspostavili i istrazivali shvatili smo koliko
prostora za nadogradnju i daljnji razvoj postoji unutar sekvence od samo nekoliko minuta.
Ispostavilo se da svaka dramska situacija rada mnoge druge situacije u koje moZzemo zadirati

te u njima prepoznati novi dramski potencijal.
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., Budeci organske procese govora ili kretanja, mi budimo sve ono Sto u vezi s govorom i
kretanjem u nama iz nas trazi svoj izrazaj. I glumac time ne prenosi gotove sadrzaje tog
izrazaja, ve¢ vezanost sadrzaja s nasim unutarnjim Zivotom, tako reci unutarnje intimno lice

tih sadrzaja. '

U prizoru obra¢una u kaubojskom salonu, Daisy Woman i Kauboj 1 su u ugodnoj atmosferi
sve do ulaska Kauboja 2. U trenutku kada ude lice Kauboja 2 kojeg igram, ostala lica
obustavljaju svoje radnje, pjevanje i ispijanje pica, te je tako naglasena prisutnost novog
aktera i paznja je prebacena na njega. Zbog toga lice koji ulazi djeluje snazno, dominantno i
potencijalno opasno. Pokretom i zvukom oponasam Skripanje zamiSljenih vrata salona.
Kolegica Katunari¢c u prvom planu scene bez prestanka podrzava atmosferu vesterna
ekspresivnom izvedbom country pjesme Daisy Woman. Ona je odito privlacna obojici
kauboja. Upuéujem dug pogled Kauboju 1 (kolegi Elijasu) za zamis$ljenim Sankom i sporim
korakom nastavljam naprijed. Nista se ne dogada naglo. Radnje su najavljene pogledom,
sporo i promi$ljeno, a zatim pracene istim takvim pokretom. Pomno odmjerene Kkretnje
stvaraju napetost u prizoru i on se izdvaja od hekti¢nih prizora (na primjer prizori autobusa,

obiteljskog rucka, robotiziranih ptica...). Na taj nacin uravnotezuje dinamiku nase predstave.

Rad na ovom prizoru zabavljao nas je zbog svog zanrovskog usmjerenja, a jasni i radikalni

odnosi na sceni dopustali su nam veliku slobodu.

Prizor zavrSava stiliziranom scenskom borbom u kojoj metak na kraju ,,upuca‘“ Daisy Woman.
Sva tri sudionika poslije toga u formaciji trokuta vrebaju jedni druge i osjecaju se ugrozeno.
Slijedi ranije citiran dijalog sastavljen od Pessoinih stihova i glazbom popracen prijelaz S

konfetima i kapama koji podsje¢a na modnu reviju.

Izbor materijala i rad na njemu ono su ¢ime smo se najvise bavili, a pokusi su se uvelike
razlikovali po svojoj (bez)uspjesnosti. Tekstovi poput odlomaka iz romana J. D. Salingera,
autorskih pjesama, Pessoinih stihova, tekst pjesme I'm Your Man kanadskog glazbenika
Leonarda Cohena i pjesme splitskog autora Ante Bozinovic¢a potaknule su nas da medusobno
Spajamo 1 ispreplicemo motive kako bi doprinijeli razvoju nase radnje. Kada bismo ih
izgovarali, uz minimalan su napor pronalazili svoje mjesto, kada i koliko je to bilo potrebno
za nas. Redukcijom pokreta i govora doveli smo situacije do jednostavnih prikaza odnosa na

sceni i koristili senzibilitet i reaktivnost medu nama kao osnovni poticaj na akciju.

’Gavella, Branko; Glumac i kazaliste, Novi Sad: Sterijinopozorje, 1967. (str. 23.)
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Od izabranog smo materijala na licu mjesta i nakon pokusa odlucivali §to ¢emo zadrzati ili
pak stvarali neki sasvim novi materijal kada nismo bili zadovoljni kamo nas pri¢a vodi s

obzirom na naSu zamisao.

U raznim prostorima u kojima smo se nalazili razvili smo sistem vjezbi zagrijavanja i
pripreme za rad. Sastojao se od pripreme zglobova i misica za efikasno kretanje uz minimalnu

potros$nju energije.

Tijelo je kompleksan i vrlo snazan mehanizam Kkoji moze s vrlo malo govora ili geste posti¢i
snazan izraz. Vjezbe poput poravnanja donjeg dijela leda, aktivacije svih kraljezaka, skokova,
valova tijelom i mnoge druge jako su korisne i naucile su me kako mogu postaviti dobar
temelj za rad. Znacajna je razlika pristupiti pokusu nakon izvodenja niza energetskih i fizickih
viezbi. Cesto smo izvodili vjezbe osmisljene za odredeni dio tijela kojega smo taj dan na
pokusu namjeravali pojacano koristiti. Tako smo se Cistili od viskova koji su smetali naSem

izrazu.

Svojstvo Covjeka i tijela je izrazajnost, a koliko se god mi trudili skrivati je ili u¢initi formalno
drugacijom, organsko c¢e tijelo uvijek nastojati izaci na vidjelo u manje ili viSe efikasnom i

pozeljnom obliku.

Nastojali smo, posebice u kasnijim fazama rada, ne pocinjati pokus s mrgodnim izrazima lica
1 zaokupljeni osobnim Zivotom, kakav god on bio. Glumac u kazaliStu treba posvetiti

ukupnost svog bica radu jednom kada stupi u prostoriju namijenjenu ili samo odredenu za to.

O tome jasno progovara ruski glumac, redatelj, kazalisni pedagog i teoreticar Konstantin
Sergejevi¢ Stanislavski u svom djelu Etika kojim upozorava i u¢i sve glumce i sudionike u

kazalisnom radu na osnovne pogresne na¢ine postupanja u kazaliSnom Zivotu.

., Neka su potisteni u kuci, a u pozoristu neka se osmehuju. Oni ¢vrs¢i neka im pomognu u
tome. “® Kasnjenje na pokus, zanemarivanje zadataka, rad u neprikladnoj ili prljavoj odjeéi,
manjak individualnog pristupa svakom c¢ovjeku, nepazljiv odnos prema predmetima
(scenografija, kostim ili rekvizita) i jo§ gore, ljudima, neki su od osnovnih na¢ina oskvrnuca

kazali$nog rada.

8Stanislavski, K. S.; Etika, pr. Radoslav Lazi¢, ,,L“ Slobodna izdanja, Beograd (str. 39.)
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Takvo ponaSanje u poslu ne sabotira samo nas, ve¢ i ostale ¢lanove kazaliSnog osoblja te u
najgorem slucaju i nasu predstavu o kojoj smo toliko brinuli i Zeljeli je postaviti najbolje Sto

mozemo. Jesmo li to onda zaista zeljeli?

,Ako ima reda i pravilnog poretka rada, kolektivni rad je prijatan i plodotvoran, posto se
stvara uzajamna pomo¢, ali ako nema reda i pravilne radne atmosfere, to kolektivno
stvaralastvo se pretvara u muku, i ljudi se muvaju u mestu, smetajuci jedan drugome. Jasno je

da svi moraju stvarati i podrzavati disciplinu. “°

Stanislavski takoder spominje ,,idejno spajanje‘ kao preduvjet uspjeSnosti kazaliSnog rada.
Zahvaljujuéi spajanju koje smo u poodmakloj fazi rada osjecali, sve smo se lakse odupirali
teSkocama i svim je ¢lanovima nase male niskobudzetne produkcije jedini cilj postao odrzati
konstruktivan pokus. Ideja koja nas je spojila rezultirala je sinergijom u radu, a prepreke koje
su nas ranije lako zaustavljale, postale su lakse prebrodive radi onoga sto nam je zajednicko —
namjere da se predstava napravi. Na§ nas je mentor i profesor scenskog pokreta Alen Celi¢
nekoliko puta tijekom procesa morao (pre)usmjeriti ka redu i disciplini te nas podsjetiti s

kojom smo se namjerom okupili.

Oblikovatelj svjetla i student odsjeka Film i video, Ivan Sladonja, takoder je razumio ideje
ve¢ oformljene skupine i svojim osebujnim i sveobuhvatnim pristupom razabirao semiotiku
iza naSih radnji na sceni 1 pridruzivao joj odgovaraju¢i vizualni ili auditivni podrazaj

implicirajuci znacenja.

Mogu reé¢i da se za vrijeme rada na diplomskoj predstavi puno toga promijenilo u mojim
shvacanjima o odrzavanju pokusa i izboru suradnika. Naucila sam da je korisno pozvati ljude
na pokus, razmjenjivati i odrzavati ideje, nikada ne zanemarivati vlastiti kazali$ni rad i uvijek

mu pristupati sa Zeljom.

Redovite i detaljne, ponekad i nacrtane biljeSke pomogle su mi da se kod kuc¢e i1 u trenucima
mirovanja vratim sadrzaju 1 materijalu predstave i promislim $to sljede¢i put za vrijeme
pokusa mogu napraviti drugacije ili barem pokusati. Zapisivanje misli tijekom rada donijelo

mi je dublji uvid u tehnicku i sadrzajnu popunjenost ili ispraznost zadataka koje izvrSavam.

Bilo je ohrabrujuce i poticajno vidjeti okupljene ljude koji su nastojali, kada god je to bilo
potrebno, vratiti me na put akcije, a ne letargije u koju smo ponekad skloni zapasti. Cinjenica

je da se tijekom rada to svima dogadalo, a razlog je uvijek bio vlastito nezadovoljstvo.

SStanislavski, K. S.; Etika, pr. Radoslav Lazi¢, ,,L“ Slobodna izdanja, Beograd (str. 47.)
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Uvidjela sam da na praznoj sceni ne moze postojati niSta §to bi moglo prestraviti ili uvrijediti
glumca. Rad na autorskom projektu s odabranim timom bio je mentalno zahtjevno i
iscrpljujuce iskustvo kroz koje sam puno saznala i stekla uvid u ono $to mi odgovara, kao i
naucila prona¢i korist u onom §to mi ne odgovara. Rad s ve¢ spomenutim suradnicima, Kao i
vizualnim dizajnerima Joskom Cisi¢em i Grgurom Rajkoviéem, rezultirao je i nasim boljim

shva¢anjem kako da ono §to zelimo reci postane Sto nadahnutije djelo, a ne samo ideja.

Francuski pjesnik i esejist Antonin Artaud strastveno zastupa doticanje duha putem
raznovrsnih formi, sastavnica jedinstvenog kazaliSnog jezika koje nadilaze ovisnost o
napisanom tekstu. Zagovara imaginaciju 1 stvaralaStvo te upozorava na opasnost od
mehanickog ponavljanja onoga $to smo jednom napravili na sceni, a ukoliko nije bilo stvarno,
vise nikada ne¢emo uspjeti to vjerodostojno izvesti. Zbog toga je potrebno pristupati svakom
pokusu i izvedbi svjezeg duha te nikada nasilno ne ubrzavati korake stvaranja napetosti u

prizoru. Tako mozemo samo oduzeti ritam zivota djelu koje bi ga trebalo prikazivati.

Smatrali smo da je, s obzirom na koncept nase izvedbe, potrebno intervenirati i u gledaliste.
Stoga smo se, umjesto klasi¢nih redova stolica koji naj¢esc¢e Cine kazaliSno gledaliste, odlucili
na leZerniju varijantu koja se sastojala od nasumi¢no razmjestenih fotelja, dvosjeda i trosjeda,

kubusa s jastucima i prostirki na podu.

Po nasem misljenju, to je takoder bio bitan dio primanja sadrZaja ove predstave 1 Zeljeli smo
publici osigurati udobnost kreveta. Da smo imali tu moguc¢nost, najradije bismo sve gledatelje

smjestili na strunjace ili madrace.

5. ZAKLJUCAK

Zahvalna sam i sretna $to sam pod okriljem fakultetskog obrazovanja imala priliku
upoznati i istraziti mogucnosti ostvarivanja ideja na sceni. Bilo je to vazno iskustvo koje je

zahtijevalo mnogo viSe timskog rada, posvec¢enosti i azurnosti no $to sam zamisljala.

Kada se prisjetim idejnog zaCetka ovog projekta, vraca mi se osjecaj koji je izazivao gr¢ u
zelucu. Prvih par mjeseci bili su prave porodajne muke. Shvatila sam da je pripremanje
svakog mog nastupa, bilo koje uloge ili ispita neminovno uvijek prolazak kroz porodajni

kanal.
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To su periodi u kojima moje sumnje i strahovi dosezu najvise razine, bolno se preispitujem i
ucestalo prizeljkujem da nista od toga ne postoji. U ovom je projektu to sve bilo potencirano,

jer se radi o nekonvencionalnom dramskom izri¢aju i nasem posljednjem ispitu.

Kako je vrijeme odmicalo, stvari su polako ,sjedale na svoje mjesto i bilo je jasno da
zapoceti proces sada treba unapredivati svakim pokusom. U tom trenutku trebalo je snage,
predanosti, upornosti i volje da taj proces prode kroz sve potrebne faze do finalizacije. Rekla
bih da je tu zapoCeo pravi rad (,,kopanje®). Odlu¢ili smo S$to ¢emo posijati i poceli

svakodnevno pripremati teren za odabrano sjeme.

U sljedecoj fazi, kada je sjeme ve¢ bilo posijano, trebalo se o njemu brinuti i osigurati
kvalitetan rast. Smatram da je u tom dijelu procesa bilo nekoliko propusta te sada uvidam da
smo pojedine elemente naSega rada prebrzo proglasili dovrSenima, a mogli smo ih bolje

definirati.

| najzad, u posljednjoj fazi, naSe sjeme je niknulo, razvijalo se i raslo onako kako smo ga
njegovali, usmjeravali i odrzavali. Ovo iskustvo pomoglo mi je kako u privatnom tako i u
profesionalnom zivotu. Jedna od najvaznijih stvari koju sam naucila jest to da svoju energiju
ne tros§im na premis$ljanja, sumnje i strahove, ve¢ na rad u prostoru, jer to daje najbolje

rezultate.

Zadovoljna sam $to smo odoljeli svim iskuSenjima ovoga izazova i ustrajali u naSem naumu, a
to je tek pocetak. Sada kada je ovo iza nas, ve¢ se radaju nove zamisli o izmjenama,
nadogradnji, poboljSanjima 1 svemu onome $to svako kazaliSno djelo mora donijeti na scenu,

ato je —igra.
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